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KOZVILAGITAS
A HOSOK ERDEJEBEN

Szabo Zoltin Ferenc polgdrmester és Fiisti
Molndr Istvan a Kertviros dnkormanyzati képvi-
selije tett fontos bejelentést a média munkatar-
sai szamara februdr 6-an a Hosok Erdeje futd-
palydja mellett. Megtirtént ugyanis a futdpilya

bekapesoldsa a kozvildgitasha.
* % %

A projekt kapcsan a polgarmester
Farkas Sandor miniszterhelyettesnek
mondott koszdnetet, hogy megfeleld
forrds jutott a 400 millios fejleszté-
si keretbdl erre a beruhdzdsra. Eddig
elsésorban napkozben hasznéltdk a
sportolni vagyok a futopalyat. Most
mar - nagy Oromiikre - az esti orakban
is futhatnak, sétalhatnak a kornyék-
ben lakok. A kdzvilagitashoz mintegy
20 millio forintos palyazati forrast
hasznalt fel az 6nkormanyzat.

Szabd Zoltan Ferenc azt mondta,
Szentes jo elére gondolkodott, amikor
a kozvildgitasi rendszert ledes ldam-
pakra cserélte. Ennek ellenére is emel-
kedik a kozvilagitas koltsége 2023 év-
ben, a korabbi 60 Ft/kWh dijrol 260
Ft/kWh dijra. Beszamolt arr6l, hogy
az elmult id6szakban fejlesztették a
kozvilagitast pl. a Wesselényi utca
végén a motorgarazsig a régi temetd

hasznaljunk a kozvildgitashoz. Ki-
dolgozas alatt 4ll a Juhdsz Gyula ut-
cai jatszotér kornyékének napelemes
megvilagitasa, valamint ugyanilyen
megoldast terveziink az Ipartelepi uti
kerékparut tobb szaz méteres szaka-
szara. Ily mdodon tobb tizmillios kolt-
séget lehet megtakaritani - mondta.

Fiisti Molnar Istvan invitalta a ta-
volabbi vérosrészekben ¢éloket is a
Hosok Erdeje latogatasara, a futopa-
lya haszndlatdra, hiszen kerékparta-
rolok segitik a tavolabbrol érkezo-
ket. Elhangzott, hogy terveznek egy
kutyafuttatot is a kornyékre, tovabba
a Honvéd utca - Kiss Zsigmond utca
sarkdn 1év6é onkormdnyzati teriileten
parkoldkat, és a ligethez hasonld kapu
megoldast nyitnanak a Hésok Erdejé-
re.

A megjelentek elmondtdk, hogy
ujabb sport célu fejlesztések varhatok
a kerékparos fiatalok igényei alapjan
a Pusztai Laszlé Sporttelepen, a cen-
terpalya mogotti fvelt haromszogben
is.

Kep &s sziveq: -dite-
(Fotd archiv 2008.10.22. 75. jubileumi

mentén a Korsds sor
felé es6 részen. A
Gogany utca, a Szent
Vendel utca és Biha- |
ri utca iranyaban, to- |
vabbd a Bereklapos F
utcaban is kozvilagi-
tast épitettek ki mint
egy 30 milli6 forintos §
sajat forrasbol. - Nem
allunk meg, keressiik
az alternativ meg
olddsokat, amelye
elosegithetik, hogy &
ne elektromos dramot [
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Nemzetkozi jelentdséqii régészeti tudomanyos publikiciok a mizeum gondozisiban

FELTARASOK

R

ASzenies
Kizalapitvany, Szen-
tes Viros Onkormanyzata,
Oktatasi, Kulturilis és
Miivelddési Bizottsiga ti-
mogatasaval, valamint a
Pazmany Péter Katolikus
Egyetem  munkatarsai-
nak kozremiikidésével a
napokban jelent meg ,A
szeqvar-oromdiildi temetd és a Tiszantil kora avar iddszaka" c.
tudomanyos publikicio, amelynek bemutatisira a Koszta Jozsef
Mizeumban keriilt sor februar 3-n.
* % %

Irsai Farkas Liszl6 muzeumigazgatd kdszontdként fel-
olvasott a konyv eldszavabol, s hozzatette, a Szen-
tesi Koszta Jozsef Muzeum 2012-ig a Mora Ferenc
Muzeum kiemelt régészeti intézménye volt. Azdta
0nallo koltségvetési szerv €s tovabbra is fontosnak
tartja, hogy a régészeti tudomany ujabb kutatasok-
kal béviilhessen.

A konyv a Tiszantul legnagyobb sirszamu kora
avar kori szegvari temetéje feltardsat mutatja be a
régészet tudomany szemszogébol. 1897 dta szolgél-
ja a tudomanyt a délalfoldi kdzgyidjtemény, amelyet
Csallany Gabor régész muzeumigazgatd alapitott.
Majdnem félezer sir feltdrdsa dltal a temetkezési
szokasok, az avar kori életmdd, vallési és spiritualis
¢let hagyomanyait ismerteti ez a vaskos kiadvény.
A Korogy volgytol a Kurca folydig gydngyveretek,
sirkeramidk, Ovgarniturak archeoldgiai, archeobo-
tanikai feltarasaval segitik a tudomanyos tdjékozo-
dést napjainkban - hallottuk.

Dr. Tiirk Attila (képen fent) a Pazmany Péter Katolikus
Egyetem tanszékvezetdje Osszegezte, hogy a teme-
t0 leletanyaga két évvel ezeldtt valt teljesen feldol-
gozottd, amelynek eredményét tartalmazza a most
megjelent két kdtet, amely Lérinczy Gabor szerzo
és munkatarsai alkotasa. A szegvari avar kori teme-
tovel Osszefliggé minden kérdés a magyar népvan-
dorlds utdni kor megismerésének fontos allomasa,
amit az ukran és orosz kutatas is rendkiviil vart mar.
A régészeti kronologidban a VII. szazadban van egy
torés a kelet-europai sztyeppék €s a Karpat-meden-

EGYEDULALLO KONYV, ES

m———ce koOzitt, dm a szegvari
2 leletanyag feldolgozdsa a
magyar Ostorténethez ko-
zelebb visz. A konyv nem
koénnyl olvasmény. Kiegé-
szill idegen-nyelvii Ossze-
foglalokkal, megkonnyitve
a nemzetkdzi ismeretter-
jesztést - tudtuk meg.

Lorinczy Gabor rovid élet-
rajzi ismertetoként arrol
beszélt, hogy 1979. februar
26-an lépett eldszor a szeg-
| vari hatdr teriiletére, régész
| hallgatokeént. Hegediis
.| Katalin muzeumigazgato
“régésznd végezte akkor a
feltarasokat. Az elsé kotet a szegvari teme-
té6 467 sirja, és a megtalalt targyak részle-
|| tes lefrasa. Szegvar délkeleti része, mintegy
7 kilométer hosszu és 80 méter széles, 5-6
| | méter magas domborulat, melynek kézepén

jelolték ki annak idején a temetd helyét.

- Feltartunk egy csédszarkori leletet, egy
szarmata kori, és egy X-XI. szdzadi temetot.
Az asatdsokon részt vett Béres Maria régész
¢s Rozsa Gabor régész muzeologus is. Min-
den kibontott sirt szdvegesen leirtak, lefotoztak, le-
rajzoltak - mondta.

Lérinczy Gébor 18 évig dolgozott ezen a terii-
leten, majd a munkékba fia is bekapcsolodott. Az
akkori tsz-ek adtak gépi segitséget az asatasokhoz,
amelyben profi kubikosok is segédkeztek.

- A temet6ben harom sirtipus keriilt el6 - emlitette
Loérinczy Gabor, az egyik a ma ismert temetkezési
mod, a masik a fiilke sir, a harmadik a padmalyos
megoldas. Jellemz6 mindegyik esetben a halottal
egyiitt eltemetett ,,részleges” allat tetemek eldkerii-
Iése. A ,részleges” azt jelenti, hogy csonkolt allat
aldozati tetemeket és dllatbéroket helyeztek a ha-
lott mellé a sirokba. Nem sirhantot, hanem sirhal-
mot emeltek a sir fo1é. Igy sokkal ritkabbak voltak
a sirok a temet6ben. Minden 6tddik sirban fellel-
het6 volt, altalaban a koponya mellett helyezkedett
el valamilyen edény. Kovetkeztethetové valt, hogy
husételt is temettek az elhunyt koponyéja mellé. A
teljes feltarashoz sziikségessé valt az elokertilt tar-
gyak restauraldsara.

A masodik kotet a néi ékszerek, 10szerszamok
és minden mas, a feltart sirokbol eldkeriilt targy
feldolgozasat tartalmazza. Az ékszerek aranyozott
bronz leletek, a targyak préseléssel késziiltek. A n6i
sirokbol mintegy 2200 gydngy és tovabbi 120 ke-
ramia edény keriilt el6. Botanikai vizsgalatok ala-
tamasztottak, hogy az edényekbe virdagokat tettek.
A férfi ov veretek, kardok, fegyverek is kiilon fel-
dolgozast igényeltek. Megallapitast nyert tovabbd,
hogy a szegvaron eltemetett nok 25 %-anak enyhén
torzult volt a koponyaja, ami szoros fejpant, fejfedo
rendszeres viseletére utal.

Kép és sziveq: Domsidi Teréz

- egy fdradt, stresszes nap utdn ugy érzi, teljesen kimeriilt
- kiilonféle eredetii akut vagy régota tarto fajdalmak gydtrik

- Reiki kezelés - alternativ kezelés, melynek segitségével beindul
az dngydgyitds folyamata, helyredll a test, lelki egyensily.

- Zapper kezelés - a betegségeket okozo virusok,

baktériumok, korokozok clpusztitisa.

- Kinezioldgiai tapasz felhelyezese - a mozgisszervi
panaszok enyhitésére, fajdalomesillapitdsra, sériilések kezelésére.

- Gerincnyuijto pad - kiilsnbozé hit-, gerine- és izomfijdalmakra,

Minden rendelkezésemre dllo eszkozzel és szeretettel segitek.
Adja meg az esélyt maganak.
Bejelentkezes: David Laszlo
06-30-363-73-57
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Latogatas a Szentesi

Veteranjarmiu
és Régiség Muzeumban

Hazigazda, tarlatvezetd:
Gyuricza Robert
gyljtemény tulajdonos

Programunkon a kiallito teremben XX. szazadi
feldjitott jarmlivek kerékparok, segédmotorok,
nagymotorok és mas régi targyak lathatok,
tovabba régi feldjitott autok fotdi,
amik jelenleg nem fértek be a kiallitd terembe.

Helyszine: 6600 Szentes, Petéfi utca 1.

(szombat)
15-16 6rakor
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INTERNETES KALENDARIUM

97 éve, 1926. februir 7-én a Magyar-
sag cimi févarosi lap miivészgardaja
nagysikerii kultirestet tartott Szente-
sen a Toth Jozsef Szinhazteremben.
Irodalmi felolvasasok, opera betétda-
lok, népdalok, zongoradarabok hang-
zottak el. Az eldadast tancmulatsag
kovette, melyen a résztvevé miivé-
szek mellett a korabeli szentesi értel-
miség szine-java megjelent.

109 éve, 1914. februir 7-én bemutatjak
Szentesen Edison uj talalményat, a ki-
netofont (besz€lé mozi).

152 éve, 1871. februar 7-én megkezdo-
dott Szentesen a polgari leanyisko-
lai képzés. Az oktatds 36 tanuldval
indult meg. A magyar nyelv tandra
Zolnay Karoly (1833-1925) igazga-
té volt, a szamtant Reinholcz Karoly
(1845-1875) gimnaziumi tandr, a tob-
bi targyat Fornet Kornélné nevelénd
tanitotta. A 2 osztalyosra tervezett in-
tézmény 1891-re 4 osztalyos tanodava
fejlodott, szaznal tobb ndvendékkel és
13 fo6s tantestiilettel. Mélto elhelye-
zést az 1913-ra elkésziilt kulturpalota-
ban kapott, amely Dobovszky Jozsef
Istvan vazlatai és Bohn Alajos bécsi
épitész terve alapjan épiilt meg.

78 éve, 1945. februir 8-in megindult
Szentesen az Ifjusag c. ujsdg, a De-
mokratikus Ifjusagi Szovetség szen-
tesi szervezetének lapja. (Tiz nappal
késobb betiltottak.)

https://www.facebook.com/visszavar/?fref=ts

160 éve, 1863. februar
9-én sziiletett Szen-
tesen Nagy Ibolya
(1864-1946)  szi-
nésznd, 1886-tdl a
Nemzeti Szinhaz mivésze, 1923-t61
0rokos tagja. 1924-ben arany gytri-
vel tiintették ki.

104 éve, 1919. februir 10-én a tii-
zeldanyag hidnya miatt a Krausz
Testvérek g6ézmalma és flirésztelepe
besziintette miikodését. A szénhiany
miatt nem lizemelt a vérosi fiird6 sem.

141 éve, 1882. februdr 11-én tinnepélyesen
megnyitottak a szentesi jégpalyat.

106 éve, 1917. februar 11-én korcsolya-
versenyt rendeztek Szentesen.

126 éve, 1897. februir 13-in Csongrad
Varmegye Torvényhatdsagi Bizott-
saga hatdrozatot hozott a Szentesen
létesitendé megyei kozkorhaz alapi-
tasarol.

49 éve, 1974. februar 13-an a Varosi
Konyvtar és az Eliker Vallalat meghi-
vasara Szentesre latogatott Ipper Pal
neves Uujsagiro, s valaszolt a megjelent
érdeklddok bel- és kiilpolitikai kérdé-
seire.

75 éve, 1948. februr 13-dn az orszagy-
gyllés elfogadta az 1948: XVIII. tor-
vénycikket a Kossuth-dijrdl. Az els6
dijazottak kozott volt a Szentesen €16
és alkoto Koszta Jozsef festomiivész.
(A dijat marcius 14-én osztottak ki.)

Tovibbi évforduldk a https://www.szentesin-
fo.hu/mozaik/kalendarium.htm#03 linkeGl ér-
hetdek el. Labadi Lajos emlékéra az évfordulakat

gondozza Timar Ferenc

IDOBEN MEGHOZOTT DONTESEK...

Bar jellemz6 tendencia inkabb a te-
lepiilésrol elkoltozes, azért az utobbi
idében egyre tOobben térnek vissza
varosunkba is. Kozéjiik tartozik Dr.
Molnéar Anett, aki férjével és kisla-
nyukkal el6bb Szegeden, majd Buda-
pesten, s most ismét Szentesen élnek.

Dr. Molnar Anett egyéni iigyvéd
tartott eldadast a kozelmultban a
Szentes Varosi Konyvtarban az Alz-
heimer Cafe programsorozat kereté-
ben ,,Méltosag ¢s dontés az élet alko-
nyan” cimmel.

Az 1d6s6d6 tirsadalomban egyre
nagyobb kihivést jelent a mind ma-
gasabb ardnyban észlelt idéskori ha-
nyatldssal jaro korképek megjelenése.

Minél tobb ismeretet szerziink, annal
konnyebb az elfogaddsa és a megérté-
se ezeknek a betegségeknek. Nagyon
fontos a hozzdtartozok felkészitése
a tiinetek elfogaddsdra és a beteggel
vald egyiittlét megkonnyitése. Az
eldadas legfébb lizenete az volt, az
id6 eldére haladtdval fel kellene ké-
szlilnlink bizonyos dontések megho-
zataldra. Olyan dontésekre is gondol-
ni kell, amelyeket esetleg késobb mar
nem tudunk megtenni. Ilyen lehet pl.
helyettes dontéshozo kijelolése. Az
eldadds hallgatésdga megismerhette,
hogy Magyarorszagon miként lehet-
séges példdul életfenntarto, ill. élet-
mentd beavatkozdst visszautasitani.

JEGYZOI PALYAZAT

Szentesi K6zos Onkorményzati Hi-
vatal a kozszolgalati tisztviselokrol
sz0lo 2011. évi CXCIX. torvény 45.
§ (1) bekezdése alapjan pélyazatot
hirdet Szentesi K6z6s Onkormanyzati
Hivatal jegyz6 munkakor betoltésére.

A kozszolgalati jogviszony idétar-
tama: hatdrozatlan ideji kozszolgalati
jogviszony

Foglalkoztatas jellege: Teljes mun-
kaid6

A vezet6i megbizds idétartama: A
vezet6i megbizas hatarozatlan idore
szol.

A munkavégzés helye: Csongrad
megye, 6600 Szentes, Kossuth tér 6.

Ellatando feladatok:

A Szentesi K6zds Onkormanyzati
Hivatal vezetése, munkaltatdi jogok
gyakorldsa a hivatal koztisztvisel6i
tekintetében, szakmai feleldsség a hi-
vatal mikodésért. Az Snkormdnyzat
munkajanak el0készitése, végrehaj-
tasanak megszervezése, dllamigaz-
gatdsi hataskorok gyakorldsa. Ellatja
Nagytoke Kozség Onkormanyzata és
a Szentesi Roma Nemzetiségi Onkor-
manyzata jegyzoi feladatait.

A pilyazat benyijtisanak hatirideje: 2023.
marcius 2.

A részletes kifras a www.szentes.hu
oldalon talalhato.

ES NYUGATI GEPJ

PINTER. ISTVAN autdfényezd mester
Szentes, Balogh J. u. 9/A. Tel: 06-63/317-605
06 (30) 928 ?~[}06, e-mail: pinter@szentes. hu
KELETI ARMUVEK FENYEZOFULKE

BEN T‘C)RTEHO TELJES ES JAVITO FENYEZESE.

GEPI SZINKEVERES e
GYARI szwmn

Nyitva
hétf5tsl pénte-
kig 8.00-17.00

A szentesiek szeretik a fotdkat, szivesen nézegetnek olyanokat,
amelyek a sziildvarosukral késziiltek. Eqy csokorra vald csodélatos
kép lathato most a Tokécsli Galéridban, egészen februar 25-ig.

A Szentesi Amat6ér Fotos Baratok, Maczelkané
Ronyai Juli, Csikai Gabriella, Kocsis Ferenc, Kuk-
lai Arpad, Rafi Dénes, Szamel Sandorné, Doba La-
jos, Doba Lajosné Eva, Halmai Eszter, Lantos Imre,
Nagy Zsolt €s az 6tletadd Tofan Sandor (Tofi) alko-
tasait a februdr 2-ai megnyiton Kuklai Arpid ajanlotta
a megjelentek figyelmébe.

Ahogy dk latjak virosunkat...

SZENTESI FOTOK
A GALERIABAN

Elmondta, hogy ez a 12 ember sok éve fotozik.
A kiilonboz6 élettertiiletrdl érkezod holgyeket €s ura-
kat éppen a fotdzas 6rome koti Ossze, s persze az,
hogy szeretik kis varosunkat. Ezért fotdzzak min-
den évszakban, napszakban, esdben, héségben ¢€s
fagyban... Kiilon-kiillon megjelenési feliiletiik a
kozosségi média. Ez az alkalom azonban mentoruk,
segit6jiik Tofan Sandor gondolata volt. ,,Orémmel,
lelkesedve csatlakoztunk hozza.” - mondta. - Biztos
vagyok abban, hogy a képek szépsége amatérként
is feljogosit benniinket arra, hogy elhelyezhettiik
azokat e falakon. Kordabban teljességgel nem ismer-
tiilk egymas képeit, de mindannyian ugyanabban a
vildgban mozgunk, csak élményeink, otleteink kii-
16nbozéek. Mindig ugyanazt fényképezziik? Nem
unalmas? - jegyezte meg egyik ismer6sém. Az ut-
cak, az épiiletek, a madarak, mokusok... Mar hogy
lenne unalmas? Meg van mindenkinek a maga Me-
gyehazaja, Kossuth tere, Tisza partja, Kurcdja...
Nincs abban kett6é sem egyforma, mas-mas emocio,
benyomas, érzés, pillanat hatasara késziil rola foto.

Kuklai Arpad megkdszonte a segiték munkajat,
Tofan Sandor batoritasat. A latogatokat arra kérte,
fukarkodjanak elismerd szavakkal a vendégkdnyv-
ben.

Lantos Anita szervezo, a Szentesi Mivelddési Koz-
pont munkatdrsa, megragadva az alkalmat, az elko-
vetkez6 idGszak programjairdl adott tdjékoztatast.
Igy megtudhattuk, hogy 4prilis elsején tervezik
megnyitni immar huszonhatodik alkalommal az
Alkoto pedagogusok tarlatat. Marciusban a nénap
ihlette festmény kiallitasra varjédk az érdekldéddket,
mig majus elején ismét egy kiilonleges tarlat remé-
nyében talalkozhat a képzoémiivészetet kedveld ko-

zOnség a galéridban. P WY
gas Kép és sziveq: Domsidi Teréz
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CSALADI ESEMENYEK

Hazassagot kotott: Nagy Szabolcs Tihamér és Piti
Gabriella.

Elhunyt: Baricsa Sandor, Pusztai Ferenc Laszlo,
Elek Sandorné (Bako Margit), Szilirszabd Jozsef,
Gyuricza Andorné (Danko Irén Miria), Kiss Arpad
Lajos, Kiss Istvanné (Kadar Erzsébet), Kozak Ja-
nos, Kaszanyiczki Janosné (Tihanyi Katalin), T6-
rok Balintné (Kovacs Maria Magdolna), Hajdu Ist-
van, Molnar Laszloné (Marcso Erzsébet Julianna),
Bihari P4l Ferencné (Nagy Valéria Etelka), Oberna
Olivér szentesi lakos.

Sipos Miklos, Mészdros Jozsef, Bujaki Mihaly-
né (Lénart Etelka), Palasti Ferenc, Zeke Andrasné
(Kocsis Maria Anna), Kacziba Istvanné (Bak Ka-
talin), Falusi-Toth Sandor Zoltdn csongradi lakos.

(Fotd forrasa: www.kreativliget.hu)

Evrél évre egyre
t5bben ajanljdk fel

személyi  jovede-
lemadojuk  1%-at
valamilyen  civil

% szervezetnek, de
még igy is nagyon
sokan nem élnek
ezzel a lehetOség-
gel. Az addfizetok-
nek ez nem jelent tobblet kiadast, ugyanakkor az
egyesiileteknek, alapitvanyoknak lehet, hogy a tul-
élést jelenti. A személyi jovedelemado 1+1%-arol
legkésobb 2023. majus 22-éig lehet rendelkezni, az
szja-bevallastol fliggetleniil is.

Bérki donthet ugy idén is, hogy az dsszevont ado-
alap utan befizetett személyi jovedelemadojanak 1
szazalékat felajanlja egy regisztralt civil szervezet-
nek, tovabbi 1 szazalékat pedig egy technikai sza-
mos vallasi kdzosségnek vagy a kiemelt koltségve-
tési eldiranyzatnak, ami idén a Nemzeti Tehetség
Program.

Az szja 1+1%-4arol - fiiggetleniil az szja-bevallas
modjatol - a bevallassal egyiitt vagy kiilon is lehet
rendelkezni.

Tajekozadjon a szentesi székhelyii, tamogatisra jogosult civil
szervezetekrdl a www.szentes.hu honlapon és addja 1%-dt tartsa
helyben, segitve ezzel is hidnypdtld tevékenységeiket, fennmara-
dasukat!

MAGIC MIKE UTOLSO TANCA vigjték dramai elemekkel (16)
februar 22-éig a Szentesi Mozi musoran.
Kezdés 20.20 éra. www.szentesimozi.hu

FELBEVAGOTT’

PIPAFUST »

HELYSZIN:
Szentes,
Megyehaza KKK
Dlszler;rn

aprilis 18,
(kedd) 18:30

JEGYAR: @
Elévételben: 2400 Ft o Yoo
Az esemény napjan: 2900 Ft (

JEGYEK VASAROLHATOAK SZEMELYESEN A HELYSZINEN

ES ONLINE A TIXA.HU/BERECZ-SZENTES2023 . .

OLDALON.
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... ha mar , kalandvigybél” itthon maradtunk...

VITAINDITO KOZOS DOLGAINKROL

A Kiséri Allatorvosi Rendels, katosra, villanyszereldre,
amellett, hogy teljes korii lla- Ovonodre, tanarra, orvosra,
tegészségiigyi ellatist nyijt a pincérre, stb. lesz sziiksége,
kisallattartok szdmara, az utdbbi tudunk-e szamukra megfe-
idoszakban tarsadalmi, kulturalis | leld lakhatast, fizetést bizto-
talalkozasi ponttd is vilt, emli- sitani? Ha ezt nem tesszik
tette Dr. Dobos Andris cimzetes meg, mutatja a korhdzunk

egyetemi docens, tulajdonos 4llat- P
orvos. A rendeld nyitott a tavolrdl,
mas varosokbal, orszagrészekbil,
nem ritkan az orszaghataron tilral
érkezd paciensek eldtt, s persze,
a virosrész lakdi is szivesen vi-
lasztjak a legkozelebbi rendeldt
kedvenceik szimara.

* % %

- A Kisér is nagyon szép
része a varosnak. Aki hoz-
zank érkezik, kap egy kis
varosismertetést. Biiszkén meséliink akar a varos,
akar a varosrész helytorténeti érdekességeirdl, az
elnevezések eredetérol. Szeretnénk, ha a Kisér egy
nyugodt, ugyanakkor €16 varosrész lenne. Jo vol-
na minél tobb fiatalt ebbe a varosrészbe csabitani.
Ordém szdmomra, hogy azért itt is miikddnek val-
lalkozasok. Néhanyan 6sszejottiink itt a rendelében
beszélgetni arrdl, hogyan latjuk a varos, benne en-
nek a varosrésznek a jovojét. Abban megegyeztiink,
hogy élénkiilést varnank, akar uj varosi programo-
kat a vérosrészbe. Egyénileg napjainkban ezt na-
gyon nehéz megcsinalni. Személy szerint szervezek
évek oOta kiséri adventi talalkozokat, szilveszterko-
szont6t, de vannak olyan szép részei a Kisérnek,
melyeket kulturalis vonzer6vé volna érdemes tenni.
Szeretnék ebben az évben a Farkas Antal emléktab-
la kornyékére kulturdlis programokat valamelyik
iskola bevonasaval, hiszen Farkas Antal elismert
kolté volt, akit Ady Endre is méltatott - vazolta az
elképzeléseit Dr. Dobos Andras, majd hozzatette:

- Azt latom lokdlpatriotaként, hogy a fiatalok nem
minden esetben vannak tisztaban a varos helytorté-
neti, természeti kincseivel. Fontos lenne megfeleld
szakemberek segitségével felkutatni ezeket az érté-
keket és a fiatalok szamara ismertté tenni. Voltak
régebben nagyon jo rendezvények, turaversenyek.
Foglalkozni kell nekiink, idésebbeknek a fiatalok-
kal. Oriasi kulturdlis szakadast latok a generaciok
kozott, ami késobb problémakat fog okozni. Azt
gondolom, hogy a jelenben kell a jovét megterem-
teni. Hidnyt latok a jelen és a jovo kapcsolatdban
- mondta.

- A ,most"-rol mit mondanak a beszélgetipartnerek? - kér-
deztem.

- Itt a rendel6ben a korhazunkrol nagyon sok szo
esik. Pl., hogy szentesi szdrmazdsu fiatal orvosok
miért nem jonnek vissza? Miért nem kapnak le-
hetéséget? Nem papiron mutatott megfeleltetésre
gondolok, mert a mogott nincs tartalom. Fel kelle-
ne mérni, hogy a varosnak 10 év mulva hany la-

Szentes, Safran Mihaly u. 43.
TISZTELT KUTYA- ES MACSKATARTOK!
Rendeldnkben az altalanos allatorvosi ellatas

mellett kutyak és macskak szemészeti vizs-
galatat és gyogykezelését végezziik.
Korszerli diagnosztikai és miitéti eszkozeink
segitségevel teljes korli szolgaltatassal allunk
az Onok rendelkezésére.

Rendelési 1d0: hétkdznap 14.00 — 17.00 éraig.
Idépont kérhetd: 06 30 357 4468
Uzenetrogzitd: 06 63 401 420
E-mail: szentesiallatorvos(@gmail.com
www.szentesiallatorvos.com
www.allatorvosiszemeszet.hu

jelenlegi helyzete, nagyon
komoly problémak lesznek.
Tobben megkérdezték mar
télem - vidékrol érkezok is -
hogyan torténhetett az meg,
/hogy Szentesen nem tud a
8 korhaz sziilészeti osztalyt
iizemeltetni? En sem tudom

ne jelentkeztek volna orvo-
sok. Mas telepiilések meg-
feleléen ellatottak szakmai személyzettel, és korant
sem rendelkeznek olyan adottsagokkal, mint a mi
varosunk.

- Lehet, hogy eljitt az ideje egy ujfajta kozosségi szemlélet-
nek?...

- Igy év elején, lokalpatridtaként, nagyon sok
kérdést fogalmaztam meg, ugy is, mint apa, ugy
is, mint értelmiségi, aki masik harom értelmiségit
adott a varosnak. Egyik ilyen kérdés, hogy szamit-e
a személylinkre a varos? Netan mindenki a sajét
egyéni problémadira fokuszal, és a kozdsségi gon-
dolkodas eltlinik Szentesr6l? A sajat kérdéseimre és
a felvetésedre is azt mondandm, hogy a migrdcidval,
koronavirussal, haboruval egyiitt jard rémisztgetés
véltoztatja meg a gondolkodasunkat. Hangsulyo-
zom, egyik jelenségnek sem vagyok tagadoja. Nem
tartom azonban megfelelének a kommunikdciot
ezekrdl a témadkrol. En itt a sajat varosomban nem
vagyok hajlandé csendben lenni, a hibak mellett el-
menni, mert ,,vétkesek kozt cinkos, aki néma”. En
se cinkos, se néma nem vagyok. Hét generacids a
csaladunk, most sem azt varjuk, hogy kapjunk, csak
annyit, hogy a véleményiink szdmitson, ha mér ,,ka-
landvagybol” itthon maradtunk.

SZERKESZTOI JEGYZET A GON-
DOLATOK TOVABB FUZESEHEZ

Magam, kisérikent, a Felso-
% | partra szoktam havonta beszél-
¥ get6s Osszejovetelekre  jdrni.
8 Orémmel t6lt el, hogy az egyre
gyarapodo koér tébb mint fele
B harminc-negyvenéves fiatal.

3 Csatlakozott hozzank egy holgy
Csongradrol, aki Kanadabol kol-
& (6z0tt haza a kozelmultban. A
ké6z0s kozéttiink az, hogy mind-
annyian belsé utkeresésbol, vagy
(és) kiils6  kinnyomas hatdsdra a spiritualitds felé
fordultunk. Ett6l fiiggetleniil 6riilnék, ha a kisé-
11 beszélgetbs koér kévetkez6 Gsszejovetelére én is
kapnék meghivast.

Halds vagyok a Teremtének azeért, hogy kézel 20
éven 4t a Kiséri Napok keretében Drdga Parommal
annyi szépet és jot teremthettiink. Halds vagyok,
hogy ismerhettem, és a Kiséri Napok szervezése
sordn sok-sok segitséget kaptam olyan helyi lokal-
patriotaktol, mint Zsiros Katika néni helytorténész,
Bucsdny Gyuri bdcsi irodalmar vagy Katai Feri bd-
csi, aki a hajdan élt iparosok, mesteremberek lak-
ta kiséri ,térképet” vazolta fel szamomra. Magam
is szivesen megmutatnam badrkinek Szent Vendel
szobrat, vagy mesélnék a Bianomhati temetd torté-
netérdl, netdn a Kiseér és a so kapcsolatarol. ..

Am, mindez a muilt. A spiritudlis ember pedig nem
él a multban, de a jovében sem, mert azt ,,most”
teremti. A ,,most”-ban pedig legfontosabb feladata
megvalni félelmeitdl, aggodalmaitol, s hogy ftelis-
merje, milyen ,,hozott” mintditol érdemes megsza-
badulnia, mert minden valtozds benniink kezdd6dik.
Tudom, egyre tébben ébrediink erre rd, ezért nem
aggodom sem a varos, sem a varosrész jovoje miatt.
Ami most zajlik kis vdarosunkban, az sajdt negativ
kivetiilésiink tiikre, tanit, ébreszt arra, hogy valtoz-
zunk ahhoz, hogy valtoztatni tudjunk.

Dimsadi Teréz

Idei lapszamaink: http://ekonyvtar.vksz.hu/?docld=42207

OVIHIVOGATO

z Arpid s Farkas

Antal  Utcai Ovoda
csaldias hangulatii , Kines-
keresd” avodéja hivogatja a
leends dvodisokat, gy a
sziilok tijékoztatasara ked-
denként folytatjak a Totyogé
klubfoglalkozasokat.

* % %

A szildk és kis-

gyermekek 16.30 és 17.30 dra kozott,
jatékos formaban ismerkedhetnek az
ujonnan induld dvodai csoport dvoda-
pedagogusdval, a dajka nénivel és a
kollégaval.
A foglalkozasokon valo részvétel
semmilyen kdotelezettséggel nem jar,
kérdéseiket
feltenni naponta 17.00 déra utan a 06
20/3823-886-0s telefonszamon lehet-
séges - tajékoztatott Argyellin Mi-
halyné Marika vezetd ovond, aki azt

pedagogiai  asszisztens

elézetesen jelentkezni,

is elmondta, hogy az dvoda ki-
emelt feladatai valtozatlanok. Az
egyik a néphagyomany éltetés, a

masik az egészséges ¢let-
modra nevelés. A sziikség
szerinti fejleszt6 foglalko-
zasokat kiilsé szakembe-
rek biztositjak. A gyerme-
kek tehetséggondozasa is
tobb teriileten lehetséges,
a sziil6i igényeknek meg-
felelGen.

- Megismertetjik a ki-

csiket a népi kismesterségek alapja-
ival, tovabbd a tornaszobdban népi
jatékok tanuldsaval, rengeteg moz-
gdssal 6rom élményekre tesznek szert
a gyerekek. Felfedezziik kozosen koz-
vetlen kornyezetiink természeti szép-
ségeit, a természetes anyagokat, azok
hasznélatat. Az tinnepi programokhoz
biztositjuk a népviseletet, a minden-
napokban pedig az udvari jétszotér és
a kornyéket felfedez6 sétdk is hozza-
jarulnak az élményszerzéshez.

- te -

URBANGO A GIMIBEN

Néhany orara szabaduloszobdva valtozott a
Horvath Mihdly Gimnazium épiilete a napok- |
ban. Kreativ és lelkes angoltandraik kiilonle-
ges programot szerveztek az altalanos iskolak
6. osztalyosai szamdra. A haromfds csapatok-
nak triikkkds feladvanyokat kellett megolda-
niuk azért, hogy egyik pontrdl eljussanak a
masikra, majd a kalandos utvonal végén meg- B
szerezzék jol megérdemelt jutalmukat. A jaték S
kitalaloi és megalkotoi Raganyi-Vincze I1diko £
¢és Seresné¢ Horvath Cecilia tandrndk voltak. =

(Forras: HMG Facebook)

Konyvajanlo

FOKUSZBAN
AZ ONISMERET

Onismereti kinyvek soka-
siga, magazinok pszicholdgiai
mellékletei jelzik mar jo ideje,
hogy az emberek egyre nyitot-
tabbak a lelki életiket firtatd
kérdésekre. Az emberek meg
szeretnék érteni a kirnyezetiik-
ben és a benniik zajlé torténé-
seket, igényiik lett arra, hogy
lassik, értelmezzék a sajit
miikodésiiket.

E témakorben jelent
meg Dr. Maté Gabor:
A test lazaddsa - Ismerd
meg a stresszbetegsége-
ket cimi konyve.

Majd minden kroni-
kus betegség visszave-
zetheté a gyermekkori
negativ élményekre és
azok életiinkre, visel-
kedésiinkre és egészsé-
giinkre gyakorolt hatd-
sara - vallja a magyar
szarmazasu, vilaghird
tudos, dr. Maté Gabor.

A test lazadasa szem-
léletesen mutatja be,
hogy milyen karokat
okozhat az érzelmek
elfojtasa, milyen puszti-
tast okozhat az, ha nem

. Szentesi
-Q-

UDULOKOZPONT

Felhivjuk Kedves Vendégeink figyelmét arra, hogy
a megnivekedett energia arak és az inflaciés
hatasok miatt a szauna szolgdltatast az eddigi
megszokott médon és arfekvésben nem tudjuk

biztositani!

A jelenlegi kérillmények kozott folyamatosan egy,
maximum 10 fé befogadasara alkalmas un. kis finn
szaunank miikédik. A vendégforgalom nivekedése
esetén all médunkban masik szaunat bekapcsolni.
Az infra szauna alkalomszeriien hasznalhaté.
A goz kabin bekapcsolasahoz legalabb 6 fo
egyidejii részvétele sziikséges.
Azért, hogy a varakozas, illetve a sorban allas
kellemetlenségeitél megkiméljilk Ondket, van
lehetdség ELOZETES bejelentkezésre. Amennyiben
az eldzetes bejelentkezések alapjan varhaté
nagyobb vendéglétszam, Gjabb szaunat iizemeliink

be.

Kérjiik sziveskedjenek a megvaltozott
koriilményekhez alkalmazkodni!
Kellemes kikapcsolédast kivanunk!

Dr: Mdate Gabor

opkn

A test lazadasa

{ Ismerd meg
,-"’ astresszbetegségeket

vagyunk képesek kife-
jezni az érzelmeinket.
Feltarja az egyre gya-
koribb  megbetegedé-
sek mogott allo okokat,
és raébreszt arra, hogy
csak akkor szallhatunk
szembe hatékonyan a
stresszbetegségekkel, ha
felfedezziik gyermek-
korunk mélyre temetett
emlékeit, valamint ezek
felnéttkori kovetkezmé-
nyeit.

A test lazadasa abban
segithet, hogy csokkent-
siik a folyamatos stresz-
szt, melyet mi magunk
hozunk 1étre, anélkiil
hogy tudatdban lennénk,
életink minden egyes
napjan.

A Budapesten szii-
letett Dr. Maté Gabor
tobb mint husz évig csa-
ladorvosként dolgozott
Kanadaban.  Jelenleg
konyveket ir és el6add-
sokat tart szerte a vild-
gon. Célkitiizése, hogy
felhivja a figyelmet a
betegségek tagabb Osz-
szefiiggéseire.

Szerkeszti Lantos Eszter



Dobogasak szeniorjaink

ISMET REMEK HANGULATU VERSENY VOLT

VIll. Hosszitavi Orszagos Szenior | |
Uszdbajnoksdg s Nemzetkozi Szenior '
Osszetett verseny Szentes, 2023. 01. 28. g
- Harom orszag, 49 egyesiilet tobb mint
270 versenyzoje szllt vizbe az év elsd
szenior iszdversenyén a Szentesi Delfin
Egeszsegmegorzo Sporf Club szervezese-

fedett medencéjében.
A megnyit6 ilinnepség kereté-
ben az MSZUOSZ elndksége a |

Janos: 5. hely: 50 mell, 50
gyors. Birg Gibor: 5. hely:
1500 gyors. Tornyi Molndr
Edit: 5. hely: 200 hat. Dr
/] Petz Janos: 6. hely: 50 hat,
44 7. hely: 50 gyors. Vidovics
' Zolfan 6. hely: 1500 gyors.
Hoffmann Csaba: 7. hely: 50
1hat, 9. hely: 50 mell, 11.
hely: 50 gyors. Kanfi H-né
Berezvai Gyongyi: 10. hely: 50

2022-ben  legeredménye- m=g
sebb hdrom néi és férfi ver-
senyzonek, valamint a leg- |§
jobb harom csapatnak kupat
ajandékozott. Ez  utdbbi €
kategdridban ismét nagyon |
szép szentesi siker sziiletett. j
80 hazai szenior usz6 egye- }
siiletbdl 3. helyen végzett a
Szentesi Delfin ESC csapa-
ta.

mell. $zabd Zoltan Ferenc:
r 11. hely: 50 gyors.
|

¥ VALTOK
S04 4x100 m MIX vegyes-
§ valte: II. korcsoport 1.
MY hely Szentes (Hor-
] ‘1? vath Roland, Rozgo-
nyi Eszter, Priboj No-
| émi, Bir6 Gabor). IV.
kes 1. hely Szentes

A verseny szinvonaldra
jellemzd volt, hogy tobb szenior korosztalyos or-
szagos csucs mellett dr. Csikany Jozsef a Torok-
balinti Szeniorok XII. korcsoportos versenyzéje
hatalmas uj vildgcsucsot uszott a XII korcsoportban
200 méteres hatuszasban. Eloétte, mintegy beme-
legitésként, az 50 méteres hatuszasban megdontotte
az érvényes Eurdpa rekordot.

Az 1500 méteres gyorsuszas elsé helyezettjei or-
szagos bajnoki cim ¢s a kiilonleges érem mellé a 30
éves Csongrad Megyei Szabadidésport Szdvetség
ajandékcsomagjat is elnyerték. Ebben a szamban
Melkuhn Dezs6 1ij szenior orszagos csucsot uszott a
XIII. korcsoportban.

Az Osszetett sprintversenyben legjobb teljesit-
ményt eléré harom néi és férfiversenyzo6 a rendezok
altal felajanlott kupat kapta.

A rendezéssel a jelenlévOk nagyon elégedettek
voltak, jol vizsgdztak a rendezdk és az Udiilokoz-
pont munkatarsai egyarant. Nagyon sok koszone-
tet, elismerd véleményt irtak, mondtak az esemény
résztvevoi.

Majus 6-4n a 28. Nemzetkozi Szenior Uszéverse-
nylikre varjak ismételten a hazai és kiilfoldi szenior
versenyzOket a szentesiek.

EGYENI EREDMENYEK

Melkuhn Dezsé: Bajnok: 1500 méter gyors, uj or-
szdgos csuccsal, 1. hely: 50 gyors, 50 pille, 50 hat,
2. hely: 50 mell. Berezvainé Virigos Eva: Bajnok: 1500
gyors. Brunnerné Paldsti Katalin: 1. hely: 50 mell, 50 hat,
2. hely: 50 gyors, 1500 gyors. Debreczeni Beita: 1. hely:
50 mell, 50 pille. Kakai Laszl: 1. hely: 50 hat, 2. hely:
50 gyors. Berekméri Istvan: 1. hely: 200 hat, 4. hely:
1500 gyors. Boeskai Zséfia: 1. hely: 50 gyors. Palyiné
Téli Eva: 1. hely: 50 mell. Abel Krisztina: 1. hely: 50 hat.
Tari Laszlo: 1. hely: 200 hat. Horvith Roland: 2. hely: 1500
gyors, 50 gyors, 50 mell, 200 hat, 3. hely: 50 pille,
5. hely: 50 hat. Bodnér Istvanné: 2. hely: 50 gyors, 50
mell. Bugyi Katalin: 2. hely:
50 mell, 3. hely: 50 pil-
le, 50 gyors, 5. hely: 50
hat. Ferke Gaborné: 2. hely:
50 hat, 4. hely: 50 mell.

Felvégi Zsuzsanna: 2. hely:
1500 gyors. Szatmari-Nagy
Szilvia: 2. hely: 50 hat.
Dr. Priboj Noémi: 3. hely:
50 pille, 50 gyors. Piszti
Edit: 3. hely: 50 gyors,
4. hely: 50 hat. Sebtk Ta-
mis: 3. hely: 200 hat, 50
hét: 6. hely. Pengd Laszlé:
3. hely: 50 hat, 6. hely:
50 gyors. Nyéki Aniké: 3.
hely: 50 pille. Demeterné
Zsuzsa 3 hely: 50 hat. K
zsa: 3. hely: 50 mell. Kokai
Ibolya: 4. hely: 50 pille,
5. hely: 50 mell. Kovies
Attila: 4. hely: 50 hat, 8.
hely: 50 gyors. Mezei At-
tila: 4. hely: 200 hat. Lucz
lmre: 5. hely: 50 mell, 7.
hely: 50 pille, 50 hat,
10. hely: 50 gyors. Bodnir

Helyszin:
HANGVERSENYKOZPONT

Irgya: i HUF

(Berekméri  Istvan,
Bugyi Katalin, Ny¢ki Aniko, Kovacs Attila). V. kcs
2. Szentes (Kdkai Laszld, Téli Eva, Kokai Ibolya,
Tari Laszl6). VI. kcs 2. Szentes (Demeterné Zsuzsa,
Palasti Katalin, Petz Janos, Melkuhn Dezs6). 4x100
férfi vegyesvalta: II. kcs 1. hely Szentes (Sebok Tamas,
Hoffmann Csaba, Horvath Roland, Biré Gabor).
V. kcs 1. hely: Szentes (Berekméri Istvan, Bodnar
Janos, Kovacs Attila, Kokai Laszlo). VI. kes 1.
hely Szentes (Tari Laszlo, Lucz Imre, Térok Imre
Gébor, Pengd Laszl0). 4x100 nii vegyesvaltd: III. kes
1. hely Szentes (Abel Krisztina, Rozgonyi Eszter,
Nyéki Anikd, Priboj Noémi). V. kcs 1. hely Szentes
(Paszti Edit, Palasti Katalin, Kokai Ibolya, Virdagos
Eva). )

Palyané Téli Evaz é

TECHNIKUMOK
A TOP 100-AS LISTAN

A HSZC Szentesi
g Boros Sdmuel Tech-
nikum a 65. a HSZC
Szentesi Pollak Antal
Technikum pedig a
66. helyen keriilt be a
technikumok orszagos,
a 100 legjobb intézményt rangsorolo listdjara. Az
Osszeallitas a Nemzeti Szakképzési és Felnottkép-
z¢si Hivatal adatai alapjan, a tanulok bemeneti €s
képzési-kimeneti teljesitményének, az intézmények
oktatoi létszdmanak és digitdlis ellatottsaganak fi-
gyelembevételével késziilt. Az elemzés vizsgalta,
hogy a tanulok milyen tanulmanyi eredménnyel ér-
keznek az intézményekbe, hogyan aranylik az évis-
métlék szama az intézmény tanuldi létszamahoz, és
milyen eredménnyel teszik le az érettségi vizsgat.

Harmadszor is Rokonlelkek. ..

15 EVE ERTEKET KOZVETITENEK

15 éves a Kapocs Kistérségi Kulturalis Egye-
siilet. Ahogy eddig dtévente, ezittal is kizds
alkotdi kidllitist rendeztek a Szentes Varosi
Kinyvtarban |11. Rokonlelkek cimmel. A kiallitas
marcius 2-ig tekinthett meg.

* % %

A februdr 3. megnyiton Almési Janos-
né elndk koszontotte a megjelenteket.
Kiemelte, hogy az egyesiilet tagjai az
amator festészet és a kézmiivesség
szamos egyedi teriiletén mutatkoztak
be. A szivet-lelket igényl6 alkoto-
munkat sokdig szeretnék még egyiitt
végezni. Megemlékezett az elmult év-
ben elhunyt alapito tagokrdl, Karpati
Lajos alapito elnokrol és a csodalatos

- -
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siker éve, mert keveset talalkozhat-
tunk. Az egyesiilet célja és mottdja
az alapitas ota nem valtozott, - idézte
fel - barki, aki kedvet érez, és adottsa-
gainak megfelel6 modon alkotdsra to-
rekszik, az egyesiilet nyujtotta keretek
kozott meg tudja azt tenni. Az egye-
siilet rendszeresen szervez kiallitaso-
kat, igy mindenki megismerkedhet
az alkotdsaikkal. A legfontosabb az,
hogy egy ledolgozott élet utan a tagok
olyan hobbit tudtak talalni, ami a min-
dennapokra kikapcsolodast, valamint
a személyes fejlodés lehetoségét tudja
nyujtani. A kO6z0sségi Osszejovetelek-
kor, az ismeretségek és baratsagok
révén egymas biztatdsa, megerdsitése

kézimunkaival és szavalataival ma-

radandd élményt hagyd Szemerédiné
Irénkérol. Mindketten lelkes résztve-
véi voltak a programoknak, a kdzos
munkanak.

A kiallitast Szabé Zoltin Ferenc polgar-
mester nyitotta meg, aki visszaemlé-
kezett az el6z6 jubileumra, azaz 2018
Oszére. Azota rendkiviil felgyorsult az
id6, és a kapcsolodasra
gondolva megjegyezte,
2020-2022 nem volt a

fergeteges
partit?
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@ Nincs dtleted, hol tartsd £
névnapl vagy a sziilinapi -

bulidat?
Szeretnél egy fele jthetetlien,

. -5

irj nekiink!: marketmg@uduloko:zpont -szentes.hu
Telefonalj' 06-30-630-0663

\,,

-

beszélget Monoki Mariann* N

Sorozatunk kovetkezd vendége,

elmaradhatatlan, ami minden tisztele-
tet megérdemel - mondta.

Varosunk polgarmestere ezuttal
sem érkezett lires kézzel, egy oridsi
csoki tortaval lepte meg az egyesiilet
tagjait, amit a megnyito tinnepség vé-
gén, nagy 6rommel fogyasztottak el.

Kép és sziveg: dt.

Varjuk ﬁnéket
SZeretette|

72023, februar 22-én 17 6rato|
Sipos J6zsef (Sipos gazda) 6

névényorvossal

igazgaténd.

mércnus 8-an Gombds Attila
egykori barthas diak.
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