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Szentes Viros Gondozasi Kozpontja kiséri
2. sz. |dosek klubjaba bejard, és az elld-
tashan részivevi iddsek sok-sok program kizil
vilaszthatnak rendszeresen. A nyér folyaman két-
hetenként a Mosolygdsabb Régidért Egyesiilet az
ellitottaknak és sajit tagjainak ismeretterjeszti

programokat szervez, az utdbbi napokban verses
dsszedllitissal kedveskedtek az iddseknek.

Szintén a napokban keriilt sor a Va-
roskeriild vetélkeddre, amikor a Szen-
tes Varoskeriilo tarsasjaték feladatai-
ra épitkezve mérték Ossze tudasukat a
Gondozasi Kézpont klubjai dltal dele-
galt, valamint a Dr. Sipos Ferenc Par-
kerd6 Otthon elldtottaibol szervez6do
csapatok. A jatékot Borsodi Agnes, a
Varoskeriil6 Tarsasjaték oOtletgazddja
vezette, az 6tfos csapatok pedig el6-
zetes felkésziilési id6 utan vettek részt
a Képes lottd, a dalfelismerd jatek, a
Varoskeriil6 totd, vagy a Dobdkoc-
kahoz kotott feladat megoldasaban.
Kovacsné Gila Erzsébet a mozgas
terapidra épiill6 Oromtancot tanitott
szamukra, amelyet szines kendok-
kel tettek latvanyossa. A csapattagok
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JELENTKEZZEN ON IS!

A képen jobbral a verset ajandékozd Csige lst-
vinné ny. tanitong, mellette a 100 éves Anna

néni, aki nagyon szereti a szép verseket.

tobbsége a Szentesi Panteon megol-
désdt tartotta a legnehezebbnek.

A jo hangulatu vetélkedd nyertesei
a hazigazdék, az ,Itthon vagyunk”
csapat lett, mig az elokelé masodik
helyezést ,,A Parkerdd golyai” érték
el. A harmadik hely a Munkas utcai
»Bajnokoké” lett, akik Kiilondijat is
kiérdemeltek, hiszen minden hétranyt
elonyiikre tudtak forditani.

(Folytatés a 2. oldalon.)

AZ IDOSGONDOZAS JELENE
ES JOVOJE VAROSUNKBAN

Szentes Viros Gondozi-
si Kozpontja a viros idds
ellitottai szamara  hirom
klubot iizemeltet, és tovab-
bi két intézmény szolgilja a
specialis ellatottakedl vald
napi gondoskodist. Puskdsné
Halil Agnes (képen) igaz-
gatondvel az aktualitasokrdl
és a jovobeni kihivasokrdl
beszélgettiink.

* % %
- Hogyan alakul
a szolgaltatasokat

igénybevevlék szama és kordsszetétele napjaink-
ban? - tudakoltam elséként.

- Az elmult néhany év legjobban a mentalis be-
tegségekkel kiizdoket viselte meg, az 6 szamuk no-
vekedett. A nappali ellatasban a 30 féréhelyet 35
fore emeltiik. A fogyatékkal €lok létszamaban is
legalabb 20%-0s novekedést tapasztalunk. A ko-
rabbi varakozoi lista mara megsziint, talan azért
is, mert akik minket valasztanak, nagyon gazdag
programkinalatban, kiemelkedd sport programok-
ban részesiilnek. Kapunk tamogatast a kézmiives
foglalkozasokra és bovebb a pélyazati lehetdségek
kore. Gyakoriak a kihelyezett foglalkozasok, jar-
nak a fogyatékkal él6k uszni, labdajatékra (Bocsa),
kézmiives foglalkozasokra a Gyermekkonyvtarba.
A munkankat sok kiilsé szakember segiti, igy Pohl
Anett, Agoston Szilvia, Dodsai - Molnar Szilvia... -
sorolta.

- A fogyatékkal €16k integracidjaért gyakran mi-
kodiink egyiitt térségi csoportokkal pl. versenyek
rendezésében, kozos programokban. Szoros kap-
csolatot apolunk a csongradi, derekegyhadzi tars in-
tézményekkel, szamos sport-, és civil szervezettel.
- tette hozza.

- Miként alakul most a szocialis étkeztetés?

- Az elmult hénapokban jelentds a ndvekedés a
szolgéltatast igénylok szamdban, tekintettel a szoci-
alis étkeztetés kedvezo feltételeire. Specialis egyéni
diétat tud biztositani a Kézponti Gyermekélelmezé-
si Konyha, maximalisan figyelembe véve a szakor-
vosi javaslatokat.

- Mit értiink specialis elldatasok alatt?

TAJEKOZTATO

Téjékoztatjuk a Tisztelt La-
kossagot, hogy a Szentes, Ady
Endre utca 1. szam (Szarvasi
Husbolt) el6tt szennyvizcsator-
na meghibdsodas javitasi mun-
kalatait 2022. augusztus 3-an
megkezdi az Alfoldviz Zrt.

A munkavégzés ideje alatt az
Ady Endre utca ezen szakasza
teljes utszélességben lezarasra kertil.

HELYSZIN:
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- A nappali ellatasban résztvevok
szama kozel 100 f6 a harom telep-
helyen. Ko6ziiliikk a demenciaval é16k
aranya mintegy 40%. Szamukra he-
tente haromszor mozgdsos €s speci-
alis foglalkozds van a klubjainkban,
megoldjuk tovabba a szallitasukat,
sziikség szerint megszervezziik az
otthoni feliigyeletiiket. Kollégaink
folyamatos képzéseken vesznek
részt, hogy minél magasabb szintii
modszertani jartassagot szerezze-
nek a specidlis ellatasok teriiletén.
Segitjiik az otthon, csaladi kornye-
zetben apolt iddseket is azért, hogy
minél tovabb kitolhato legyen a ki-
= B €16git6 életmindség fenntartdsa. Igy
mll Osszességében, beleértve a jelzo-

=y rendszeres hazi gondozast is, t6bb
szaz o ellatasat segitjiik.

- Mit érdemes tudni a jelz6rendszeres hazi gon-
dozasrol?

- Erre a szolgéltatdsunkra van varolista, ami 2-3
honapot jelent. Jelenleg a munkatdrsaink 64 {6 ella-
tottrol gondoskodnak. Heti szinten t6bb riasztas van
és nagyon gyakran a beavatkozassal életet menthe-
tiink.

Az igazgatond arrdl is beszamolt, hogy a foglalko-
zasok Osszeallitasaban szerepet kap a komplexitas,
vagyis fontos szerephez jut az irodalom, a muvé-
szetek, a szinjatszas, magas szintl szakmai eléadok
segitik az ellatottak ismereteinek bdvitését. Fontos,
hogy a kivdld szinvonalu munka elismeréseként az
onkormanyzat rekreacios szolgaltatasokkal segiti a
munkatarsak feltdltddését, pihenését, kikapcsoloda-
sat. Az igazgatond azért is emeli ki ezt, mert nincs
minden telepiilésen hasonlo gyakorlat.

Puskéasné Halal Agnes igazgatoné szolt arrol is,
hogy tudatosan késziilnek a jové nagy kihivasai-
ra, ide értve az energiahatékonysag, vagy a human
er6forrassal valo rugalmasabb gazddlkodas megte-
remtését. Alkalmazast nyernek napjainkban olyan
intelligens eszkozok, amelyeknek ismerete a kol-
légak szamara nélkiilozhetetlenné vélik, valamint
a jovoben az egyhazakkal és a civil szereplokkel
val6 egyiittmikodés hozhat olyan megoldasokat,
melyekkel a névekvd szamu harom generacios el-
latotti kor sziikségleteihez még jobban hozza lehet
igazitani az ellatasi formakat.

Kép és sziveq:
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ENEVILAGZENE. HU
BERLETES PROGRAMSOROZAT:
2022. szeptember 17. [szombat/ 2y

ZUBOLY

A ‘ZENE VILAGNAPJA’ 2022, oktéber 1. [szombat/

BALAZS ARPAD 85
ntesi Lajtha Liszlé AMI és a Hangversenykd: q)om rendezvénye

22. oktéber 8. /szon

i

ALAPI ISTVAN ) JEDDA MUVEISZCS)NESN TRIO |

ALAPI ISTVAN, HORVATH JOZSEF, BAI

NEMZETI ONNEPUNK TISZTELETERE: 2022. oktober 22. [szombat/
BALKAN UNION FEAT. FAUSTO BECCALOSSI /AL DI MEOLA/
& QUARTET LUCHA /sRB/

2022. oktéber

® c6709536487

@ btesz.hu/szentes

Szentes, Safran Mihaly u. 43/A.
o

3,

TISZTELT ALLATBARATOK!
Hazi kedvenceik szivféreg fer-
t0zésének megeldzése, esetle- .
ges fertozottségeének felderité-

se nagyon fontos. Keressék fel
allatorvosukat vagy rendelonket!

Rendelési 1dO: hétkdznap 14.00 - 17.00 draig.

(Csiitortok sziinnap!) |ddpont kérhetd: 06 30 357 4468
E-mail: szentesiallatorvos @ gmail.com

¥ o% www.szentesiallatorvos.com

www.allatorvosiszemeszet.hu

A Korhaz fel6l megkozelitve az Ady Endre utca
zsakutca lesz, illetve a kétiranyu forgalom szamara
nyitjuk meg. A Kossuth tér feldl az Ady Endre ut-
caba behajtani tilos.

A munkalatok véarhaté befejezése 2022. augusz-
tus 31.

Koszonjitk megértésiiket €s szives tiirelmiiket!

Szentesi Kizis Onkormanyzati Hivatal
Miiszaki Iroda

coods"arke Szentes, Soos u. 1.

Nydri ajanlata:

* Bogracsok, grillsiitok, nyar-
sak, faszén, gyujto folyadek.
* Szinyogriaszto spiral, aero-|
sol, elektromos késziilek és
folyadék, lapka utdntdlto, gyer-
tyak.
*Szunyoghalok, magneses sziinyoghalo fiiggony
ajtora. Leégyfiiggonyok.
* Kerti medencék, medence tisztito.
* Gyerekeknek homokozo készletek, aszfalt kréta,
buborékfiijo és utantolts.

Kisérye figyelemmel aktudlis szordlapjainkat!

Ajeindékesomagok készitését vallaljuk!
Telefon: 06 20/207 4467

DEBASISH GANGULY - INDIA /szITAR/ & MOTYAN TIBOR /TABLA/ e
HINDUSZTANI KLASSZIKUS ZENEI KONCERT (.

2022. november 11. |

FOUR FATHERS
A'CAPELLA KONCERT

\,“(,Z.
b Y S

2022. november 26. /szombat/ 2 A%
HAJDU KLARA QUARTET FEAT. BORBELY MIHALY {
LEMEZBEMUTATO

SZIRTES EDlNAﬂmgkus' 9 \

ES A FABULA RASA Sk

YUARTET
AN CSELLOMOVESZ

A bérleten k vﬁli
eloadasok

programjai hamarosan!
2023. mércius 11. [szombat/

SEBG EGYUTTES
TRIO’ DIVINA

VARGA LAUSA moum 2, TOTH GYORGYI
ESZ, VISZOLYI |.lvu FAGOTTMOVESZ

VASAROLJON
BERLETET!

BERLETEVEL ALLANDO, FIX
SZEKET FOGLALHAT MAGANAK.

BERLET ARA: 18.000 HUF

KORABBI BERLETESEINK HELYET
2022. SZEPTEMBER 15-1G
TUDJUK FENNTARTANI.

A bérlet kizirélag a Hang-
versenykoézpont /szentes, KissB.u. 1./
helyszinén vilthaté 2022. augusztus
15-t6l, munkanapokon 8 és 12 6ra
kozdtt, szeptember 1-t61 7-15 6rdig.

Bévebb informdcié:
info@zenevilagzene.hu

2023. méjus 5. [péntek/

MOLNAR DIXIELAND BAND

STEVE SAVANYA I(.:ANADN KONCERTJE g

A ‘ZENE ONNEPE’ SZENTESEN: 2023. jinlus 21. [szerda/

SZERVEZES ALATT!

A szervezdk a miisorviltoztatas jogit fenntartjak!




2. 06 20 9837 226
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A hazigazdaké lett az elst hely. (Fotd: dt.)

(Folytats az 1. oldalral.)

Ajandék bdven jutott mindenkinek, a ,,Csipet

-csapatnak”, a ,,Stinikéknek” és a ,,Hatoknak™ is. A

szervezOk tortakkal, édes siiteményekkel édesitet-

ték meg a vetélkedés izgalmat. S persze az is 1é-

nyeges, hogy sokat tanultak a résztvevok varosunk
ertekelrol torteneterol D.T.

A Bajnokok a képek parjat keresik (Fota: dt.)

KOZELEG A HATARIDO!

Tisztelt Kornyezetszépiti Lakossdg! Tavasszal lakossdgi felhivist
tett kizzé Szentes Viros Onkorminyzata a ,Virigszinvonalasabb
Szentesért” virosszépit versenyre vald jelentkezés lehetdségérdl.

Lassan lejar a palydztok beadasi ideje. Még augusz-
tus 15-ig varjuk a palyamunkdkat. A mérhetetlen ho-
ség ¢s a még soha nem latott aszaly ne szegje senki-
nek a kedvét, hogy lefényképezze a szép ndvényeit,
hiszen egyértelmi, hogy most senkinek nem olyan
iide a kertje, mint el6z6 években. Alaposan meg kell
kiizdeni minden egyes ndvény életben tartasaért.

Palyazni az alibbi 4 kategdridkban lehet:

- Csaladi hazas kategdria /csaladi hazak elotti kbzteriilet és a
kizteriiletrol jol lithato magankerti rész/

- Munkahelyi kategéria /intézmények, véllalkozésok /

- Lakokozosségi kategaria /tombhazas épiiletek, épiilet részek
elotti zoldfeliilet/

- Erkély, balkon /kozteriiletrdl is jol lathata legyen, pl.: balkon-
|4dak, fiiggesztett kaspdk, stb./

Minden versenyre nevezett a kertjérdl, ingatlan
elotti koztertileti részrol, erkélyérdl készitett fotoit
CD-re irva nyujthatja be a Szentesi K6z6s Onkor-
manyzati Hivatal Miszaki Iroddjara. Kérjiik, hogy
20 db fotonal tobbet ne irjanak a CD-re. A kert 0sz-
szhangjat jol érzékeltetd képeket készitsenek.

A CD boritén jol lathatdo modon fel kell tiintetni
a versenyre jelentkezd nevét, cimét, telefonos elér-
hetdségét és azt, hogy mely kategoridba szeretne
jelentkezni.

Kivanunk minden kerttulajdonosnak (is) végre
kiadds es6t!

Szallas! szallas!" ‘
Még nem déntottél holnyaralsz? M)a‘q ‘0
Van egy tippiink! R’
Valaszd a Szentesi Udiilékdzpontot!
Hogy miért?

Mert sz3lldsod mellé korlatlan strand, wellness és uszoda
hasznalatot kapsz!
Plusz!!! 159% kedvezményt a Yee-Lo étterem kinalatabol!

https://www.facebook.com/visszavar/?fref=ts

|dei lapszamaink: http://ekonyvtar.vksz.hu/?docld=42174

Dr. Lenkei Gabor a biobolthan

UTKERESO AZ UTKERESOK KOZOTT

gy kiilonleges férfi tért vissza virosunkba,

igaz, csak néhany drdra, néhdny év utdn,
amikor sikeres, telthizas eltadasain, zémében
halgyek tiintették ki Gt a figyelmiikkel. A téma az
egészséq koriil forgott, ahogy most is.

Dr. Lenkei Gabor orszagos ldtoga-
tasai kozé iktatta be Szentest, a Bolt
az Egészséghez Bioboltban konyveit
dedikalta, ebbdl az alkalombol nyilt
modunk beszélgetni a vitaminkészit-
ményeir6l és merész, formabontd,
tényfeltaré konyveirdl ismertté valt
kutatoorvossal.

- Doktor dr! Litom, azért ma is a hilgyek &r-
keztek tobben, kinyvekkel és kérdésekkel dnhiz.
Mi lehet ennek a magyarazata?

- A holgyek a ,tyukanyok” felada-
ta volt mindig is odafigyelni a csaldd
egészségére. Ebben latom az okat
annak, hogy joval tobb nd olvassa
a konyveimet, mint férfi. Orommel
tolt el, hogy egyre tobb ember akar-
ja felvallalni a feleldsséget a sajét és
csaladja egészségéért, aktivak, uta-
najarnak a dolgoknak. Az 6nalloség
ott kezdddik, amikor az érdeklodo
megfogalmazza a kérdéseit, ahogy a
legjobb tanuld is azzal vonja magdra a
tanar figyelmét, hogy kérdez.

- Hany hasonld alkalma nyilik most a talalko-
zisokra?

- Majus végétdl minden szerddn és
csiitortokon taldlkozom az orszag kii-
16nb6z6 pontjain a konyveim kedves
olvasdival. Karcag, Szolnok, Gydr,

Tatabénya,
Szeged utan
érkeztem ide
Szentesre. A
kovetkezo  al-
lomas  Mis-
¢ kolc, Hatvan,
majd Kapos-
|| var, Velence,
1Szekszard,
Paks...

- Milyen tapasz-
talatokat hoznak az
on szimira ezek a
talalkozdsok?

- A vitamin
olyan, mint vérzd sebre az elsdsegély,
azaz a kotés. Gyors, erdteljes hatdst
nyujt, jo alapot képez a tovabblépés-
hez, am t6bb feldl kell épitkezni. Fon-
tos része a vitamin a szervezet épi-
téanyagainak. Igazan az foglalkoztat,
hogy a passziv, nem érdekl6dé embe-
reket fel lehet-e rdzni, hogy 6k is ut-
keresévé valjanak. Az utkeresé ember
nézi az Osvényen a jelzéseket €s tdjé-
kozddik. Am mit kezdjiink mindazok-
kal, akik nem haladnak. A cél, minél
tobb embert elinditani ezen az uton.

- 8 mindez hogyan lehetséges ebben a hely-
zetben?

- Ezért ragadtam meg az alkalmat,
most van egy kis maszk sziinet, hogy
legaldbb szemtdl-szembe le tud-
junk iilni egymadssal, és beszélgetni.
Egyébként a Youtube-ra teszek fel
kisfilmeket. Ez persze nem helyette-
siti az €16 el6adast, de sokat segithet.

- Mik a tapasztalatai? Stagnal vagy gyarapszik
a vitamin készitmények iranti érdeklddés?

- Az emberek egyre jobban nyitnak
afelé, hogyan vehetik a sajat keziikbe
az életiik feletti iranyitast. A korona-
virus-helyzet nagyon sok embert fel-
ébresztett. Az egészségiigyi ellatdsok
jelentds része zarolva volt a jarvany
miatt, és ez alatt sokan indultak el
mas megoldédsok, természetes gyogy-
modok irdnyaba. A gondolat minden-
képpen elindult, és beérében van.

(Folytatis a 4. oldalon.)

CSALADI ESEMENYEK

Sziiletett Szentesen: Tasi Maté Laszlo
¢s Farkas Szilvia Annanak LEVEN-
TE, Fabjan Zsolt Sandor és Balogh
- Szabo Renatanak INEZ, Vigh Péter
és Nemes Monikanak BALAZS, Oléh
Bence Alex ¢és Bonus Viktorianak
VINCENT BENCE, Sebdk Maité és
Tartéczki Anita Agnesnek BERNA-
DETT INEZ, Ferke Mihaly David és
Hazver6 - Szabd Dittanak MARTIN
LEVENTE, Balla Zoltan és Bélteki
Blankanak REKA, Fiisti -Molnar Da-
vid Mérton és Pali Viktéridnak ZOE
nevi gyermeke.

Sziiletett Csongradon Kosztolanyi Ist-
van Sandor és Nagy Viviennek ZE-
TENY ISTVAN nevii gyermeke.

* % %

Hazassagot kotstt: Toth Istvan és Mol-
nar Melinda (Szentes). Kiraly Attila
és Szarka Andrea (Szentes). David

Robert Marton ¢és Blasko
Zsuzsanna (Szentes). Fodor
Péter és Kecse Nagy Judit
(Szentes). Gy6z6 - Molnar
Szilard és Tarjanyi Réka (Szentes).
Szé€ll Daniel és Taborosi Beata (Szen-
tes). Toth Albert és Janosi Szabina
(Szentes). Torok Arpad és Kovacs Di-
ana (Szentes). Beleon Bence és Csen-
tes Réka (Szentes). Magyar Richard
Ferenc (Szentes) és Herak Bianka
Emese. Palka David és Tolnai Kyra
(Szentes). Faragd Laszlo és Patay I1-
diko (Szentes). Csercsinszki Bence
Jozsef és Jozsa Vivien (Szentes).

Elhunyt: Adam Jozsef, Sebdk Istvan-
né (Balogh Katalin), Ilku Katalin, La-
badi Sandorné (Toth Maria Erzsébet)
szentesi, Sebestyén Gyulané (Horvat
Varga Anna), Urbaniczki Gyorgy,
Kosztolanyi Andrasné (Melis Maria
Piroska), Nyilas Janos, Forgd Jozsef-
né (Donka Rozalia) csongradi lako-
sok.

PINTER IST‘/A,N autéofényezé mester

6600 Szentes, Balogh J. u. 9/A. Tel: +36 63/317-605
+36 (30) 9287-006 E-mail: pinter@szentes.hu

Keleti és nyugati gépjarmiivek fényezéfiilkében torténo teljes és javito fényezése.

Gépi szinkeverés gyari szinkod alapjan.
R-M Lechler vizbazisi festékek.

Nyitva hétfotél-péntekig
8.00-17.00 oraig.

ZOLDENERGIARA VALT
A HK-CERAM KFT

——||= Széchenyi Terv
Plusz toinso sgyont
Magyaronzigot!

>

A Pénziigyminisztérium, mint timogaté a GINOP Plusz program
kere’re’ben meghirdefeﬂ ,,GINOP Plusz 1.2.3-21 ,A mikro-, kis-
alkalmazkodasat segitd fejlesztések timogatisa a leghatrinyosabb
helyzetii régiokban" targyi felhivasa alapjin a HK-CERAM Kerdmi-
agyartd Kft. sikerrel palyazott, és 145,86 millio Ft dsszegii vissza
nem téritendd eurdpai unios timogatist nyert palyizatival. A ti-
mogatis mértéke 70%. A GINOP_PLUSZ-1.2.3-21-2022-03071
palyazati azonositaji projekt 2022. aprilis 1-jével kezdodott meg,
a befejezés tervezett datuma: 2023. december 31.

A HK-CERAM Kft. projektnyitd sajtotdjékozta-
tojan Sebik-Papp lmre ligyvezetd igazgatd ismertette
a palyazat benyujtasanak el6zményeit. Az elnyert
palyazatrol azt mondta, jelenleg kamatmentes hi-
tel, annak, hogy vissza nem téritend6 tdmogatdssa
véljon, feltétele mind a 1étszam megtartasa, mind a
forgalom boviilése. A palyazat keretében beszerez-
nek egy elektromos flitésti kemencét, egy kemen-
céhez alkalmas tolopadot és kemencekocsit, két
darab elektromos targoncat, és egy dilatométert. A
beszerzendo eszkdzok célja a termelés kapacitasbo-
vitésének tamogatdsa. A meglévd gydrtocsarnokra
telepitenek egy ujabb 400 kilowattos napelemrend-
szert, mely az épiiletbe keriild nagyteljesitményii
keramiaégeté kemence energiaigényét fogja bizto-
sitani - mondta.

Bin Zsolt lizemvezetd arrdl szamolt be, hogy a cég
9,5 és 15 kobméteres kemencében késziti terméke-
it. Az Osszes energia igénylik 2019-ben 17 gigawatt
ora volt, ebbdl elektromos energia felhaszndlds 2
gigawatt Ora, a f6ldgazbol nyert energia 15 gigawatt
ora volt. Még 2019-ben meghatdroztak, hogy a
fosszilis energia felhasznalasukat mintegy 40%-kal
csokkentik, valamint 30%-kal novelik a hatékony-
sagukat és a megujuld energia felhasznaldsukat.
Mikozben 1 kg. keramidt gyartanak, 1 kg. szén-
dioxidot is kibocsitanak. Igy éves szinten kb. 3500
tonna széndioxid-kibocsdtdssal mukodik a cég.
Idék6zben a gazfogyasztashoz sziikséges mennyi-
ségll gaz beszerzési dra a hatszorosara emelkedett,
az energia koltség a cég életében a masodik leg-
fontosabb koltségtényezd. A valtoztatds, a foldgaz
felhasznalas csOkkentése tehat megkeriilhetetlen.
Azonban tovéabbra is minél tobb terméket kell gyar-
taniuk, am minél kevesebb energia felhasznalassal.
Sok aprd beruhdzas utan a fiités, szallitds energia
igényét csaknem 50 %-kal csokkentették. A fajlagos
energia felhasznaldsukat is tobb mint 20%-kal sike-
rilt mérsékelni. Az elektromos energia felhaszna-
lasuk mintegy 20%-at 2020 6ta megujulo energia-
forrassal, napelemekkel termelik meg. A megujulo
energiaforrasokhoz vald hozzéférés mértéke azon-
ban nem allando, ezzel a termelésiik soran szamolni
kell - tudtuk meg. Domsidi Teréz
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"Vilsigalla" biztonsagos

UJ KUTATAS-FEJLESZTESI IRANYOK
ES ELEKTROMOS MEGOLDASOK A KONTASET-TOL

KONTASET Kft. allami és egyetemi kutatd part-

nerekkel egyiittmikidve ij fejlesztéseket inditott
el az ,0kos elektromos csatlakozo eszkozok" termékkore-
ben, illetve piacdn. A fejlesztés elsddleges célja a gyors
vilaszadas arra a kihivisra, hogyan lehet biztonsdgosan
megtrizni a haztartisok, a hiztartisi eszkizk aramells-
tasat, hogyan lehet optimalizilni az elektromos eszkizik
miikodését, egyben fogyasztisat, és megolddst kinalni
arra, hogy a haztartisi aramfelhasznilis kiltségei tervez-
hettk, kontrollalhatak legyenek.

orszagok foldgazkészlete, illetve a gdz nagy-
, €s kiskereskedelmi draban jelentés emelke-
dések fognak bekovetkezni.

Egyre tobb eurdpai vélekedés szerint az
ipart és a haztartasokat egyarant fenyegeti a

2

Eurdpa orszagainak orosz energia fiiggosége
(Forras: portfolio.hu)

gazhiany, a legszélsdségesebb negativ

A KONTASET Kft. termékkorében mar
évtizedek ota szerepelnek olyan technologi-
ai megoldasok, amelyek lehetévé teszik az
egyes dugaszolo aljzatok kozti kommunika-
ciot. Energiatakarékossag és eszkoz védelem
miatt a dugaszold aljzatra csatlakoztatott
fogyasztotdl az eszkoz egy id6 utan auto-
matikusan elveszi az aramot, illetve figyeli
a csatlakozosor a szomszédos aljzatok dram-
felvételét, és ennek megfelelden adja, vagy
épp veszi el a fogyasztotol az aramot.

A KONTASET ezeket a megolddsokat el-
sOsorban az informatikai teriileteken épitet-
te be termékeibe, azonban ma mar jo alapot
szolgéltatnak a lakossagi termékek piacan is.
A ,,pango” dramfogyasztds mennyisége napi
szinten akdr tobb szdz forintos Osszeget is el-
érhet, amely havi szinten jelent6s mértékben
megterheli a haztartdsok koltségvetését.

Az uj KONTASET fejlesztések olyan to-
vabbi elektronikai megolddsokat tartalmaz-
nak, amely lehetové teszi:

- a hdztartdsban hasznalt csatlakozdsor esz-
k6z6k egymds kozti kommunikdciojat, azaz
képesek megakaddlyozni az egyes dramko-
rok csucsidészakban torténd tulterhelését,

- a beépitett Aramméré eszkdzok segitségé-
vel beallithatova, optimalizalhatova teszi az
egyes dugaszolo aljatok, vagy a csatlakozo
sort kiszolgalo fali aljzat dltal leadhato dram-
mennyiséget - percre, Ordra, napszakra, vagy
napra, honapra lebontva.

- a csatlakozosorok okostelefonokkal kom-
munikalnak, ezaltal telefonrol beallithatok a
tervezett-engedélyezett fogyasztdsi adatok,

- witfis, illetve bluethooth eszkézokkel ta-
volrdl elérhetbk, azaz folyamatosan kontrol-
lalhatok, és szabdlyozhatok a csatlakozdso-
rok, és az arra rakotott eszk6zok miikédese.

A KONTASET 2021-ben jelentette meg
azokat az uj termékeit, amelyek beépitett
légszennyezés, hdmérséklet és paratartalom
szenzorokon keresztiil képesek az egyes du-
gaszold aljzatok - ezen keresztiil a fogyasz-
tok vezérlésére. Az uj fejlesztések novelni
hivatottak a hdztartasok elektromos aramel-
latasi biztonsagat, elkeriilve a hélozati tulter-
helés okozta veszélyeket.

Ezek a veszélyek a legegyszeriibb esetek-
ben a kismegszakitok leolddsa, a sulyosabb
esetekben pedig a hadlozati tulterhelésbol
adodo elektromos tiizek keletkezése.

A haborus vészhelyzet miatt Eurdpa szin-
ten kialakulo energiavalsag Magyarorszagot
is jelentds mértékben érinti. A nyersolaj
importja mellett a foldgaz beszerzésében be-
kovetkez6 fennakadasok, illetve az oroszor-
szagi kitettség abba az irdnyba mutat, hogy
jelentds mértékben csokkeni fog az EU tag-

forgatokonyvek szerint azt sem tartjak
kizartnak, hogy egyes orszagokban télen
egyszerre kovetkeznek be fennakadasok az
aram-, és gazellatasban. A gazkésziilékek je-
lentds részénél allhat fenn az a veszély, hogy
a kozmiihdlozatban 1évé nyomas csokkené-
se, ingadozdsa mar elegend6é ahhoz, hogy a
gazkésziilék automatikusan lekapcsoljon.

Egyre tobbszor meriil fel a kérdés: Erde-
mes-e elektromos késziiléket vasdrolni a géz-
hiany elleni védekezésként?

Az dramszolgéltatok sok esetben azt tand-
csoljak, hogy ne visiroljunk mobil elektromos fiits-
berendezést, mivel a haztartasok jelentds része
olyan elavult, vagy lényegesen kisebb aram-
felhaszndldsra méretezett hdldzattal rendel-
kezik, amely nem birna el ezt a megndveke-
do6 fogyasztdsi mennyiséget.

Tovibbi probléma: ha tul sok haztartas kapcsol
be egyszerre egy nagy teljesitményti elekt-
romos flt6testet, az épiilet, a lakotelep, vagy akar a
varosi hilozatok egyes részei ,dsszeomolhatnak”.

Az elektromos fiité eszkozok tomeges
hasznadlataval az aramigény akar 50-60%-
al is megndvekedhet, ekkora terhelést nem
mindegyik kozlizemu halozat tud zavartala-
nul kiszolgélni.

Igaz az 1990-es évektdl kezdédden ko-
telezd tervezési szempont volt az épiiletek
masodlagos fiitési energia elldtdsanak bizto-
sitdsa, azonban ilyen tomeges atallasra a jog-
szabalyalkot6 sem gondolt.

A Magyar Energetikai és K6zmii-szabadlyo-
zasi Hivatal az eurdpai unids szabalyokkal
Osszhangban 6tfokozatu skalan rendelkezhet
a magyar gazfelhasznalds korlatozasardl. Ez
alapjan a gaz felhaszndlasanak korlatjai el6-
szOr azokat az ipari felhasznalokat érintik,
akiknek nem okoz a technoldgiai folyama-
tukban maradand6 karosodést a foldgazel-
latas csokkentése. A sor legvégén, azaz a
korlatozas otddik szintjén a lakossagi fel-
hasznalok allnak.

Magyarorszagon a téli idészakban koriil-
beliil 2,5-3 millidrd kobméter gézfogyasz-
tassal lehet szamolni a hdztartdsokban. Az
orszag foldgaz termelése koriilbeliil 1,5 mil-
liard kobméter, amely rovid idore - példaul a
téli honapokban akar 2 milliard kobméterre
ndvelheto.

A gaz esteleges hidnya, de legfoképp az
aranak emelkedése abba az iranyba mutat,
hogy a lakossagi szektorban megnovekszik
szeptembertdl az elektromos fiit6 késziilékek
felhasznalasanak volumene, igy a lakdsok
elektromos energia felhasznaldsa a jelenlegi-
hez képest akar két-haromszorosara is emel-
kedhet.

Egyes felmérések szerint 1,6-1,8 millio
db-ra becsiilhetd azon haztartasi elektromos

elosztdk - csatlakozdk szdama, amelyek nem
felelnek meg az EU szabvanyoknak, azaz
normdl elektromos fogyasztok altal eléidé-
zett terhelés hatdsdra felmelegednek, akar
elektromos tiizeket is okozva.

A problémdt tovabb sulyosbitja, hogy ezek
az eszk6zok ugyancsak a szabvanyokon ki-
viili hére lagyulo, és égheté milanyagokbol
késziiltek, igy elektromos tiiz esetén ldngra
lobbannak, tovébbi tlizterjedést eléidézve. A
kockdzatok ndvekedéséhez hozzdjarul mind-
ezeken tul a hdztartdsok eldregedett elektro-
mos vezetékei, elektromos biztosito rendsze-
rei.

Amennyiben a kiemelten nagy 800-2500
W teljesitményti fltokésziilékek ezen elekt-
romos elosztokra csatlakoznak, mar rovid
tizemido alatt is elérik a csatlakozdk a gyul-
ladasi homérsékletet.

A megoldis a tlizesetek és a hdlozati tilter-
helések megakaddlyozésdra tehdt olyan hazai
elektromos csatlakozo eszk6zOk bevezetése,
amely:

- mindenben megtelel az EU szabvdny el6-
frdsainak, és a gydrtasuk szigoru ellenérzés
alatt torténik,

- beépitett tulfesziiltség és tuldram véde-

lemmel rendelkeznek,
- bedllithato, illetve szabdlyozhato
aram-mennyiség mérével rendelkeznek,

azaz alkalmazasukkal korlatozhato, illetve
szabalyozhato a hdztartds elektromos dram-
fogyasztisa annak alapjdn, hogy:

- milyen dllapotban van a hdztartas elektro-
mos halozata,

- milyen mennyiségi és koltségii aramfo-
gyasztast kivdn a hdztartds az elektromos tii-
tésre felhasznalni,

- a csatlakozok egymassal is kommunikal-
ni képesek az egyenletes dramfelhasznalds
szabalyozdsdra, a tulterhelések megakada-
lyozdsara.

A kutatas-fejlesztés soran 1étrejovo esz-
kozok hazai, és nemzetkozi viszonylatban is
versenyképes termékek, mivel az energiaval-
sag egész Eurdpara kihato folyamat része.

A fejlesztések kozvetleniil kapcsolodnak
a hazai és nemzetkozi klimavédelmi torek-
vésekhez is, mivel a meglévd épiiletekben,
haztartasokban kozvetlen modon segitséget
nyujt a karbonsemleges energiafelhasznalasu
technoldgiai megoldasok bevezetésére.

KONTASET = INNOVACIO

A Kontaset Kft. 2020. évben - els6 alka-
lommal keriilt be az elsé 100 leginnovati-
vabb hazai vallalat kdzé.

A nemzetkodzi szaktekintélyekbol allo
zstiri a TOP 100-ba akkor a jarvanyvédel-
mi beléptetd rendszerek fejlesztése kapcsan
emelte be a Kontaset Kft.-t a kiemelt cégek
soraba.

Az idei évben az okos energia eloszto
rendszerek innovativ fejlesztésével szeret-
ne a KONTASET palydzni a kitlinteté cim
megszerzésere.

Ot érv, amiért fontosnak tartjuk a vallalati
innovaciot:

- Képesek vagyunk azonnal lereagdlni a
piac uj kihivasait.

- A vallalati kollektivank szdmdra folya-
matosan sikereket, erkolcsi értékeket bizto-
sit.

- Vonzerét jelent a fiatal munkatdrsak sza-
madra.

- Noveli a KONTASET mdrkanév hazai és
nemzetkozi ismertéseét.

- Az innovdcid jelenti szdmunkra azt, hogy
folyamatosan megteleljiink a gazdasagi ver-
senyszféra kihivdsainak, megtartsuk és fej-
lessziik munkahelyeinket, fenntarthatova
tegylik termelési tevékenységiinket.

Farizs Zoltin

Idei lapszamaink: http://ekonyvtar.vksz.hu/?docld=42174

Szentesen egyszer...

INTERNETES
KALENDARIUM

110 éve, 1912. augusztus 1-jén megkezdte miikodését a
MAV Szentesi Osztilymérndksége. Hatdskorébe
tartoztak a Szentesen keresztiil futd vonalak: Oros-
haza, Csongrad, illetve Félegyhazaig. Egyuttal a
tovabbiakban nem az aradi, hanem a szegedi iizlet-
vezetOség ala tartozott.

140 éve, 1882. augusztus kozepén megkezdddott a
Széchenyi ut (ma Csongradi ut) kikdvezése kongo
téglaval.

125 éve, 1897. augusz-
tus 2-in linnepélyesen
letették a varosi szal- |
loda (Pet6fi Szallo)
alapkovét. Az épit-
kezéssel  parhuza-
mosan megtortént a
Zoldkoszora  nagy-
vendéglé elbontasa.
(Bontas ala kertilt az
1874-ben  1étesitett
els6 alland6 szentesi X ;
szinkor fabol késziilt Brudepost
épiilete is.) |

135 éve, 1887. augusztus
2-in sziiletett Lovaszy Karoly (1887-1952) kolto,
ird, ujsagiro, lapszerkesztd, Szentes sziilotte.

145 éve, 1877. augusztus 4-5 kozott Szentesen 1dozott
Simonyi Emnd orszéggytilési képviseld, s nyilvanos
beszamolot tartott parlamenti mikddésérdl. Simo-
nyi Emé (1821-1882) torténetkutatod, fiiggetlenségi
képviseld. Forras: Szentes helyismereti kézikonyve
- 2000Simonyi az 1875. julius 5-én megtartott va-
lasztas soran a helybeli Szabadelvi Part jeloltjeként
indul6 Jokai Mort legydzve lett a Szentesi 48-as és
Fiiggetlenségi Part orszdggytilési képviselGje.

105 éve, 1917. augusztus 5-én Szentes varos képviseld-
testiilete hatdarozatot hozott egy 6ndlld ligyosztaly
felallitasardl a kozellatasi és kozélelmezési felada-
tok végzésére. Az ligyosztaly vezetdje dr. Kiss Béla
h. jogligyi tandcsnok lett.

52 éve, 1970. augusztus 7-9 kizitt a Gyuldn megren-
dezett I. Alfoldi Amat6r Filmszemlén szép szentesi
siker sziiletett. Gyula varos kiilondijat dr. Drag-
on Kdroly ,,.Dubrovnik” c. filmje nyerte el, Szabo
Arpad ,,Requiem” c. alkotdsa pedig II. dijat nyert.

278 éve, 1744. augusztus 8-in a Petrak-kronika felj-
egyzése szerint foldrengést észleltek Szentesen, de
csak néhany pillanatig tartott, és semmi kart nem
okozott.

153 éve, 1869. augusztus 9-én Szentes varos kozgytlése
elhatdrozta egy négy osztdlyu polgari fiuiskola és
két osztalyu leanytanoda felallitasat.

130 éve, 1892. augusztus 10-13. kizitt Szentesen
vendégszerepelt Jaszai Mari szinmiivésznd.

Tovabbi ¢évforduldk: https://www.szentesinfo.
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A Szentesi Paprika utin

HUNGARIKUM LEHET A SZENTESI LECSOFESZTIVAL

Jullus 27-én kizbs sajtotdjékoztatot tartott Mé-
szaros Zoltin a HUNOR COOP ZRt vezérigaz-
gatdja és Nagypéter Sandor a Délalfoldi Kertészek
Szivetkezete elndke. Két kapcsoldd rendezvényiik a
Szentesi Lecsofesztival és a Magyar Paprika Napja be-

harangozajara keriilt sor.

vezetd a Szentesi Paprikdra
és paradicsomra ¢épiil6 ren- S
dezvényeket egyiitt ajanlja a
nagykozonség szdmara. Am B2
gyorsan kideriilt, hogy nem
mindennapi

=

mondanivalo-

A" SZENTESI %= e

MI MaR
KESZiiLijnyy

2022. szeptember elsd hétwgéjén ujra
talalkoznak a lecsofdizd csa 13z

VAVRA SZABO \J ‘

BENCE I[IMJI

Mmden eévben kitesznek a csapatok

orszag 10 legnagyobb gasztrondmiai fesztiva-
Iok kdzé tartoz SZENTESI  LECSO-
FESZTIVALON! Tobb mint két évtizede, hogy
ekkor Szentesre figyel a szabadtéri bogracs-
gasztronomia vilaga!

Az idei ev azert lesz kilonleges, mert a
hungarikumok kézé valasztottdk a szentesi
paprikat. Mindségi alapanyagbdl mindségi
lecsd készil huszonegy esztendeje varosunk-
ban.

gukert s a legkilonbozébb lecsokat itt
Szentesen készitik. Volt mar rénszarvashui-
s0s-, csokis- vagy nutellas-, padlizsanos dupla-
tokas lecso (tok + kakas toke), soros lecso,
chilis-makos lecso, de a medvehusos lecsarol
se feledkezzink meg, amit egy finn csapat
fozott,

Jjjéin el On is ha szereti a lecsot, ha szereti
a kilénleges lecsot, de akkor is jol érezheti
magat, ha éppen nem szereti azt! Egy igazi
nagy buli, amit a jo lecso és a fust mellett a
tarsasag tesz hangulatossal Hamarosan
joviink a részletekkel!

SI0KE
EBE' ANDRAS

juk volt a sajto
munkatarsai
szdmadra.
Mészaros
Zoltan vezér-
igazgato beje-
lentette, hogy
a 21. alkalom-

Szentest 1%

J/ag

mal is neves
vendégek egész soraval var-
jak a kozonséget az orszag
10 legjelentdésebb fesztivalja
kozé emelkedett eseményre,
az Apponyi térre. Ezuttal a
kostOIOJegyekbol befolyo

#l 0sszeggel a karpataljai ma-

gyarokat fogjak tamogatni.
Szeptember elsd hétvégéije
kiilénleges tinnep lesz azért
is, mert eljon tobbek kozott
Dr. Brezovirts Laszlo a Tu-
datos Tarsadalom kozossé-
gek szervezodje, az alapvetd
természeti torvények jo is-
merdje.

Nagypéter Sandor elndk, a
DélKerTESZ, minta 11. Ma-
gyar Paprika Napja foszer-

rendezvény sikeréhez. Szolt arrdl, hogy a
Szentesi Paprika hungarikum védjeggyel
rendelkezé termékiik a Szentesi Lecso
alapanyaga, ezért a jovében azért fognak
dolgozni, hogy a Szentesi Paprika utdn a
Szentesi Lecso is hungarikumma valjon,
»~megkaphassa ezt a koronat.” Tamogatni
fogja a HUNOR COOP ZRt-t abban, hogy
a védjegy megszerzését megel6z6 hosszu
munkafolyamat sikeres lehessen - mondta.

Mészédros Zoltan vezérigazgatd OrOm-
mel, meglepetten fogadta a felajanlast,
majd felhivta a figyelmét a f6zGcsapatok-
nak, hogy elindult a hagyomanyos modon
anevezes a fesztival f6z6helyeiért. A 9000
forintos nevezési dijbol 1000 Ft-ot vasar-
lasi utalvdny formadjaban kapnak vissza
most is a csapatok. A honlapjukon ¢és a Fa-
cebook oldalukon megtalalhatoak a rész-

) | g

fb.com/hunorcoop

Ez az els6 alkalom, amikor a két cég-

METALCOM =2t

www.hunorcoop.hu

MUTTER BT
Fiilaubg - Byiimalcs Wagyker

rikaval és paradicsommal jarul hozza a

letek. A humor, a jokedv, a kiilonlegessé-
gek, érdekességek felvillantasdval invitélt
mindenkit a tarsrendezvényekre.

vezdje, a Lecsofesztivalok
f6 tamogatdja évrdl-évre
1,5-1,5 tonna Szentesi Pap-
Kép és szoveg: - dite -

UJABB ALAPKOLETETEL AZ IPARI PARKBAN

A Traktorbolt Kft. 25 éve |

miikodik varosunkban. Nyertes
GINOP-Plusz  palyazatuknak

koszonhetten fennallasuk alatt [
a legnagyobb beruhizisuk fo- §
lyik, melynek alapkdletételén

jartunk az ipari parkban.
* % %

Széchenyi Péter, a val-
lalkozas tulajdonosa
elmondta, hogy a beru-
hazassal 1 terepes tar-
goncavasarlas, 2 db 500
Amperes ipari hegesz-

t6gép, csévagasra alkal- [

mas lézervagd asztal,
1 modern, hajtott szer-
szamos CNC eszterga-
pad beszerzésére keriil
sor és elkésziil egy 600
négyzetméteres  csar-
nok szocidlis épiilettel,
irodakkal. Kitért arra,
hogy 25 kivalo szak-
ember kolléga munkdja
alapozta meg a fejlesz-
tést, melynek célja nem
csak a termelékenység
novelése, hanem a kul-
turaltabb munkakoriil-
mények megteremtése.

Farkas Sandor orszagy-
gytlési képviseld, ag-
rar-miniszterhelyettes
uj dimenzio sziiletésérol
beszélt, hiszen a me-
zOgépgyartas, ami hosz-

szu  évtizedek  alatt
leépiilt hazankban,
fellendilésének  1ditd

példdja a szentesi val-
lalkozds tevékenysége.
Me¢éltatta a cég innova-
tiv, egyediilallé tSbb
évtizedes muszaki tel-
jesitményét és stabil
egylttmiikodéseit.

- Gemes lisz2lé a Csong-

rad-Csanad Megyei
Kozgyiilés elndke szolt
arrdl, hogy a mezbdgaz-

Cim: 11010 Diadapest, Kerepesi it 4749,

06-80-310-100

Hatarrendészeti 9 Kiszombor
? Nagylak

kirendeltség

_ Kft nemcsak a

el mezbgazda-

101 Spalkatré- ; . ;
sagl gepa ,at © 1000 ilyen vallalkozas
szekkel, mara a - ,

i , .. kozil valo az 1997-ben
M varos hirnevét

3 foével induld Trak-
torbolt Kft, amelynek
telephelyén most 600
négyzetméteres Uj csar-
nok megépitésével meg-
nyitja a szakképzés uj
dimenzioit is. A 200

| kon tulra is elvit-
te. Kilén o6rém,
hogy fiatal szak-
embereket képez
¢s von be a tevé-
o kenységébe.

Egy telepiilés
y gerincét a kis- és
kozepes vallalko-
zasok adjak - mondta
Szabo  Zoltin Ferenc pol-
garmester. A tObb mint

millié forint nagysag-
rendl projekt Kkivitele-
zése példaértékii abbdl a
szempontbol is, hogy a
szomszédos vallalkozas
végezheti el azt - hallot-
Kép és szoveq: dt.

daséagi iizemeknek min-
dig elény, ha helyben
gyartathatnak alkatré-

szeket. A Traktorbolt tuk.

L 1011
e (ML IR
QLU T, /STOMBAT/ 10:
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Cim: 6725 S5zeged,
Laktanya utca 16. /
Mobiltelefonszam: .rh-naus Tih m\. 10144
06-30-663-1521
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Asmverdk o misorvdliozialts
mincienkos

Kérika atdlyos

UTKERESO AZ UT-
KERESOK KOZOTT

(Folytats a 2. oldalral.)

- A megléve vitaminkészitmények esetében van-e sziikség to-
vibbi fejlesztésekre, ezen a teriileten mire lehet a fogyasztoknak
szamitaniuk?

- Egyfeldl van kényszer, mert az Eurépai Unidban
ugy dontottek, hogy a vitamin készitményekre fény-
védo burkolatot kell tenni, mert egyébként sériilhet
a beltartalmuk. Igy soron van egy termékfejlesztés
a tabletta, kapszula alapu termékeknél. Ez a ren-
delkezés egyébként a gyogyszerekre is vonatkozik.
Mivel a gyartasi, szallitasi koltségek megnottek,
ezeket a koltségnovekedéseket ugy kell tulélniink,
hogy a vasarld is még megfizethetd aron kaphassa
meg a terméket. Igy ez egy kényes id6szak most.

- Mi a helyzet a ,szdmos” E-betiis termékkel? Mit tandcsol?

- Kuturalis atalakuldsrol beszélhetiink, hiszen haj-
dandn a gyogyitds nagyrészt a nagymamak, édes-
anyak kezében volt. A gydgyitas java részét a kony-
hakertben termelt terményekkel elvégezték. Ez a
kérdés nem meriilne fel, ha az asszonyok odahaza
féznének. A f6zés nem csak étkezési, hanem szoci-
alis, a csaladot 6sszetarté miivelet volt. Ez a kérdés
akkor meriil fel, ha ipari élelmiszerek fogyasztoiva
véalunk. En a kordbbi emberi 1éptékek hive vagyok
az emberi élet minden teriiletén. Erdemes azokhoz
visszatérni minél tobbeknek.

- Félretéve a mindennapi gondokat, mi tolti fel igazan ont?

- Szeretem a szépirodalmat, a verseket, de masok
egészségiigyl tudomdnyos munkait is elolvasom.
Szeretek nem tul hosszu idére elmenni szabadsag-
ra, egy-egy hosszu hétvégére altalaban. Egyébként
nagyon jo talalkozni az emberekkel, ennyi tiszta te-
kintetet, 6szintén érdekl6d6é embert latni, mar maga
a feltoltédés. Sok extra hobbira nincs sziikségem,
mert abban a szerencsés helyzetben vagyok, hogy a
munkam a hobbim. Oszinte hittel csinalom, ahogy
az orvoslast is igy végeztem. A valtas azonban elke-
riillhetetlen volt, mert szembe jott velem az igazsag.

Kép és sziveq: Domsidi Teréz

FLMARADT A Magyar Népzene Napja utol-

e+ g, julius 23-ai eseményei egész-
ségi okok és a nagy meleg miatt elmaradtak. Hanké Gyargyné a Zil-
dag Hagyomanytrzo Szakkor vezetdje eziiton értesiti a lakossigot,
hogy szeptember 10-én a Méricz Zsigmond Miivelgdési Hazban lesz
a rendezvény a teljes tervezett forgatdkinyve szerint megtartva. A
kizonséget 16.30 drara hivjak.
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