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A Csongrád Megyei Dr. Bugyi István Kórházban 
szeptember 4-től látogatási tilalmat rendelt el Dr. 
Kalmár Mihály főigazgató. A látogatási tilalom a 
kórház valamennyi fekvőbeteg részlegét érinti. 

A főigazgató kéri a Lakosságot, hogy a tilalomra 
vonatkozó szabályt tartsák tiszteletben, az kivétel 
nélkül mindenkire vonatkozik. 

A látogatási tilalom visszavonásának esedékessé-
géről a Főigazgató újabb közleményben ad tájékoz-
tatást. 

Kéri és köszöni a lakosság szíves megértését és 
türelmét!

LÁTOGATÁSI TILALOM!

Értesítjük a Tisztelt Közlekedőket, hogy meg-
kezdtük a Szentes, Vásárhelyi út - Béke utca - Bát-
hori utcai csomópontban a tervezett

KÖRFORGALOM kivitelezési munkáit.
Az egyes munkafázisokat időleges és részleges 

forgalomkorlátozásokkal, a csomóponton belüli te-
reléssel végezzük.

A belső gyűrű elemeinek elhelyezése idején (leg-
feljebb 1 nap) a környező utcákba való elterelés is 
történhet (ha szükség lesz rá, akkor ezt táblák fog-
ják mutatni).

A kivitelezés várható időtartama az aszfalt burko-
lat felújítása nélkül legfeljebb 2 hónap. 

Kérjük, hogy aki teheti, kerülje el a csomópontot. 
A csomóponton áthaladók menetidő növekedéssel 
számoljanak. A kihelyezett forgalomterelő táblákat 
fokozottan figyeljék, és azok utasítását tartsák be. 

Türelmes közreműködésüket köszönjük!
Szentes Városellátó NKft.

(Fotó: dt.)

ÚJABB KÖRFORGALOM ÉPÜL

A Csongrád 
Megyei Dr. Bu-
gyi István Kórház 
és a Magyar Vö-
röskereszt Szen-
tesi Vezetősége 
minden héten 
kedden és szer-

dán délelőtt 07.30-12.00 óráig, csütörtök délután 
14.00-17.00 óráig tart véradást Szentesen a Vérel-
látó Állomáson.

A Szentesi Vérellátó és a Magyar Vöröskereszt 
Szentesi és Csongrádi vezetősége véradást tart: 
szeptember 12-én Mindszenten a Dózsa Telepi is-
kolában 09:00-12:00, 15-én Csanyteleken a Falu-
házban 14:30-18:00, 18-án Rendkívüli intézeti véradás a 
Rákóczi utcai Óvoda szervezésében 14:00-18:00, 
22-én a Kiss Bálint Ref. Ált Iskolában 14:00-17:00, 
23-án a Bercsényi utcai Óvodában, Csongrádon 
15:00-17:00, 24-én a Mars Magyarország Kft-nél 
- Csongrád (Bokros) - 09:00-11:00, 29-én Nagy-
tőkén a Művelődési Házban 15:00-17:00 és 30-án 
Csongrádon a Széchenyi utcai Óvodában 15:00-
17:00 óráig. 

További részletekért és az esetleges változások 
miatt kérjük kísérjék figyelemmel a Vérellátó Szen-
tes és a Magyar Vöröskereszt Szentes-Csongrád 
Területi Szervezetének Facebook oldalát. 

Minden kedves véradónkat szeretettel várjuk vé-
radásainkra, ahol a mindenkor érvényben lévő jár-
ványügyi előírásokat maximálisan betartva történik 
a véradás!                                   Vérellátó Állomás Szentes

VÉRADÓKNAK

Az elmúlt napok kormány-
intézkedései, valamint az 

igazolt fertőzöttek országosan ma-
gas száma újra a járványveszélyre 
irányítja a figyelmet városunkban is. 
Szabó Zoltán Ferenc polgármester 
szeptember 3-án rendkívüli sajtótá-
jékoztatót tartott a hivatalban a ko-
ronavírus-járvány jelenlegi kihívásai 
kapcsán. 

Elmondta, hogy szeptem-
ber 3-án a megyében 8 új 
fertőzött személyt regiszt-
ráltak, azonban tudomása 
szerint továbbra sincs koro-
navírusos beteg Szentesen. Azonban 
az elmúlt fél év küzdelmeinek ered-
ményét, amellyel a lakosság egész-
ségének megóvását, valamint a helyi 
gazdaság működését igyekeztek meg-
őrizni, továbbra is fenn kell tartani. 

Szabó Zoltán Ferenc polgármester 
szólt arról, hogy az augusztus 17-én 
napvilágot látott, a köznevelési in-
tézmények számára szóló eljárás-
rend arra ösztönöz mindenkit, hogy a 
maga helyén végezze a feladatait. Az 
önkormányzat felmérte a fenntartá-
sa alá tartozó szociális intézmények, 
óvodák járványhelyzettel kapcsolatos 
készültségi szintjét, de ugyanakkor 
bekérte minden további oktatási in-
tézménytől ugyanezen adatokat. A 
felmérésből megállapítható, hogy a 
kormányzat részéről a központi el-
látmányok mindenhol rendelkezésre 
állnak fertőtlenítőszerekből, a véde-
kezéshez szükséges eszközökből. A 
kisebb hiányokat, pl. papírtörlőkből, 
maszkokból, de akár fertőtlenítősze-
rekből is, pótolja folyamatosan az ön-
kormányzat, függetlenül attól, hogy ki 
az intézményfenntartó - mondta. 

Felhívta továbbá arra a figyelmet, 
hogy senki se terjesszen pletykákat, 
álhíreket a vírussal kapcsolatban, hi-
szen ezekkel rendkívüli károkat okoz-
hatnak. 

Első kézből tájékoztatta a lakos-
ságot arról, hogy a Dr. Sipos Ferenc 
Parkerdő Otthonban hétfőtől látogatá-
si és kijárási tilalom lép életbe. De ezt 
az intézkedést tartják fenn a Reformá-
tus Idősek Otthonában is. Szeptember 
4-től mind az ügyfeleknek, mind a 
dolgozóknak, kötelező maszkot visel-
ni, továbbá él a távolságtartás szabá-
lya a polgármesteri hivatalban is. 

Újságírói kérdésre a polgármester 
kitért arra, hogy a kulturális ágazat 
helyben is nagyon megsínylette a jár-
vány következményeit. Minden jelen-
tős helyi rendezvényt érintett a kor-
látozás, így idén a Térfesztivált sem 
tartják meg. Kiemelte, az önkormány-
zat felkészült az újabb korlátozások-
ra, a legfontosabb törekvése a város 
működőképességének megtartása, a 
járványhelyzet alakulásához mért, 
arányos intézkedések bevezetésével.

 
Kép és szöveg: Dömsödi Teréz

A polgármesteri hivatalban is kötelező maszkot viselni

ÚJRA FÓKUSZBAN A JÁRVÁNY

Nincs hasonló folyékony multivitamin, 
amely jó ízű, és folyékony formában tartal-
mazza a legtöbb nagyon fontos vitamint és 
ásványi anyagot, ráadásul megfelelő meny-
nyiségben!

Közelednek a hűvös napok, és 
mindenféle vírus, járványveszély 
csap össze a fejünk felett. Ahogy 
haladunk a télbe, egyre kevésbé 
jutunk természetes vitaminforrás-
hoz. A Dr. Lenkei Életerő multi-
vitamin-család folyékony nektár-
ja most megújult formában, több 
magnéziummal, valamint ezen túl 
cseresznyés és narancsos ízesítéssel 
szolgálja az önök immunrendszeré-
nek védelmét. A termék gyermekek és 
felnőttek számára egyaránt hatékony, 
hiszen folyékony formában a vitami-
nok és ásványi anyagok könnyebben 
szívódnak fel a szervezetben, így 
gyorsabban és jobban hasznosulnak. 

Akik a korábbi terméket már meg-
ismerték, rendszeresen fogyasztották, 
most sűrűbb állagú, változatlanul jó 
ízű, világosabb színélményt nyújtó 
termékkel fognak találkozni, amely 
hozzáadott cukrot nem tartalmaz.

 * * *
Megvásárolható Szentesen a Bolt az Egész-

séghez Üzletben (Szentes, Rákóczi Ferenc utca 
12.) x.

MEGÚJULTUNK! 

Alkotmányunk ünne-
pe alkalmából idén is 
sor került Szentes Vá-
ros Önkormányzatánál a 
közszolgálatban kiemel-
kedő munkát végzők ju-
talmazására. „Kiemelkedő 
közszolgálatért”elismerés-
ben részesült Almási László 
a Szentes Városellátó 
NKft. kőműves dolgo-
zója, Andula Éva, Szentes 
Város Hajléktalan Se-
gítő Központja gazda-
sági ügyintézője, Baranyi 
Csaba a Szentesi Sport- 
és Üdülőközpont NKft. 
úszómestere, Bartyikné 
Szőke Csilla a Szentesi 
Közös Önkormányzati 
Hivatal Közgazdasági 
Iroda ügyintézője, Becsei 
Péter a Szentesi Közös 
Önkormányzati Hivatal 
közterület-felügyelő-
je, Bedéné Horváth Erzsébet 
a Szentesi Művelődési 
Központ takarítója, Be-
rezvainé Kőrösi Edit a Szen-
tes Városi Szolgáltató 
Kft. társasházkezelője, 
Brusznyiczky Pálné a Szen-
tesi Intézmények Gaz-
dasági Szervezete taka-
rítója. 

(Folytatás a 3. oldalon)

ELISMERÉSEK
Kiemelkedő 

közszolgálatért

Az NKM Hálózati Elosztó Kft. Szentes város 
belterületén Szentes Város Önkormányzatával 
egyeztetve tervezi kivágni azokat a fákat, amelyek 
veszélyeztetik az áramellátás zavartalan biztosítá-
sát. A Szolgáltató Szentes Város Önkormányzatá-
nak mintegy 4 millió forint értékben 210 darab fát 
biztosít a város területének fásítási programjához. 
A facsere programban a gömbfa-telepítéseket a 
Szentes Városellátó NKft. végzi el 2021. március 
végéig. A programtól azt várják, hogy évről-évre 
egyre kevesebb fát kell drasztikusan csonkolni, és 
esztétikusabb városi fasorok jönnek létre. 

FAKIVÁGÁSOK
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Született a 33. héten: Bognár Zsolt és Kovács Bar-
barának (Szentes) ZSELYKE MÁRIA, Dobos Ló-
ránt és Curescu Ramona Cristinának (Csongrád) 
BARNA ZALÁN, Elekes Attila és Tóth Erikának 
(Csongrád) MÁTÉ, Nagy Alexander és Gyöngyösi 
Krisztinának (Csongrád) INEZ nevű gyermeke. 

Házasságot kötött: Szabó János és Szegedi Adrienn 
Zsuzsanna (Szentes), Gajda Csaba és Debreczeni 
Zsanett (Szegvár), Antal Róbert és Szabó Zsuzsan-
na (Szentes). 

Elhunyt: Csatári Sándorné Árgyelán Eszter, Szabó 
András szentesi, Bori Farkas, Tyukász Sándor, For-
gó Lászlóné Nyemcsok Erzsébet, Lengyel György, 
Homlok Jánosné Lakatos Mária, Tarnóczi István 
csongrádi lakosok. 

Született a 34. héten: Panyik-Tóth Zoltán és Seres 
Juditnak (Szentes) LIZI, Pilesz János és Hege-
dűs-Tóth Ibolyának (Szentes) DÁVID, Traj Zoltán 
és Illés Izabellának (Szentes) OLIVÉR, Mogyorósi 
Árpád és Véber Evelinnek (Csongrád) ÁRPÁD, 

Juhász Attila és Mizere Anikónak (Csongrád) MI-
LÁN nevű gyermeke. 

Házasságot kötött: Nagy Imre és Madarász Gréta 
(Szentes). Csomány Richárd Zsolt és Györgyi Hel-
ga (Szentes). 

Elhunyt: Szénási Lajosné Kecse-Nagy Eszter, Mol-
nár-Farkas Károly Gábor, Kardos Imre Zsolt, Urik 
Katalin, Buzi-Nagy Lászlóné Tarnóczi Éva szente-
si, Dénes Jánosné Korom Jolán csongrádi lakos. 

Született a 35. héten: Kovács János Richárd és Pengő 
Boglárkának (Szentes) SZOFI LOTTI, Petkov At-
tila és Harangozó Beatrixnak (Csongrád) BORBÁ-
LA nevű gyemeke. 

Házasságot kötött: Oláh Róbert és Kovács Georgi-
na (Szentes). Mészáros Miklós  és Szabó Viktória 
(Szentes). Oláh Márk és Sinka Éva Katalin (Szen-
tes). 

Elhunyt: Sarkadi-Szabó Istvánné Kotymán Mária 
szentesi lakos. 

CSALÁDI ESEMÉNYEK 33-35. HÉT

Hankó Györgyné a Zöldág Hagyományőrző 
Szakkör vezetője egy dolgozatot készített és 
nyújtott be Szentes Város Képviselő-testüle-
tének, amelynek témája a helyi népzenei élet 
múltjának és jelenének áttekintése. Az összegzés 
Szentes népzenéjének és néptáncának művelői-
ről értékes, átfogó képet nyújt, 
érzékeltetve azt, hogy van mire 
büszkének lennünk és másoknak 
megmutatnunk.

 
Az idei államalapítási 

ünnepünkön bemutatott 
folklór műsorról így ír 
a tanulmányban: Kiváló 
(népzenei és néptáncos) 
programmal ünnepelhette a 
szentesi Pengető citeraze-
nekar, a Jövőnkért Nép-
táncegyüttes és a csongrádi Alföld 
Néptáncegyüttes műsora révén 2020. 
aug. 20-án az Államalapítás és Szent 
István ünnepét a közönség. Mind-
három együttes a maga területén jól 
szemléltette kitűzött célját: a Penge-
tő Citerazenekar autentikus dallamai 
és citerajátéka, reformkori női ünne-
pi viselete példa értékű, a Jövőnkért 
Néptáncegyüttes az autentikus nép-
zene, néptánc, népviselet képviselője, 
az Alföld Néptáncegyüttes kifejezi a 
mai kor életérzését az énekelt versek 
zenei kíséretével, melyhez az autenti-
kus és mozdulatművészeti tánc anyag, 
valamint a női hagyományos kosztü-
mfazonok XXI. sz.-i felhasználásával 
nyújt egyedi látványvilágot.

Szívből gratulálok Bagi Ferenc, Forgó 
Edit, Mélykútiné Németh Kornélia 
együttes vezetőknek és a csapattagok-
nak!!! Ünnepelhette volna az előadókon 
kívül a közönség nagyobbik része is!!! 
Sajnos Ők, ott és akkor a népzenében 
és a néptáncban rejlő lelki mélységek 
felfedezésére / megélésére egyáltalán 
nem leltek utat! Hogyan is találhattak volna 
Útra, ha nem volt és ma sem elérhető számukra 
EZ a Kultúra színvonalas előadásban nap, mint 
nap?!”

FOLK TURIZMUS IS 
LEGYEN SZENTESEN

Hankóné Márti javaslatában a kö-
vetkező előremutató gondolatok fo-
galmazódnak meg: 

A városi rendezvényeken, fesztivá-
lokon a népzene és néptánc valamint 
hangszeres muzsika képviselői is 
kapjanak bemutatkozási lehetőséget. 

A fesztivál programok, nagyrendez-
vények kulturális programjait mini-
mum 20, de legalább 40%-ban ilyen 
produkciók képezzék. 

A civil szervezetek tevékenysé-
gükkel rendkívül sokat tehetnek, 

és tesznek is, a népi 
hagyományok meg-
ismertetéséért, meg-
őrzéséért. Engedni, 
ösztönözni, támogatni 
kell e tevékenysége-
ket. 

A köztudatban a 
foklórra irányítsuk a 
figyelmet, úgy, hogy 
már az óvodai tan-
anyagban nagy hang-
súlyt kapjon a nép-

zenei nevelés, hiteles történelmünk 
ismeretanyaga. Szükségszerű volna 
ugyanakkor az általános iskolai éne-
kórák bővítése, a pedagógusok szak-
mai továbbképzése, továbbá a tárgyi 
feltételek (táncterem, hangzóeszkö-
zök, vizesblokkok, öltözők, stb.) biz-
tosítása. 

A gyermekek „gépként” kezelése 
helyett, a néptánc, a népzene műve-
lése azzal, hogy a gyermeket a szülő 
népviseletbe öltözteti, fésüli, népvise-
letét rendben tartja, a gyermek olyan 
személyiségjegyekkel gazdagodik a 
produkció által, hogy a gyermeknek 
tartása lesz, öntudatra ébred, a tiszta-
ságot, fennköltséget, a maga magára 
büszkén tekintő érzést éli meg. 

Nagyon fontos ezért, hogy az ún. 
kisebb szervezetek értékteremtő mun-
kájához is partner legyen az önkor-
mányzat, és a városi rendezvények 
összeállításában lehetőségeket kapja-
nak. 

Fontos, hogy a világhírű tekerőmu-
zsika hajdani szentesi képviselőinek 
legyen emlékhelye. Legyen tekerős 
oktatás, tekerős turizmus a hangsze-
res muzsikára épülő nemzetközi kon-
ferenciával. 

Debreczeni Kis-Helga citeramu-
zsikájával, Zöldi Lászlóné és Balla 
Tibor tekerőjátékával igen széles kör-
ben önállóan népszerűsíti a délalföldi 
népzenei kincset. Ők és Havasréti Pál 
(Bp., Paks) népzenész rendkívül sokat 
tehetnének az ifjúság népzenei neve-
léséért városunkban. 

A dolgozatból kivonatolta: 

Dömsödi Teréz
Fotó: Vidovics Ferenc

A FOLK TURIZMUS, 
ÉS SZENTES

Bizonyára találkozott 
már ön is azzal, hogy 

az egészséges táplálkozáshoz 
nélkülözhetetlenek a rostban 
gazdag élelmiszerek. Igen ám, 
de melyek ezek? 

Erre a kérdésre nem 
is olyan könnyű helyes 
válaszokat adni, hacsak 
valaki meg nem ismeri 
Mester Károly szarva-
si illetőségű agrármér-
nök, feltaláló legújabb 
termékét, az almaros-
tot.

A természetes alma-
rost 66% élelmi rostot 
tartalmaz. Kiemelkedik 
az alma pektin tartalma 
miatt, amely vízben ki-
válóan oldódó élelmi rost, s így képes a szervezet-
ben gyorsan, hatékonyan felszívódni. Az almarost a 
vastagbélben el tudja végezni áldásos tisztító hatá-
sát, azonban butirát tartalma miatt a bél, a máj és a 
bél-agy tengely megfelelő működéséért is felel. 

Mester Károly feltaláló új termékéből az ajánlott 
napi mennyiséget (két-három evőkanállal) bármely 
ételünkkel bevihetjük. Az almarost belesüthető sü-

teménybe, kenyérbe. Ér-
demes továbbá tudni arról, 
hogy az almarost a gyü-
mölcs legértékesebb ré-
szeit, így a magházát, sőt 
a magját is tartalmazza, 
aminek B17 vitamin tar-
talma kiemelkedő. Egyes 
betegségek, mint a rák, 
megelőzésében és gyógyí-
tásában hatékonyan hasz-
nálható. Kiválóan erősíti a 
tüdőt. Természetes jódtar-
talma miatt pedig segít a 
pajzsmirigy alulműködés-
sel küzdőknek. 

Ajánlott azoknak, akik 
egészségesen szeretné-
nek táplálkozni, és fontos 
hangsúlyt helyeznek a 
megelőzésre. De azok-

nak is, akik most székrekedéstől szenvednek, vagy 
cukorbetegek. Az almarost segíti a túlsúllyal élők 
egészséges fogyókúráját. Ajánlott azonban azoknak 
is, akik csökkenteni szeretnék az érbetegség rizikó-
ját, viszont a koleszterinszintjük magas.

A termék megvásárolható a Bolt az Egészséghez Üzletben 
(Szentes, Rákóczi Ferenc utca 12.) Váljék egészségükre! x. 

AZ ALMAROST 
A JELENBELI ÉLET RÉSZE

Az almarostot kárpátaljai házi kertek terméséből nyerik.

Szentes Város Önkormányzata felsőoktatási ön-
kormányzati támogatásra pályázatot hirdet első dip-
lomát szerző nappali tagozatos egyetemi, főiskolai 
hallgatók részére.

A pályázat beérkezési határideje: 2020. szeptember 30. (amely 
határidő jogvesztő).

A pályázat elbírálása kizá-
rólag a pályázó szociális rá-
szorultsága alapján történik.

Pályázati igénylőlap és 
részletes felvilágosítás kérhe-

tő, illetve a pályázat benyújtható a Városháza Szo-
ciális Irodáján (földszint 114. sz. szoba, tel.: 510-
331).

Az igénylőlap letölthető a www.szentes.hu  oldalról. (http://
www.szentes.hu/?page_id=10858 )

PÁLYÁZAT FELSŐOKTATÁSI 
ÖNKORMÁNYZATI TÁMOGATÁSRA
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Augusztus 31-én sajtó-nyilvános megbeszé-
lésre került sor a Központi Gyermekélelmezé-
si Konyhán a Szentes Városi Szolgáltató Kft. 
ügyvezetője, Holman István kezdeményezésére. 
A konyhát üzemeltető, Szentes Város Önkor-
mányzata tulajdonát képező társaság ügyvezetője, 
bevezetőjében szólt arról, hogy a helyi gyermek- 
és idősétkeztetést biztosító intézményt tavasz-
szal rossz műszaki és szakmai állapotok között 
vette át. A mai napig mintegy 3 millió forintot 
költöttek a főzőberendezések javítására, a mű-
ködés feltételeinek biztosítására, és még ebben 
az esztendőben további 5 millió forintot fognak 
elkölteni a fűtési rendszer és a légtechnika kor-
szerűsítésére, hogy mindenben megfeleljenek a 
szakmai előírásoknak. 

Holman István arról is beszámolt, 
hogy új raktárvezetőt alkalmaznak, 
ezen túl, Dr. Dobos András c. egye-
temi docens, állatorvos pedig az 
élelmiszerbiztonsági, higiéniai elle-
nőrzéseket fogja végezni a konyhán. 
Több beszállítót lecseréltek, mivel 
az alapanyagok minősége és ára sok 
esetben nem volt megfelelő. Bemutat-
ta a jelenlévőknek Gyovai Gáspárné 
Kacziba Klárát, a Központi Gyer-
mekélelmezési Konyha június 20-
tól kinevezett új vezetőjét és Pásztor 
Józsefet, az új főszakácsot is. Kérte 
továbbá az ellátásban résztvevő intéz-
ményvezetőket, hogy mindig azonnal 
jelezzék, akár a kiszállított étel meny-
nyiségével, akár a minőséggel problé-
májuk adódik. Mindenkit megnyug-
tatott, hogy az idén áremelkedés nem 
lesz. Az étlapot pedig továbbra is 10 
hétre készítik. 

Gyovai Gáspárné Klárika ígéretet tett arra, 
hogy minőségi alapanyagokból jó mi-
nőségű ételt fognak készíteni. Ven-
dégként látnak el mindenkit, hiszen 
pontosan tudja, hogy ez a partnerség 
a konyha gazdaságos működésének a 
záloga. A hozzá eddig eljutott igények 

kielégíthetőek, 
azért mindent 
megtesznek. 

Szeptember 
elsejétől 2415 
adat ételt főz-
nek. A konyha 
vezetője arra 
számít, hogy 
még az év so-
rán megkö-
zelítik a 3000 
adagos meg-

rendelést. Gyovainé Klárika elmond-
ta, hogy a következő hetekben minden 
intézményhez ellátogat, hogy szemé-
lyesen is meggyőződjön a munkájuk 
eredményességéről, az étel kiszállí-
tással kapcsolatos igényekről, elvá-
rásokról. Addig is szívesen fogadja a 
kritikákat, javaslatokat, hiszen mind-
ezek előre viszik a munkájukat - tette 
hozzá. 

Kifejezetten ügyel arra - mondta 
Dr. Dobos András, hogy az élelmiszer-
biztonsági szabályok teljesüljenek. 
Érvényesüljön a nyomon-követhe-
tőség, s hogy mind a hűtés, mind az 
előkészítés szabályszerűen történjen. 
Amennyiben felmerül minőségi kifo-
gás bármely étellel kapcsolatban, az 
nem kerülhet a fogyasztó asztalára. Ki 
fogja vizsgálni az esetleges panaszok 
jogosságát, hátterét. Kérte, hogy az 
intézményvezetők észrevételeikről, 
kifogásaikról értesítsék őt telefonon.  

Az intézményvezetők már most je-
lezték, hogy pl. a Bölcsődében, vagy 
a Százszorszép Óvodában több gyü-
mölcsöt, zöldséget szeretnének kér-
ni. Ehhez a kéréshez csatlakozott a 
Gondozási Központ vezetője is, akik 
szeretnék korábban megkapni az étla-
pot, hogy a gondozottakhoz hamarabb 
tudják az információkat eljuttatni. A 
Kaluzál Gábor Általános Iskolában 
az étel átvétel jobb megszervezése a 
feladat, de ez a többi intézmény eseté-
ben is figyelmet igényel. A Dr. Sipos 
Ferenc Parkerdő Otthonban az ellá-
tottak egészségi állapotához igazodó-
an vannak egészen speciális kérések, 
amelyeket igényként támasztanak a 
konyhával szemben, és az adagszám 
megjelölése helyett inkább a meny-
nyiségi mutatók volnának fontosak a 
szállítólevélen - hallottuk. 

Kép és szöveg: dt. 

VÁLTOZÁSOK A KÖZPONTI 
GYERMEKÉLELMEZÉSI KONYHÁN

Elismerésben része-
sült Dancsóné Hlbocsányi Eve-
lin a Szentesi Városellátó 

NKft. üzemeltetési csoportvezetője, Dékány Erika a Dr. 
Sipos Ferenc Parkerdő Otthon szociális munkatár-
sa, Gulyás Gáborné a Szentesi Sportközpont takarító-
ja, Kalapácsné Justin Edit a Szentes Városi Szolgáltató 
Kft. humánpolitikai munkatársa, Kiss Andrea a Szen-
tesi Családsegítő Központ esetmenedzsere, Kovácsné 
Gila Erzsébet Szentes Város Gondozási Központja 
szakmai vezető, terápiás segítő munkatársa, Kunstár 
Györgyné a Szentesi Központi Óvoda dajkája, Lajos Já-
nos a Szentes Városellátó NKft. magas-mélyépítési 
részlegvezetője, Légrádiné Oláh Ilona a Dr. Sipos Ferenc 
Parkerdő Otthon gondozója, Miskolczi Mihály a Szen-
tesi Sport- és Üdülőközpont NKft. gépésze, Nédóné 
Sebestyén Krisztina Szentes Város Gondozási Központ-
ja terápiás segítője, Némethné Székely Szilvia a Család-
segítő Központ óvodai-iskolai szociális segítője, 
Pálinkásné Fülöp Nikoletta Szentes Város Önkormány-
zat Bölcsődéje kisgyermeknevelője, Pásztor Ilona a 
Szentes Városi Könyvtár könyvtárosa, Pető Józsefné a 
Szentesi Felsőpárti Óvoda óvodatitkára, Pótári József 
a Szentesi Közös Önkormányzati Hivatal gondno-
ka, közbiztonsági referens és Sipos Judit a Szentes 
Városellátó NKft. parkgondozó brigádvezetője. 

ELISMERÉSEK
(Folyt. az 1. oldalról.) A Csongrád Megyei Moz-

gáskorlátozottak Egyesülete 
Szentesi Csoportja szep-
tember 23. összejövetelén 
Kisné Kánvási Zsuzsanna ny. 
védőnő, a csoport tagja tart 
előadást az érdeklődőknek és 
a tagoknak a kisgyermekneve-
lés mindennapi feladatairól, 
válaszolva a felmerült kérdé-
sekre. A program 15.00 óra-
kor kezdődik, helye a Móricz 
Zsigmond Művelődési Ház. 

ELŐADÁS

Szűcs Béla állomásvezető mentőtiszt, az Orszá-
gos Mentőszolgálat Dél-alföldi Regionális Men-
tőszervezete képviseletében megkereste Szentes 
Város Önkormányzatát, hogy a COVID járvány 
első hónapjaiban végzett kiemelkedő munkájáért 
elismerésre javasolja Finta Zoltán Sándor mentő szaká-
polót, aki a szentesi és csongrádi betegek ellátásá-
ban, ebben az időszakban rendkívül aktívan részt 
vett. 

A képviselő-testület augusztus 27. ülésén Szabó 
Zoltán Ferenc polgármester eleget tett a felkérés-
nek, elismerő oklevéllel és ajándékkal köszöntötte 
a mentő szakápolót, egyben megköszönte a területi 
szervezet minden tagjának áldozatos munkáját. 

KÖSZÖNET

A Kisérben, amely a 8. szá-
mú választókerület, Szűcs 

Ildikó önkormányzati képviselő 
szeptember 1-én tartott foga-
dóórát. A 2. sz. Idősek Klubjá-
ba várta a lakosokat. Ezúttal is 
elsősorban az idősebb korosz-
tályhoz tartozók tettek eleget a 
személyes invitálásnak. A képvi-

selő-asszony arról tájékoztatott, hogy rendszeresen keresik meg a 
lakosok e-mailben, telefonon is a kéréseikkel. 

Ez alkalommal személyes kérés hangzott el az 
NKM Energia ZRt. helyi ügyfélszolgálatának elér-
hetőségéről, amely a Klauzál utcában található. Egy 
épületben történik a gáz-, valamint a villamos áram 
szolgáltatással összefüggő ügyintézés, de különbö-
ző időpontokban. 

Elhangzott olyan panasz, hogy egyes ingatlanok 
előtt a növényzet akadályozza a gyalogos közleke-
dést. Ezúttal is választ kerestek a lakosok a Nyíri 
közzel kapcsolatban. A képviselő-asszony elmond-
ta, hogy az önkormányzat pályázata nem volt sike-
res és jelenleg nincs újabb, reményt ígérő kiírás. 
Az önkormányzat most - a COVID járvány miatti 
kormányzati elvonások miatt - még nehezebb hely-
zetbe került. A város úthálózata sajnos elöregedett, 
sok helyen átmeneti kezelésekkel tudják csak a Vá-
rosellátó NKft. munkatársai az út állagát javítani. 

Egy másik kiséri lakos észrevételezte, hogy vé-
leménye szerint elsőbbséget élvez olyan járdasza-
kasz felújítása, amelyen csak kevesen közlekednek, 
szemben a városrész olyan utcájával, amely sokkal 
forgalmasabb. 

Többen jeleztek hiányosságokat a közvilágítás-
ban, ami nem működő lámpatesteket jelent. Ilyen 
esetben mi magunk is intézkedhetünk a saját vil-
lanyszámlánkon található információk segítségé-
vel, amit - ez esetben - a képviselő-asszony is meg-
tett még a fogadóóra alatt.  A 06 62/565 881/4-es 
menüpontot használta. 

A képviselő-asszony szinte minden fogadóóráján 
téma a Bánomháti temető, amelynek üzemeltetője 
a Szent Gellért Egyházi Kegyeleti Kft. A temető-
vel kapcsolatos ügyintézéshez a 06 20 7700 504-es 
telefonszámot próbálják használni a panaszosok, 
javasolta. 

Szűcs Ildikó önkormányzati képviselő kiemelte 
a jó kapcsolatot a Városellátó NKft. munkatársai-
val, vagy a Műszaki Iroda ügyintézőivel, melynek 
köszönhetően gyorsan intéződnek az interpelláci-
ós kérések. Örül annak, hogy a Farkas Antal utcán 
megszűnt az utolsó hulladékgyűjtő sziget is, a rend-
hagyó csendéletével együtt, azonban a használt és 
feleslegessé vált üvegek sorsa továbbra is kérdéses. 
Jó lenne, ha a kiséri HUNOR COOP áruház tudna 
ebben segíteni.                                                   -dite- 

Képviselői fogadóóra

MI FOGLALKOZTATJA 
A KISÉRIEKET? 

Az Alföldvíz ZRt. arról tájékoztatja a lakosságot, 
hogy szeptember 7. és október 21. között folyama-
tosan végzi a víztorony, tározó-, és a hálózat mo-
satását Szentes, Kajánújfalu, Magyartés és Lapistó 
területén. Ez idő alatt az érintett településrészeken 
szakaszos nyomáscsökkenés, vízminőség romlás, 
illetve rövid ideig tartó vízhiány előfordulhat. Az 
okozott kellemetlenségekért a felhasználók türel-
mét és megértését kérik. 

FIGYELEMFELHÍVÁS!
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A szín- és stílus szakértők azt mondják, a kék olyan szín, ami mindenkinek jól áll. Ezúttal egy olyan 
kék táskát ajánlunk az önök figyelmébe, amelyet hátizsák helyett, de válltáskaként is kényelmesen 
viselhet, vagy akár a kezében is foghatja. 

A termék egy magyar manufaktúra Ága Hengl márkájához tartozik, valódi 
bőr táska, amelyre fél év a garancia. Ám fél év után, 
ha esetleg meghibásodna, a gyártó gyorsan és ked-
vező feltételekkel vállalja a javítást. 

Ha belenézünk a táskába, belül két fő részre vá-
lasztódik. Kisebb laptop, táblagép is elfér benne. 
Van helye a telefonnak, és egy különálló cipzáras 
zseb is szolgálja az értékeink elrejtését. 

Ez a táska nem túl nagy, de nem is kicsi. Mind 
hétköznapi, mind alkal-
mi táskaként funkcionál-
hat. 

Tudjon meg többet 
üzletünk kínálatáról a 
Kossuth utca 15/A. szám 
alatt, a Kereskedőház 
emeletén. Heureka Bőr-
díszmű-, Játék és Aján-
dék Üzlet. A Facebookon 
is: https://www.facebook.com/
heurekaszentes/ x. 

NE FÉLJÜNK A KÉKTŐL!

Bartos Erika első rajzos meséit gyermekei ré-
szére készítette. Barátai, ismerősei késztetésére 
rendezte azokat sajtó alá.

Első művét a Bogyó és Babóca me-
sesorozatot a Pozsonyi Pagony Kiadó 
jelentette meg. A könyv nagy siker 
lett, aminek egyik fő oka, hogy a so-
rozat hiánypótló volt a könyvpiacon. 
A könyvet a szakemberek kifejezetten 
néhány éves kisgyerekeknek ajánlják.

Kísérd végig az év hónapjait Bo-
gyóval és Babócával!

A könyvben tizenkét mese szerepel, 
a hónapok, évszakok jellegzetességeit 
követve.

Minden hónapra jut egy történet, 
melyben szinte az összes szereplő-
vel találkozhatunk! A katicalány és a 
csigafiú történetei a 2004-es első kö-

tet óta számos elismerést szereztek.
"Egyetlen olvasással töltött perc 

sem kidobott idő." Kellemes kora őszt 
kívánunk kedves olvasóinknak!

Lantos Eszter

KÖNYVAJÁNLÓ KICSIKNEK

Augusztus 29-én, szombaton immár tizedszer rendezte meg a Szentesi Fogathajtó 
Egyesület Dr. Polner Tibor emlékére fogathajtó versenyét. 

A csodás időben sokan látogattak ki a volt Esze Tamás laktanya 
melletti pályára, hogy gyönyörködjenek a fogatokban és a verse-
nyen indulók teljesítményében. Rekord számú, 74 fogat jelent-
kezett és vett részt a versenyen, és ezúttal is született helyi siker. 

A fogatok mintegy 200 kilométert utaztak, az ország számos 
részéből és Romániából is érkeztek, ami a hagyományos verseny 
rangját, sikerét bizonyítja. 

A nap végén az egyesfogatok CAN-C (H1) és 
CAN-D (H1) versenyében, a kettesfogatok CAN-C 
(H2) és CAN-D (H2), továbbá a négyesfogatok 
CAN-D (H4) versenyszámban, valamint a Póni ket-
tesfogatok CAN-D (P2) között hirdettek eredményt a 
szervezők.

A Szentesi Fogathajtó Egyesület versenyzője, Kurucz 
Imre a négyesfogatok CAN-D (H4) között 3. helyezést 
ért el. Kurucz Imre, fiatal kora ellenére már 13 éve 

versenyez. Kérdésemre azt mondta, szervezőként kicsit nem volt 
toppon fejben, ezért a kettesfogatok versenyében nem sikerült 
helyezést elérnie. Folyamatosan készül azonban, hiszen szeptem-
ber első hétvégéjén Gerendáson, majd szeptember 12-én Felgyőn 
kell bizonyítania. Itt fog eldőlni, hogy bekerül-e lovaival az or-
szágos döntőbe, amit október elején rendeznek. 

Lovairól elmondta, hogy a gazdaságukban jelenleg 12 külön-
böző korú ló van. A négyesfogatban most részt vett két tanuló 

lova, akiktől a jövőben sikeres versenyered-
ményekre számít. 

- Hány éves korig versenyeznek ezek a lovak? 
- A 17-18 év már kimagasló teljesítmény-

nek számít, de ritkán előfordul 20 év feletti 
ló is a versenypályán. A legidősebb lovam, 
Jankó, román lipicai. Sokat tanulnak tőle a 
fiatalabbak. Egy tapasztalt versenyló a haj-
tóját is tanítja.

A versenyek közötti pihenőidőben csikós-
bemutatót láthatott a közönség. A gyerekek 
pónin lovagolhattak. A verseny résztvevői a 
szép eredmények mellett a jó hangulatban 
eltöltött közös napnak is örülhettek. Kelle-
mes élményekkel készülnek a jövő évi meg-
mérettetésre, amikor már péntek éjszakai fo-
gathajtó versenyt is tervez az egyesület. Van 
ilyen program több helyen az országban, a 
hazai pálya is alkalmas lenne rá - jegyezte 
meg Kurucz Imre. 

V.V. 
Fotó: Nagy Zsolt Imre

Dr. Polner Tiborra emlékeztek

REKORD SZÁMÚ FOGAT 
AZ EMLÉKVERSENYEN

A Szentes város Gondozási Központja nappali klubjai életében 
kiemelt figyelmet jelent a fogyatékkal élőkről való gondoskodás 
is. A speciális élethelyzetben lévők mindennapjainak tartalmasabbá 
tételéért egyre több újszerű kezdeményezés születik. Ilyen volt a 
napokban a „Vizipók” úszóverseny, amelynek a Dr. Rébeli-Szabó 
József Sportuszoda volt a helyszíne. 

Puskásné Halál Ágnes, Szentes város Gondozási Köz-
pontja igazgatója érdeklődésemre elmondta, hogy 
nagy örömmel fogadták az új kezdeményezést és 
hálásan köszöni Pohl Anette-nak, aki önkéntesként 
készítette fel az ellátottakat erre a versenyre, ill. a 
mindennapokban úszást oktat számukra.

Elmondta továbbá, hogy 6 csapat nevezett a ver-
senyre, 2 szentesi, az övéik mellett a Rigó Alajos 
iskola csapata, valamint 1-1 csapat érkezett Dere-
kegyházáról, Ópusztaszerről és 2 Csongrádról. A 46 
versenyző 3 féle úszásnemben próbálhatta ki magát 
25 méteres távon, ki-ki, adottságai, képességei és 
felkészültsége szerint. Külön versenyeztek tehát 
azok az amatőr sportolók, akik a hagyományos pá-
lyát az egészséges társaikra vonatkozó szabályok 
szerint tudják teljesíteni. A többiek, akadályoz-
tatásuknak megfelelően az eszközös, vagy az asz-
szisztált, azaz segítő személy által vezetett módon 
tudtak versenyezni. Őket a Delfin ESC sportolói 
segítették, amiért ugyancsak köszönetet mondanak 
a szervezők, ahogy a verseny gördülékeny megren-
dezéséért a Sport- és Üdülőközpontnak. 

Megragadva az alkalmat, Puskáné Halál Ágnes-
től a szeptember 11-re tervezett, hagyományos, „A 
szeretet mindent elfogad” c. rendezvényről is ér-
deklődtem. 

Az igazgatónő elmondta, hogy ezúttal a térségből 
18 csapatot várnak a rendezvényre, amelynek, a 
hagyományokhoz híven a Dr. Papp László Sport-
csarnok lesz a helyszíne. Az elmúlt 15 év hagyo-
mányaiból a kulturális műsor és megnyitó meg lesz 
tartva, azonban, alkalmazkodva a koronavírus-jár-
vány előírásaihoz, ezúttal sportágválasztón vesznek 
részt a csapatok. A távolságtartás szabályainak fi-
gyelembevételével, mind a sportcsarnokban, mind 
a külső szabad területen lesznek állomások, ame-
lyeken közel 10 fajta sportággal ismerkedhetnek a 
résztvevők.                                                          -dite- 

RENDEZVÉNYEK 
FOGYATÉKKAL ÉLŐKNEK

Az avarok az eurázsiai sztyeppe nomád népe a 
6-8. században. A Kárpát-medencében kora 

avar kort és késő avar kort különböztetünk meg. 
120 éve annak, hogy Csallány Gábor múzeumalapí-
tó és igazgató, régész, muzeológus avar kori sírokat 
tárt fel Dónát területén is. 

Köszönjük Dr. Szalontai Csaba PhD régész, örök-
ségvédelmi szakértőnek és Szabó János József ko-
rábbi múzeumigazgatónak, hogy rendelkezésünkre 
bocsátották Csallány Gábor munkáját, amelyről 
jelen keretek között egy rövid összefoglalót adunk 
közre.  

Az avar-kori temető maradványaira 1899-ben 
bukkantak a helyiek, s amint Csallány Gábor azt 
megállapította, az általa feltárt 12 sírba a 6-7 század 
fordulóján temetkeztek. A temető a dónáti egykor 
tehenészeti telep és kiterjedtebb környezetébe esik. 
Csallány Gábor tanulmányát az ásatásokról az Arc-
heologiai Értesítőben tette közzé, írása 1900. május 
15-én kelt. Ebben részletesen leírja, hogy különb-
ség volt a gazdagabb és a szegényebb elhunytak sír-
jaiban talált tárgyak között. A szegényebb családok 
még nem, de a gazdagabbak már koporsóba temet-
keztek. Voltak olyan sírok, amelyekben nem talált 
tárgyi maradványokat. Amit viszont talált, pl. egy 
lovas férfi csontváz mellékletei: két kengyelvas, 
egy csonka vaslemez, reá rozsdásodott durva ruha 
maradványa, vélhetően beakasztó kapocs. Egy női 
csontváz mellett 31 darab, különböző alakú, üveg-
szerű agyagból készült gyöngyök hevertek. Még 
a színük is megállapítható volt. Egy másik sírból 
bronz hajtű, s megint egy másikból bronzfüggők 
kerültek elő, amelyek a kor ékszergazdagságát mu-
tatták. Meghatározhatatlan anyagú maradványokat 
is talált Csallány Gábor ezekben a sírokban. 

Időcserepek 21.

DÓNÁTI AVAROK
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