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Online djsag

28/14.

A Szentes Virosi Konyvtirban szeptember
13-an keriil sor a Major Anna Edit (képen) és
Dr. Mad Laszlé kozos szerkesztésében megjelent
Megszentelt hatar |l c. kinyv bemutatdjira, va-
lamint a konyvben szerepld aquarellek kiallita-
sira. Megnyitd beszédet mond dr. Barna Gabor
néprajzkutatd, egyetemi tanar. A kinyvet Szirbik
Imre polgdrmester ajdnlja a kiizinség figyelmébe.
Kozremiikidik Nagy Janos orgonamiivész, Andor
Csilla operaénekes, valamint Rafi Dénes, a Hor-
vith Mihaly Gimnazium tanira.

»Azut menti fesziiletek 6nvizsgalat-
ra késztetnek benniinket. Ugyanakkor
a roluk késziilt festményeimmel az
érett, gondolkod6 embernek a gyoke-
rekhez vald viszonyat is szeretném ér-
zékeltetni. Hiszem, hogy a mai ember
szamara nem csak a jovo lehet tavlat,
hanem a mult is.” Major Edit grafikus,
festd gondolatait idézem. Beszélgeté-
siink soran csillogd szemekkel mesél
azokrdl az élményekrdl, amelyek a
Nagymagocs, Derekegyhaz, Szeg-
var vagy Fabidnsebestyén hataraban
fellelhetd keresztek megtaldlasakor
érték. A legtobb fesziiletnek kiilon
torténete van, am nem sikertilt megis-
mernie valamennyit. Kiilonosen meg-

hato volt szamara, hogy a legkevésbé
forgalmas helyeken 4llo keresztek
labanal is friss mezei virdgcsokrot le-
hetett taldlni. A ma embere szdmara
még fontos kapaszkodot jelentenek
ezek az épitett tereptargyak Istenhez -
mondta. (Folytatsa a 4. oldalon.)
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Coop Cola
szeénsavas Udite
0.5 liter,

Milk Shake
315 ml, Sole-Mizo

Pataki
tarhonya
kozepes, 500 g,
6 tojdsos,

¢ Pataki tészta

Aquarius Aqua

]
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Apenta
szénsavas ldito
1.5 liter, t6bb iz
Maspex
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Lecsokolbdsz
Nagykun-Huis Kit.

2019. szeptember 5-15.

Gazda tiré
2504,
\ Sole-Mizo

769 |

Felgyéi
vastagkolbdsz

1 kg, paprikas,
Gulyds és Tsa

Si6 Light
uditéitalok
f Ifm 25%,

Soprom' sor
0,5 liter, 4,5%,
ﬁu Helneken

189. é99ﬁ 229,

Jot, jé dron, a jo szomszédtol!
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_ [zes bukta
100 g,
Zombor Cipo Kft.

189Fr

Nydrizdldségkeverék
450 g, gyf. (karfiolos),
Fe'-’ara

Borsodi

. Friss Zero
\ 0.5 1iter,
citrom, grape-
fruit

Borsodi

Szentes Varos képviselt-testiilete szeptember 5. iilésén targyalja
a Dr. Sipos Ferenc Parkerdd Otthon miiszaki hidnyossagai elhritasi-

rol késziilt elgterjesztést.

A 2018 és 19-es gazdalkodasi évben az Onkor-
manyzat Miszaki Iroddja altal feltart hianyossagok,
avulasok folyamatos elharitdsa tobb litemben torté-
nik. Az els6 iitemben sziikségessé valt egyes fold-
szinti és emeleti helyiségek vizvételezesi lehetOsége-
inek kialakitdsa. A masodik iitem tovabbi helyiségek
cél szerinti 4talakitdsat, valamint a demens osztaly,
az apolasi osztaly és a konyha klimaegységekkel tor-
ténd ellatasat foglalta magdban, valamint a diszkut
diszburkolatét is ujjaépitették, onkormanyzati forra-
sok, képviseldi felajanlasok felhasznalasdval, tobb

mint 20 millié forintbol.
A képviselok eldtt 1évo anyag tovabbi hat blokkban

tartalmaz forrdsokat igényl6 feladatokat, amelyek az

intézmény vezetdje dltal meghatarozott slirgésségi
sorrend szerint, tobb évre elosztva valosithatok meg.
Egybe kell nyitni helyiségeket, a hézagos padlo-
burkolatokat kicserélni, WC-blokkok atalakitdsa is
sziikségessé valik. Boviteni kell tovabbd a mosodai
szaritd kapacitast. Sor keriil majd a talalokonyha
ételadagoldsi rendszerének atalakitasara, a talalorész
bovitésére, étellift telepitésére. A tlzvédelmi eld-
irasok figyelembevételével raktarhelyiségeket kell
kialakitani a tet6térben. Mindezek tovabbi 70 millio
forintos beruhdzast igényelnek 2021-ig.

A bolgirkertész a Magyar
Néprajzi Lexikon meghataroza-
sa szerint specidlis kisiizemi
madszerekkel, melegagyi hajta-
tassal &s ontozéssel zoldséget
termeld kertész.

Bulgariaban a 19. szd-
zad masodik felére sa-
jatsagos, am rendkiviil
eredményes kertészeti
kultura terjedt el, amely
egy 1d6 utan nem tudott
mar minden hozzaértd
szamara piacot biztosi-
tani. Ezek az emberek
a Dunatdl északra fek-
v6 orszagokba kezdtek
vandorolni, és ott le-
telepedni, ahol szabad
piacot talaltak. Magyar-
orszag déli megyéiben
is tobb csalad telepedett
le az 1800-as évek ma-
sodik felében. A szd-
zadfordulora az egész
orszag teriiletén, kilo-
ndésen a nagyvarosok
kozelében tevékenyked-
tek, els@sorban paprikat,
paradicsomot, uborkat,
salatat termesztettek. A
z0ldségpalantakat mar
magas, tragyafitésii
melegagyakban hajtat-
tak, majd kiiiltették az
ontozOéarkokkal — striin
ellatott szantofoldeken.
A novényeket évente
8-szor, 10-szer Ontoz-
ték. Jellegzetes szersza-
maik voltak az iiltet6-
furdk, a barazdatomitd
henger, borozdold eke,
a kiilonféle kapak (mo-
tika, csapa, kalisztirja,
dikel, koszer...)

A tevékenység fontos
eszkdze a bolgarkerék
(dolap), amelyet kor-
ben jar6 16 vontatott. A
fliggoleges tengely a ra-
szerelt orsoval forgatta
a vizemel0 kereket tartd
vizszintes tengelyt. A
fliggoleges tengely a ra-
szerelt orsoval forgatta a

|ddeserepek rovatunk
tamogatdja a Heureka
Bordiszmii, Jatek és
Ajindek Uzlet (Szentes,
Kossuth u. 15/A.)

Kereskeddhaz emelete.
Tovabbi informaciok:
https://www.facebook.
com/heurekaszentes/

vizemeld Kkereket tarto
vizszintes ten-
gelyt. A vize-
mel6 talpaban
24-28 rekeszt
alakitottak ki,
melyek  6-8
liter vizet fo-
gadtak be. Me-
riléskor a viz
a rekeszekbe
nyomult és a
kerék magasba
fordulasakor az
elvezet6 desz-
kavalyuba 6m-
16tt.  Létezett
vodros bolgar-
kerék is, amely
jobban  alkal-
mazkodott a
vizszint valto-
zasahoz. Ennél
a szerkezetnél
a  rekeszeket
lancszerien
Osszekapcsolt
vodrok helyet-
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Fiisti-Molnar Istvan
1.sL valasuokeriilet

Kert

Videvics Zoltan
8.8 ualasnileﬂllel

Szah Zoltan Ferenc
A SIENTESIEN
POLGARMESTERIELGLTIE
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Hnmml laszlé Karoly
2.5z vilasntokeriilet

Mora Jozsel
6. s2. valasztakeriilet
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tesitették.
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A bolgdrkertészek altal, 150
e\r\lel ezelott meqalapoun

kiizdsen allitunk :nbrnt Szen-
tesen a Baross utcaban.

Szeretettel meghivjuk 2019.
szeptember 6-dn szoboravatd
iinnepségiinkre, hogy egyiitt
emlékezhessiink a kertészek-

a hazai zoldségtermesztésre.
Helyszin: Attila at - Baross

L litca torkolat, déleldtt 11 rai
kezdettel.
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Krausz Janosné
y l.uvﬁlas:_lilsriilet

Sziics Gyiiroy
9. sz vilasztikeriilet

Kiss Gsaba Istvan
asrtokeriilet

A Dbolgéarkertészek
munkakdzosségeibe
csak nehezen tudtak
magyar idénymunka-
sok bekeriilni, azonban
az 1920-as évekre mar
a magyar paraszti gaz-
délkodas belterjessége
lehet6vé tette az 6nallo
fejlodés meginduldsat,
és tobb helyen, igy va-
rosunkban is, intenziv
primértermeld kulturak
alakultak ki.

Tovibbi részletek: www.
mek.oszk.hu — A Magyar
Néprajzi Lexikon nyomén szer-
kesztette: dt.

A témavalasztds ak-
tualitasat adja, hogy
szeptember 6-an varo-
sunkban, a Baross utca
torkolatdban a bolgar-
kertészek emlékére ké-
sziilt szobor felavatasa-
ra keriil sor.

Hhsgasi

KAYiRO

!
Pasztor Antal
4.5z vilasziokeriilet

Stiics ldiko
8. sz. villasztokeriilet

Kiser

Szavazzon a Jiviink Szentes jelditieire, Szirhik Imre polgarmester ajanlasaval.

Agdcs Laszioné
0.5 Ialasmlelillel

A valodi 6sszefogas Szentesért!

NK SZENTES
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Onteremt verseskitet — teremtd gondolatok

BEMUTATO A KONYVTARBAN

Kanfi-Horvith lmre olyan fiatalember latszdlag,
mint barmelyik kortarsa. Arra villalkozik azonban,
hogy - nmaga elé tiikrot tartva - versein keresztiil
megmutassa az Gt, és egyben kortarsait is foglalkoztatd gondola-
tokat. Erdekes, hogy az én-keresés érzése az évek milisival mit
sem viltozik az emberben, azonban az egyes genericik egészen
maskepp fejezik azt ki.

Imre, azaz ImiRamone 2000 ota ir verseket. A
most megjelend elsé kotete 15 év termését fogja at.
Erdeklédésemre, hogy hogyan is kezd6dott? Nem
meglepd vélaszt adott:

- Rock rajongd vagyok. Zenekart alapitottunk a
baratommal, amelyben én voltam a dobos. A feldol-
gozasok mellett igényiink volt sajat dalok irdséra, és
a szOvegiras feladata ram harult. Azutan, a zenészi
probalkozasok utan maradtak a versek. Az IWIW-
en kozzétettem néhanyat, lajkoltak, kommentelték,
batoritottak, ebbdl meritettem er6t a folytatashoz.

- Ez a kotet tartalmaz ebbdl a korszakbdl szirmazd dalszoveget?

- Igen, ilyen a Nincs mit vesz-
tenem...

A kotetet az Irodalmi Radio
adta ki. 184 oldalon 78 verset
taldl az olvasd, melyekrdl a
szerz$ azt mondta:

- Az eddigi életem soran atélt
dolgokrdl szolnak a verseim.
Ugy érzem, tiikrképek ezek a
személyiségemrdl, arrdl, aho-
gyan latom a vildgot. Aki olvas-
sa, Oszinte verseskotetet tart a
kezében, barki tudhat azonosul-
ni a gondolataimmal.

ImiRamone versei 5 éve a Fa-
cebookon is megjelennek, egy
idében azonban a Lidércfény
c. kiadvany is kozolt néhanyat. Vajon a fiatal szerzé mit
tervez a kizelebbi és tavolabbi joviben?

- Szeptember 17-én 18.00 oJrdtol a Vérosi Konyv-
tarban az Irodalmi R4dio munkatarsainak kdzremd-
kodésével tartunk konyvbemutatdt, ahol a kotetet
meg lehet vasarolni. Aki nem tud ezen a rendez-
vényen részt venni, az onteremto@citromail.hu email
cimemre is elkiildheti megrendelését. A Lira kony-
vesbolt halozat iizleteiben lehet kapni, naluk inter-
neten is megrendelhetd. Ez az esemény a k6zeljovo.
Folytatom tovabb az irast. Mivel érdekel a keleti
filozofia, a spiritualitds, azt gondolom, a késébbi
verseimen ez még inkdbb érzédni fog.

- Kedves ImiRamone, tovabbi sok sikert kivinok!

- K6sz6nom szépen a lehetdséget, ahogy tdmoga-
toimnak a kotet megjelenéséhez nyujtott segitséget
is nagyon kdszonom. - dite -

Foto: a szerzd és az dltala tervezett kanyvborita.

Szamos magyarorszagi nagyvarosban
van hasonld fotopont, vagy szelfi-s leheto-
ség varosnevekkel, nevezetességekkel.

De még egy olyan nincs, mint Szentesen. Kinn, az
épiilet homlokzata mellett digitalis emléket, szelfi-t lehet
majd késziteni jovo szerda délel6ttdl, benn a mizeumi
kiallitohelyen pedig igazi, 20. szazad eleji fotografiat ké-
szittethet magardl az ideérkezd vendég, turista.

EGYENI INDITVANY

A szentesi Képviseld-testiilet Fidesz frakcidja
egyéni inditvanyban kérte Szirbik Imre polgarmes-
tertdl és a képviseld-testiilettdl, hogy a helyi radid
részére megitélt tamogatds idéaranyos részét a Mi-
velddési Ifjusagi és Sportbizottsag oszthassa fel az
év hatralévo részében az egyesiiletek és intézmé-
nyek kozott.

A Radid 451 frekvencidja julius 1. napjaval lejart,
a radio az uj palydzat benyujtdsdig és eredményes
elbiralasdig sziineteltetni kénytelen tevékenységét.
Szentes Varos koltségvetésébdl a radid erre az évre
12 millio forint tdmogatdst kapott, melynek iddara-
nyos részét, 6 millié forintot kértek a képviselok,
dr. Rébeli - Szabo Tamas, Sipos Antal, Kovacs Ja-
nos, dr. Szabd Andrea és Bujdosé Tamads Karoly, a
bizottsag részére atvezetni.

SZELFIRD

DANCSO ERIKA

SZALON

ELINDULT!

Termékeink mostantdl webshop-unkban,
online is elérhetdek.
www.lafrench.hu

Ha most vdsdrolod meg kedvenc terméked
a www.lafrench.hu oldalon, megnyerheted
10 000,-Ft értekd vdsdrldsi utalvdanyunkat,

melyet bdrmely szolgédltatdsra bevdlthatsz a

Dancsd Erika Szalonban!

NEZZ SZET NALUNK!
KERASTASE
almmég': : gysnysri
hosszd haf titkat

| FEDEZZE FEL!

Szeptember 4., déleldt 11 raté] varja
Ont a SZELFIrda. Es mi is vérjuk
Ont szeretettel a megnyitora!

Id6épont: 2019. szeptember 4;
11.00 ora.

Helyszin: Fridrich Fényirda elotti tér.

A SZELFIrdat megnyitja:

Fridrich Janos baratjanak, Tokdcsli Lajos festomi-
vésznek a dédunokaja, Szabé Dénes Kristéf, és Szirbik lmre,
Szentes Véros polgarmestere.

ZENE- VILAG ZENE

ERTEK - ELWE‘\\!

2019/2020 EVAD

A ‘ZENE VILAGNAPJA! ALKALMABOL

NEMZETI UNNEPUNK TISZTELETERE

Z4 j- CSiK JANOS & MEZZO

BALAZS ELEMER GROUP

g !
- SUN CITY SINGERS

LITTLE G WEEVIL BAND

PEET PROJECT

. Farkas Béla - |. hegedd, Eszter David

SAMSARA BOULEVARD

g A 'TENE UNNEPE' SZENTESEN
JjOnius 21.
[vasémap/ 19 éra

A\Ee

UIDONSAG! BE|
FIX SZEKET FOGLALHAT MAGANAK!

BERLET ARA: 10.000 HUF /14 esemény, kb. 715 HUF/koncerl/ Y
A bériet nem vonatkozik a Zene-Vilag-Zene Graffiti sorozafra, famegatsk:

JEGYAR: 1.500 HUF g
Online jegyvasdricis: www.tixa.hu/zenevilagzene
BERLET/JEGYARUSITO HELYEK:
DISCOS UTAZASI IRODA Szentes, Kossuth L. u. 11.

HANGVERSENYKOZPONT - STENTES Szentes. KissB.u. 11, cuaminiion

MUVELGDES! ES IFJUSAGI HAZ Szentes, Toth J. u. 10-14.

|dei lapszamaink: http://ekonyvtar.vksz.hu/?docld=41695

ziilletett a 32. héten:

Pet6 Janos és Kiss
Henriettanak  (Szentes)
Barnabas, Toéré6 Gébor
Bilint és Bajko Melindd- o\
nak (Szentes) Léna Dal-
ma nevil gyermeke.

Hazassigot kitott: Boldi-
zsar Péter és Fulop Er-
zsébet Ilona (Szentes).
Sprok Péter és Sarkozi
Erzsébet (Szentes). Szél
Csaba és Vérten Ibolya (Nagytoke).
Polya Adam és Mihé Angéla Erika
(Nagy-Britannia).

Elhunyt: Korosi Imre szentesi és
Kecskés Laszloné csongradi lakos.

Sziiletett a 33. héten: Fabjan Zsolt
Sandor és Balogh-Szabd Renatanak
(Szentes) Péter, Dobrossy Viktor €s
Jaksa Dalmanak (Szentes) Botond,
Gal Dénes és Oviari Editnek (Szen-
tes) Miléna, Varga Krisztidn és Szin
Edindnak (Csongrad) Akos, Kovacs
Krisztian és Csatlos Elvira Veronika-
nak (Csongrad) Barbara nevii gyer-
meke.

Hazassigot  kitott:  Keresztes-Nagy
Adém és Lajos Nikolett (Szentes).
Varga Andras és Fekete Olga (Deb-
recen). Nagypdl Jozsef és Horvéth
Anna Anita (Szentes). Durunyik Ta-
mads (Algy0) €s Sebok Nikolett (Szen-

Godér Katinka (Szen-
tes). Szoboszlai - Sza-
bo Péter Pal (Eperjes)

és Vaczi Zsuzsanna
(Szentes).

Elhunyt:  Gygri  J4-
nosné, Horvath Mag-
dolna Rozsa, Fejesné
Vigh Rozalia, Szom-
bathelyi Jozsef Hen-
rikné szentesi, Telek
Istvanné és Biro Ma-
ria csongradi lakosok.

Sziletett a 34. héten: Samu Csaba és
Kovacs Bernadettnek (Szentes) Jaz-
min, Torok Krisztian és Lengyel
Zsuzsannanak (Szentes) Vivien és
Noémi, Modra Tamas és Vadas Ber-
nadettnek (Szentes) Melinda Vivien,
Vincze Laszl6 és Kelencés Eszternek
(Szentes) Bence nevii gyermeke.

Hazassigot kitott: Kovacs Viktor Istvan
(Szentes) és Igric Dominika Eva (So-
mogytur). Gajda Péter (Nagytoke) és
Gyiire Hella (Bordany). Szederkényi
Gabor Adrian (Szuhakalld) és Donka
Agnes (Szentes). Zelenka Déniel Jo-
zsef és Kalamusz Szimonetta (Szen-
tes). Halmos Csaba és Bella Noémi
(Szentes). Ulbert Csaba és Sziics Sza-
bina (Szentes).

Elhunyt: Forrai Ferenc Istvan, Faur
Istvan szentesi, Forgd Janos Pal, Sza-

.- . ¥ KALUNGU UTGEGYUTTES -

MOLNAR DIXIELAND BAND ALL STARS

Os Réka, Lazar Istvan, Papa Fleigh

Mancs orjarat
Animacios
csaladi vigjaték
szeptember 4-ig
a Szentesi Mozi
muisoran!
www.szentesimozi.hu

HANGVERSENYKOZPONT
) Szentes, Kiss Bdlint u. 11.
www.zenevilagzene.hu
9, info@zenevilagzene hu
tel. +36-30/607-4720

Z(ROS BANDA FEAT. BALOGH KALMAN /cimsaommivesy

. HSIN-NI LIU /TAIWAN/ ZONGORAMUVESZ

GERENDAS PETER & GERENDAS DANIEL

15 EVES JUBILEUMI KONCERT

S. DOBOS MARTA HEGEDUMUVESZ ES |
KLEBNICZKI GYORGY ZONGORAMUVESZ

RIPOFF RASKOLNIKOV BAND

I MAGDA DAVID ORGONAMUGVESZ
ES ANDOR CSILLA ENEKMUVESZ

" GIOVANI ARTISTI VONOSNEGYES

-1l. heged(
Farkasné Komlodi Agnes mélyhegedd. Suhanyeczné Puskas Barbara - gordonka
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MOSY A‘-LA“'oc "':fﬁ'i"ném VALLALKOZOK SZENTES VAROS KULTORAJAERT:

SZUPERin 0 %‘,ﬁ

A szervezok a misorvdltoztatds jogat fenntartjak!

tes). Maté Mihdly (Székkutas) és

bo Imre csongradi lakosok.

PALYAZAT

Az emberi er6forrasok minisztere - a beliigymi-
niszterrel és a pénziigyminiszterrel egyetértésben -
palyazatot hirdetett kdzmiivelddési érdekeltségno-
veld tamogatas elnyeréséhez.

A palyazat célja a kozmiivel6dési alapszolgéltata-
sok megszervezése €rdekében kdzponti koltségve-
tési forras biztositasa az dnkormanyzati fenntartasu,
vagy a telepiilési onkormanyzattal kotott kozmive-
16dési megallapodas alapjan mikédé koézmiivels-
dési intézmény, kozOsségi szintér miiszaki, tech-
nikai eszkdzallomanyanak, berendezési targyainak
gyarapitasa, épiileteinek karbantartasa, felujitasa. A
szeptember 9-ig elektronikusan benyujtando palya-
zat targya a Szentesi Muvelddési Kozpont techni-
kai, miiszaki fejlesztése, ami fény- és hangtechni-
kai, szinpadtechnikai eszk6z0k beszerzését jelenti
8,6 milli6 forint értékben. A palyazathoz 1,5 millio
Oner6t kell a varosi koltségvetés terhére biztositani,
amennyiben a palyazat pozitiv elbiralasban része-
sil.

A Szentesi Miiveltdési Kazpont
szeretettel meghivja Ont és baratait
a Tokdcsli Galériaba (Kossuth tér 5. 1. emelet)
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Kortars erdélyi tajképfestészet

cimd kidllitisdra,

A kidllitast megnyitja:
2019. szeptember 5-én (csiwriskon) 17 érakor

Szabé Attila
képzdmiivész, muzeoldgus
A kidllivd miivészek:
ANDRAS TUNDE (Lévéte)
BENK ANDRAS (BédnfTyhunyad)
DABOCZY GEZA (Kolozsvir)
FABAIN nml\rw firad )
MATEI L (mmxuw svir)
SZABO ATTILA (Zilah)

Felkészitd tandr:
Mélykitiné Németh Kornélia

Kozremikidik:
a Szdeszorszép Enchegyiittes

A kidllitas megrekinthetd seeptember 28-ig,
Keddiil-péntekig 9-13 & 15-17 driig, seombaton 9-1.3 driig.




3. 06 20 9837 226

https://www.facebook.com/visszavar/?fref =ts

CSALADTAGGA TENNEK A MUZEUMOT

A Koszta Jozsef Mizeum az dj tanév sorén a mi-
zeumpedagagiai tevékenységével kozelebb kivanja
hozni a lakossighoz a miivészetpedagdgiat, eziltal
eqyfajta kozosségfejlesztéshen is gondolkodnak.

Az idei programra jellemz6 lesz a
mobilitas, ahogy az intézményi kap-
csolattartok bevonasa is. Torténelmi,
néprajzi foglalkozasaikkal beépiilnek
az iskolai témahét, témanap anyagaiba,
minden program tematikdjat az egyes
korosztalyokra tervezik. Lesznek di-
gitalis muzeumpedagogiai ismeretter-
jesztd eldadasok a 10 éves és afolotti
tanuloknak, amelyek a Zrinyi Emlékév-
hez is kapcsolddnak. Igy a honfoglalds
fegyverhaszndlatatol egészen az elsé vildghaboru
torténetéig, jatékos feladatokkal kiegészitve, szol-
géljak a gyermekek ismereteinek gyarapodasat.

A szegedi Kovér Béla Babszinhaz a ,,Legyél Te
is babszinész!” programmal kapcsolodik be a mu-
zeum munkajaba. Munkatarsaik, hétrél-hétre felké-
szitik a gyerekeket a babkészités fortélyaitdl a teljes
eldadds bemutatojaig, atadva azt a tudast, amit mas
modon nem sajatithatnanak el. Hasonld egyiittmii-

kodésben szamos més intézménnyel dolgoztak mdr,
igy a tantermi eldadastol a pedagogusok felkészité-
séig, rendelkeznek tapasztalatokkal.

Havonta lesz KépzOmiivészeti szabadegyetem,
Anyukdk iskoldja, de elinditjak a No¢ barkaja prog-
ramot is, és mindennapos praktikakra tanit a Rest-
auratorképz6. Ezen programokkal is az a cél, hogy
szinte csalddtagga valjék a muzeum.

Kep és szoveg: dite

HUNOR COOP ZRt. immar 18. alkalommal

rendezi meg szeptember 6-4n &s 7-én a Szen-
tesi Lecsofesztivalt. A helyszin viltozatlan, a Kila
Szupermarket és a kornyezi utcak telnek meg kii-
[onleges latnivaldkkal, szolgéltatasokkal erre a ket
napra, s természetesen tobb szaz fozocsapat bogra-
csdban rotyog majd a jellegzetes tajételiink, a lecsa.

Mésziros Zoltin vezérigazgato biiszke-
séggel és orommel emlékeztetett arra
beszélgetésiink kezdetén, hogy nagyko- §
ru lett a ,,gyermekiik”. Olyan csoddla- {8
tos kozdsségi eseménnyé cseperedett a fi
Szentesi Lecsofesztival, ahol a vidam, §
mosolygds emberek kis f6z6 kozdsségei
jol érzik magukat. Egymésnak oriilve,
jot beszélgetve, a masik foztjét kostol-
gatva kikapcsolodnak a mindennapok
feladataibol.

Megtudtuk, hogy ezittal is, szinte az
utolso napokig lehet a csapatoknak ne-
vezni, amig a rendelkezésre allo eszko-
z0k engedik, hely jut mindenkinek.

- Valtozatlanul harom szinpad vérja a szorakozni
vagyokat. Tobb fellépo lesz maér a péntek este is, a
3+2 egyiittes s a Coctail egyiittes Bebével, akik 30. jubi-
leumi koncertjiiket adjék a fesztivalon. Itt lesz Oléh
Gergid is, hogy késé éjszakaig jobbnal jobb muzsika
és még jobb hangulat tarsuljon a szalonnasiités mel-
1€ - hallottuk.

Latva a plakatot, sok produkcio lesz szombaton
is, amikor tObbek kozott Oszvald Marika szorakoztatod
dallamai a tancos labakat, az Irigy Hinaljmirigy parodi-
ai pedig a nevetdizmokat mozgatja meg. TObb he-
lyi fellépo, citerdsok, tdncosok szinesitik az egész

Dr. LENKEI
GABOR.....

A teljes egészséghez vezeto ut

N\\}

%

MOVELGDES! £
IFJUSAGI HAZ

TOTH JOZSEF UTCA 10-14.
~l+ihar 1” BELEPOUEGY ARA:
elGvitelben: 1000 Ft

SZOMM'I;HORA R az eiSadis napjin: 1300 Ft

JEGYEK KAPHATOAK:
+ Bolt Az Egészséghez Blobolt (Szentes, Rékdcz! Ferenc WL 12)

Nyttva tartis: h-p: 08.00 - 18,00, sz 08.00 - 12,00
» ErdekiSdés: 0620/261- 538

LECSOBA

napos kavalkadot. Neves spor-
tolok is érkeznek majd a feszti-
valra. A gyermekszinpadon Ki
mit tud?- jellegli program lesz
ovodasoknak,  iskolasoknak.
A szinpad kornyékén rajzver-

seny, jatszohdz, angolpark, s még szamos érdekes
jatékelem varja a kicsiket. A buli szinpad helyi €s
koérnyékbeli zenekaroknak ad bemutatkozasi lehe-
téséget, évrol-évre nagyobb érdeklodés mellett.

- Milyen djdonsagokra szamithat a kilatogaté?

- Ahogy madr tavaly is felkapta a sajto, a szentesi
lecso egy legalis kabitdszer. Boldogsaghormonokat
idéz el6 a fogyasztokndl, mivel mindenki boldog
€s mosolygos lesz téle. A mosolyt és boldogsagot
meglepetés aprd ajandékkal is igyeksziink kivalta-
ni, ami majd egy vidam eszkoz lesz, hiszen a napba
lehet nézni, de... Uj poloink, kotényeink lesznek,
melyeket a rendezvényen meg lehet vasarolni. Bi-
zom benne, hogy nagy sikere lesz.

- Van olyan gondolat, hogy minél tobben ebben fozzenek?

- Természetesen, de jovore is vegyék fel, hiszen
ddatumot nem irtunk ra... Népszerisitsék a Szentesi
Lecsofesztivalt ily modon is minél tobben, ezzel a
céllal készitettiik oket.

Idén is lesz tamogatojegy, melynek bevételét a
Rotary ,,Gift of Life” Ajandékozz életet! program-
ja kapja meg, hogy a raszoruld, hataron tuli fiata-
lok szivmiitéteit segitsék eld. Tervezik - mondta a
vezérigazgatd ur, hogy karpataljai raszoruldkat is
segitenek majd. A f6zOcsapatok pedig késziiljenek,
hiszen ajandékok varnak a legvidamabb, legétlete-
sebb, legegyedibb részvevokre.

Fortuna legyen veliik! Dimsidi Teréz

PINTER ISTVAN

autofényezé mester
6600 Szentes, Balogh J. u. 9/A. Tel: +36 63/317-605
+36 (30) 9287-006 E-mail: pinter@szentes.hu .

Keleti és nyugati gépjarmiivek

fényezdfiilkében torténd teljes és javité fényezése.
Gépi szinkeveres gyari szinkod alapjan.

R-M Lechler vizbazisi festékek.

Nyitva hétfotél-péntekig 8.00-17.00 oraig.

Idei lapszamaink: http://ekonyvtar.vksz.hu/?docld=41695

A kék-ibolya fény mindeniitt jelen van, bér
erdssége kiil- és beltéren viltoza. A napfény
is tartalmaz kék fényt, s szdmos bizonyiték van
arra, hogy a 400-520 nm kizotti spektrum, ezen
beliil kiilindsen a 460 nm-es kek fény fontos a
szervezet melatonin szintjének megfeleld szabi-
yozdsahoz, amely befolydsolja a bioritmusunkat
és az altalinos jo kozérzetiinket. Am tilzott
mennyiségben komoly mellékhatdsokat eredmé-
nyezhet.

A melatonin az alvasi ciklust irdnyi-
t6 hormon. A retinan keresztiil érkez6
informdcio alapjan termel6dik a so-
tétség hatdsara. Ha pl. dgyban fekve,
elalvas el6tt televiziot néziink, vagy
okostelefont, monitort hasznalunk, a
retindra kék fény érkezik, igy a szer-
vezet ,azt hiszi” nappal van, nem

folyamatosan né. A legnagyobb ve-
szélyben a gyerekek €s azok a munka-
vallalok vannak, akik munkdjuk nagy
rész¢ét szabadban, illetve irodaban, di-
gitélis eszk6zOk haszndlatdval toltik.
Felmérések szerint a diakok 86%-a
haszndlja az internetet napi rendsze-
rességgel, és 91%-uk latogatja nap,
mint nap a kiilonboz6 kdzosségi olda-
lakat. Magas kozottiik a video- és sza-
mitogépes jatékokat hasznalok aranya
is. Akik a szabadban t6ltik munkaide-
jik nagy részét, a természetes nap-
fényben jelenlévé nagy mennyiségii
kék fénynek €s a hordozhatd digitalis
eszkozok, okostelefonok, tablagépek
kék fényének vannak kitéve. Nagyon
fontos hogy sajat magunk és gyer-
mekiink esetében eldtérbe helyezziik

MIERT VESZELYESEK

ESZKOZOK?

Y \ A '

kezd el melatonint termelni, felborul-
hat a bioritmusunk, ¢s bizony almat-
lanul forgolddunk egész éjszaka. Még
sulyosabb hatdsa van, ha pl. hosszu
ideig 460 nm alatti, leginkdbb 440
nm-es kék ibolya fénynek vagyunk
kitéve, mert az hozzajarulhat a retina
karosodasahoz, és idével makula de-
generaciot okozhat. Egyéb panaszok
a szemfaradtsag, szemszarazsag, sze-
mirritacid, homalyos latas, hat, nyak
és vallak fajdalma. Mint ahogyan a
szabadban 1év0 természetes napfény
nagy mennyiségli kék-ibolya fényt
tartalmaz, valamint a Xenon és LED
fényszoroknak is ilyen fénye van, ugy
beltéren az LCD ¢és LED szamitogé-
pek, LED vilagitasok, TV képer-
nyOk, okostelefonok, tablagépek
és GPS késziilékek bocsatanak ki
kék-ibolya fényt. Ennek a neve:
High Energy Visible Light. Mivel
ezen eszkozok képernyémindsége
folyamatosan javul, az altaluk ki-

bocsatott kék fény mennyisége is [

KONYVTARI

PROGRAM

A Gondolkoddk klub-
ja elsdé 0Oszi 0Osszejo-
vetelét tartja a Varosi
Konyvtarban  szeptember
3-dn 17 oritdl. Berényiné
dr. Papp Erzsébet veze-
tésével arrol beszélget-
nek, hogyan képzelték
el a tuddsok a 21. szdza-
dot, s ahhoz képest mi-

e e e e O . WM W
Y

A DIGITALIS

Macular

Szentes, Safran Mihaly u. 43.
TISZTELT KUTYA- ES MACSKATARTOK!

Rendelonkben az altalanos allatorvosi ellatas

a kék fény elleni vé-
delmet. A kék fény
szlirGvel ellatott szem-
iiveglencsék megaka-
dalyozzék, hogy sze-
miinkbe jussanak ezek

irodai munkat végzok
| napi minimum 4-6,

y de sokszor 10-12 orat
¥ is digitdlis eszkozok
hasznélatdval  tolte-
nek. A haztartasbeli-
ek €s nyugdijasok is egyre inkabb a
digitalis média fogyasztdiva valnak,
a LED és LCD televiziok, okostele-
fonok, tablagépek, i-padok haszna-
lataval t6ltik napjaikat. Amennyiben
On ¢€s csaladja is sok digitélist eszkozt
hasznal, ellendriztesse latasat szemé-
szeti rendeléseinken, gondoskodunk
szemei védelmérdl:

ER R o o o o b e b b b b b

Domjin Optika Szentes, Kossuth tér 4. Sze-
morvosi szemvizsgélat: kedd, csiitrtok Dr. Priki-
danovics Krisztina, Dr. Kdszegi Istvan. Latasel-
lendrzés, szemiivegfelirds: csiitortok Pakozdi
Csilla. Bejelentkezés telefonon vagy személye-
sen. +36 70 639 5210.

Near IR

. Visible Light

UV Light

"
R — —

mellett kutyak és macskak szemészeti vizs-
galatat és gyogykezelését végezziik.
IKorszerti diagnosztikai és miitéti eszkozeink
Isegitségével teljes kori szolgaltatassal allunk |
jaz Onok rendelkezésére. I
| Védoboltas akeid, szivférgesség sziirbvizsgalat! |
(Rendelési id0: hétksznap 15.00 — 18.00 ordig. |
Id6pont kérhetd: 06 30 357 4468 | '
Uzenetrogzitd: 06 63 401 420

IE-mail: szentesiallatorvos@gmail.com
[www.szentesiallatorvos.com

lyen lett.




A Derekegyhizi Hiisvigo és
Feldolgozd Uzem Zildségpiac
melletti mintaboltja felkésziilt
a Lecsofesztivalon résztvevd
fozbesapatok kiszolgldsara.

Sziics Antal hentesmes-
ter, iizletvezetd ajanlja
a kivald mindségli so-
zott és fiistolt szalonnat
a nydrsra. Mindketto-
bdl remekiil lehet zsirt
csurditani. Nydrsra ki-
valo a lecsokolbaszuk
is, bevagdosva, vOrds-
hagymaval megtiizdel-
ve isteni. A szalonna,
kolbasz, parositas is
megbecsiilend6 fogds -
mondja.

A masik fontos ter-
mékkor, ami mar a le-
csof6zéshez sziikségel-
tetik. A hentesmester a
sima fiistolt szalonnat,
vagy a fiistolt kolozs-
vari szalonnat a hagyma
piritasahoz ajanlja. A
lecsoba ki-ki, vasarol-
hat naluk lecsokolbaszt,
flistolt csipds, cseme-
ge kolbdszt vagy daralt
hust. A fiistolt kolba-
szok mesterséges ada-

lékanyagok hozzaaddsa
nélkiil késziilnek. A sza-
lonna érlelése, fiistolése
ugyancsak nagyapdink
modszere szerint, ha-
gyomanyos modon tor-
ténik. A hentesmester
felhivja a figyelmet az
elérendelés  lehetdsé-
gére, kiilonosen, ha na-
gyobb mennyiségii hu-
sarura van sziikség.
Kivalo mindségl édes
zsir kaphatd az iizlet-
ben, amelyet a bogracs

kikenéséhez ajanl az iiz-
letvezeto.

A szentesi ZoOldség-
piac melletti mintabolt
kinalata megtalalha-
té6 Csongradon is a Fo
utca 20-24. szam alatt.
A tovabbi mintaboltok:
Kecskemét  Piaccsar-
nok, Budai u. 2, Szeged,
Mars tér Nagycsarnok, a
buszpalyaudvar mogott.

Kép és sziveg: dt. x.

Ehsagag i

meég jobban kiemelik.
benntik.

jellemzi oket.

alatt. Tovabbi informdacick a

olvashatok.

Alkalmasak arra, hogy €vekig a kertben,
teraszon orokzoldek, virdgzo cserjek vagy
éveldvirdg kompozicick ekeskedjenek

A Szentesi Diszfaiskolaban szep, finom

kidolgozastu keramia edényekbdl is lehet |
vélogatni. Gazdag szin- és formavalasztéek |\

www.szentesifaiskola.hu weboldalunkon

FAGYALLO NOVENYEDENYEK GAZDAG MERET- ES
FORMAVALASZTEKA KAPHATO

A SZENTESI DiszZFAISKOLABAN.

A féldszinekben megjelend, rusztikus ktilseju edények szeépseget az

egyszerd vonalvezetéstik, valamint természetes anyaguk adja.
Eme tulajdonsagaik a benntik pompazo ndvenyek szépseget

Izgalmas felfedezés egy-egy szep néveny
egylitteshez megtalalni a megfefe;‘o :‘egmkabb hozza .'Ho edenyt.
Nem kétseéges, a képeken is ldthato ;
termekekkel masoknak is orémet szerez-
heinek, vagy a megajandekozott valasz-
lasdt vasarlasi utalvanyainkkal segithetik.
Tessék valasztani edényt is, névényt is!
A teljes drukindlatunkat megtalaljak
Szentesen a Vasarhelyi ut 146 szam

? 3.E.

DALMA DANCE

- felvételt hirdet % éves kortol!

agyarorszd_g
legnagyobb tanaskolga

Az Egyenlt Béinisméd Ha-
tosdg Csongrid megyei iigy-
félszolgalata jar el, ha oOnt
neme, €letkora, borszine
vagy nemzetisége, va-
gyoni helyzete, egész-
ségi allapota, szexualis
irdnyultsdga, nemi iden-
titdsa, faji hovatartoza-
sa, egyéb tulajdonsdga
miatt hatranyos megkii-
I6nboztetés éri!

Az Egyenld Badnds-
mod Hatdésag feladata a
diszkrimindcioval oko-
zott jogsértések kivizs-
gdlasa és megsziintetése.
Keresse dr. Kiss Eva egyen-
[6bandsmad-referens iigyfélfo-
gadasit:  06/30/275-2520,
eva.kiss@egyenlobanasmod.hu.

EGYUTT MINDEN
FESZULET

(Folytatis a 1. oldalrdl.)

Az els6 kotet 2005-ben
jelent meg, amely a Szentes
és Szentes kornyéki feszii-
leteket gytjti egy csokorba,
a roluk késziilt alkotasok al-
tal. Most megismerhetjiik a
folytatast. A két kdnyv olyan
helyi értéket, kincset foglal
magaban és mutat be egyben,
amely a kiils6 szemlél6 sza-
mara felbecsiilhetetlen, példa
értékl gytjtemény.

A kivalo grafikus, fest6 és dr. Mod Laszlo ad-
junktus, néprajzkutatd taldlkozasa és kézos mun-
kdja nyoman nem csak hidnypotld kiadvany ké-
sziilt, olyan helyi tudomanyos és mlivészeti munka,
amelynek bemutatasa barhol a vildgon nagy érdek-
16désre tarthatna szamot. Ezzel a biiszkeséggel te-
kintsék meg a kiallitast és latogassanak el a rendez-
vényre!

Dimsadi Teréz

Fotd az 1. oldalon: Major Anna Edit 2008. Miizsik kertje c.
kiallitasén a Virosi Konyvtirban.

A most megjelent kinyv boritdja.

Az elmult évhez képest kissé magasabb, nettd 101
ezer forintos tajékoztato drat tett k6zz¢ a tagsagtol
kapott adatok feldolgozasat kovetden a Vetdmag
Szovetség Szakmakdzi Szervezet és Terméktanacs.
A szervezet eldrejelzése szerint az eléallitasi kolt-
ségek novekedése miatt idén enyhén emelkedhet az
0szi kaldszosok ara.

Takdes Géza elnok kifejtette: a tagoktol kapott infor-
maciok alapjan az el6z6 évhez képest jelentds mér-
tékben csokkent az 6szi kaldszos vetdmagok tava-
lyrol megmaradt mennyisége, amely érdemi hatdst
nem gyakorol az uj termést készletekre. A varhato
atlagtermés a vetémag célu 0szi buza tekintetében
5,5—6,4 t/ha kozott varhatd. Az Oszi arpa esetében
a tagok magasabb, 5,5-7,5 tonna kozotti termésatla-
got jeleztek. A tritikélé a tavalyi évhez képest ala-
csonyabb (4-5,4 t/ha) termést hoz.

EE S

Kifogytak az eurdpai konzervgyarak készletei
csemegekukoricabdl, igy a feldolgozok nagyon var-
jak az idei termést, amely a sz¢ls6séges iddjaras mi-
att kissé elmaradhat hazankban az elmult években
atlagosan megtermelt 500 ezer tonnas mennyiség-
t6l. Ennek ellenére Magyarorszag tovabbra is veze-
t0 szerepet tolt be a csemegekukorica termesztésben
a vilagpiacon, hangzott el a Syngenta hagyoményos
hajduszoboszldi dgazati rendezvényén.

Az elmult évhez képest a termelési koltségek és
kockdzatok novekedése miatt mintegy Ot szazalék-
kal - koriilbeliil 30 ezer hektarra - csokkent a cse-
megekukorica hazai vetésteriilete. Ez a tendencia
nemcsak hazankban figyelhet6 meg.
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Egészségfejlesztési Iroda Szentes Kistérség

2 Szentes, Dr. Papp La'lszld Sportcsarnok

A rendezvényen vald részvétel

INGYENES,

1 a helyszinen torténd
. regisztracidhoz kétott!

LN

13:00 Kadar Viki —-warmup

13:30 Méanyai Gabi-
LChilldut” statikus alakformalas

14:00 Sinké-Scheffer Szilvi -

Capoeiraaerobic

15:00 Kiss Judit - Fitmix

15:00 Joeo - Funkciondlis kiiredzés

16:00 Aradiné Kati — zumba

17:00 Péntek Eniko — zona edzés

18:00 Szenczy Bishe — Jéoa, nyintas

Az Allami Szamvevészék, mint nemzeti tulajdonu
gazdasagi tarsasagot, ellendrizte a Szentes Varosel-
latd Nonprofit KFT tevékenységét, ¢s megallapitot-
ta, hogy a tarsasag feletti tulajdonosi joggyakorlas
2017. janudr 1. és 2018. szeptember 21. kozo6tt nem
volt szabalyszerii. Megallapitotta tovabba, hogy a
Feliigyel6bizottsag 2015. marcius 1-én elkészitett
Ugyrendjét a képviseld-testiilet nem hagyta jova. A
Feliigyelobizottsag a Tarsasag ligyvezetését, annak
mikddését nem ellendrizte. A Téarsasag nem ren-
delkezett a Szamviteli térvény eldirasainak megfe-
lel leltarozasi szabalyzattal. 2015 és 2017 kozotti

mérlegeit nem tamasztotta ald a leltarakkal.
*k kK%

A hidnyossagok megsziintetésérdl, a jovObeni
ujabb eléfordulasuk megeldzése érdekében intéz-
kedési terv késziilt, amelyet a szeptemberi képvi-
selO-testiileti iilésen hagynak jova a képviselok.
Szeptember 10-ig a jovahagyott intézkedési tervet
az Allami Szamvevészék rendelkezésére kell bo-
csatania a tarsasagnak.

A Csongrad Megyei Dr.
Bugyi Istvan Korhaz és
a Magyar Voroskereszt
Szentesi Vezetdsége min-
den héten kedden és szer-
dan délelétt 07.30-12.00
oraig, csiitortok délutan
14.00 - 17.00 oraig tart
véraddst Szentesen a Vé-
rellaté Allomdson.

A Szentesi Vérellato és a Magyar Voroskereszt
Szentesi és Csongradi vezetdsége véradast tart:
szeptember10-én Csanyteleken a Faluhazban 14:30
- 18:00, 14-én a szentesi Rakdczi utcai Ovoddban
08:30 - 12:00, 16-an a Mars Magyarorszdg Kft.
Csongrad-Bokrosi iizemében 08:00 - 11:30 oraig.
Szeptember 17-én ismét Szentesre a Kossuth térre
érkezik a Vérado Kamion, 14:00 és 18:00 ora ko-
zOtt fogadja a véradokat. Szeptember 24-én Nagy-
téke Mivelddési Hazaban 15:00 - 17:00 dra kozott
lesz véradas, mig 25-én a csongradi Széchenyi utcai
Gézenguz Ovodéban 15:00- 17:00 draig nyujthatjik
karjukat a rendszeres ¢és 1j véradok.

Szeptember 10-€n (kedden)
minden vasarlasra

TRIPLA pontot adunk ajsndékva.
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Legyen On is Coop Klub tag!

INGYENES ONLINE UJSAG
Megjelenik és letolthetd kéthetente:
http://ekonyvtar.vksz.hu/?docld=41695
http://www.varosivisszhang.hu/?page_id=35137
Nyomtatishan elifizetéssel: 150 Ft.
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