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A bolgárkertész a Magyar 
Néprajzi Lexikon meghatározá-
sa szerint speciális kisüzemi 
módszerekkel, melegágyi hajta-
tással és öntözéssel zöldséget 
termelő kertész.

Bulgáriában a 19. szá-
zad második felére sa-
játságos, ám rendkívül 
eredményes kertészeti 
kultúra terjedt el, amely 
egy idő után nem tudott 
már minden hozzáértő 
számára piacot biztosí-
tani. Ezek az emberek 
a Dunától északra fek-
vő országokba kezdtek 
vándorolni, és ott le-
telepedni, ahol szabad 
piacot találtak. Magyar-
ország déli megyéiben 
is több család telepedett 
le az 1800-as évek má-
sodik felében. A szá-
zadfordulóra az egész 
ország területén, külö-
nösen a nagyvárosok 
közelében tevékenyked-
tek, elsősorban paprikát, 
paradicsomot, uborkát, 
salátát termesztettek. A 
zöldségpalántákat már 
magas, trágyafűtésű 
melegágyakban hajtat-
ták, majd kiültették az 
öntözőárkokkal sűrűn 
ellátott szántóföldeken. 
A növényeket évente 
8-szor, 10-szer öntöz-
ték. Jellegzetes szerszá-
maik voltak az ültető-
fúrók, a barázdatömítő 
henger, borozdoló eke, 
a különféle kapák (mo-
tika, csapa, kalisztirja, 
dikel, koszer…)

A tevékenység fontos 
eszköze a bolgárkerék 
(doláp), amelyet kör-
ben járó ló vontatott. A 
függőleges tengely a rá-
szerelt orsóval forgatta 
a vízemelő kereket tartó 
vízszintes tengelyt. A 
függőleges tengely a rá-
szerelt orsóval forgatta a

vízemelő kereket tartó 
vízszintes ten-
gelyt. A víze-
melő talpában 
24-28 rekeszt 
alakítottak ki, 
melyek 6-8 
liter vizet fo-
gadtak be. Me-
rüléskor a víz 
a rekeszekbe 
nyomult és a 
kerék magasba 
fordulásakor az 
elvezető desz-
kavályúba öm-
lött. Létezett 
vödrös bolgár-
kerék is, amely 
jobban alkal-
mazkodott a 
vízszint válto-
zásához. Ennél 
a szerkezetnél 
a rekeszeket 
l á n c s z e r ű e n 
összekapcsolt 
vödrök helyet-

tesítették. A bolgárkertészek 
munkaközösségeibe 
csak nehezen tudtak 
magyar idénymunká-
sok bekerülni, azonban 
az 1920-as évekre már 
a magyar paraszti gaz-
dálkodás belterjessége 
lehetővé tette az önálló 
fejlődés megindulását, 
és több helyen, így vá-
rosunkban is, intenzív 
primőrtermelő kultúrák 
alakultak ki. 

További részletek: www.
mek.oszk.hu – A Magyar 
Néprajzi Lexikon nyomán szer-
kesztette: dt. 

A témaválasztás ak-
tualitását adja, hogy 
szeptember 6-án váro-
sunkban, a Baross utca 
torkolatában a bolgár-
kertészek emlékére ké-
szült szobor felavatásá-
ra kerül sor.

Időcserepek 9.

SZOBOR A BOLGÁRKERTÉSZEK TISZTELETÉRE

Szentes Város képviselő-testülete szeptember 5. ülésén tárgyalja 
a Dr. Sipos Ferenc Parkerdő Otthon műszaki hiányosságai elhárításá-
ról készült előterjesztést. 

A 2018 és 19-es gazdálkodási évben az önkor-
mányzat Műszaki Irodája által feltárt hiányosságok, 
avulások folyamatos elhárítása több ütemben törté-
nik. Az első ütemben szükségessé vált egyes föld-
szinti és emeleti helyiségek vízvételezési lehetősége-
inek kialakítása. A második ütem további helyiségek 
cél szerinti átalakítását, valamint a demens osztály, 
az ápolási osztály és a konyha klímaegységekkel tör-
ténő ellátását foglalta magában, valamint a díszkút 
díszburkolatát is újjáépítették, önkormányzati forrá-
sok, képviselői felajánlások felhasználásával, több 

mint 20 millió forintból. 
A képviselők előtt lévő anyag további hat blokkban 

tartalmaz forrásokat igénylő feladatokat, amelyek az 
intézmény vezetője által meghatározott sürgősségi 
sorrend szerint, több évre elosztva valósíthatók meg. 
Egybe kell nyitni helyiségeket, a hézagos padló-
burkolatokat kicserélni, WC-blokkok átalakítása is 
szükségessé válik. Bővíteni kell továbbá a mosodai 
szárító kapacitást. Sor kerül majd a tálalókonyha 
ételadagolási rendszerének átalakítására, a tálalórész 
bővítésére, étellift telepítésére. A tűzvédelmi elő-
írások figyelembevételével raktárhelyiségeket kell 
kialakítani a tetőtérben. Mindezek további 70 millió 
forintos beruházást igényelnek 2021-ig. 

A PARKERDŐ OTTHON MŰSZAKI 
HIÁNYOSSÁGAINAK ORVOSLÁSÁRÓL

A Szentes Városi Könyvtárban szeptember 
13-án kerül sor a Major Anna Edit (képen) és 
Dr. Mód László közös szerkesztésében megjelent 
Megszentelt határ II c. könyv bemutatójára, va-
lamint a könyvben szereplő aquarellek kiállítá-
sára. Megnyitó beszédet mond dr. Barna Gábor 
néprajzkutató, egyetemi tanár. A könyvet Szirbik 
Imre polgármester ajánlja a közönség figyelmébe. 
Közreműködik Nagy János orgonaművész, Andor 
Csilla operaénekes, valamint Ráfi Dénes, a Hor-
váth Mihály Gimnázium tanára. 

„Az út menti feszületek önvizsgálat-
ra késztetnek bennünket. Ugyanakkor 
a róluk készült festményeimmel az 
érett, gondolkodó embernek a gyöke-
rekhez való viszonyát is szeretném ér-
zékeltetni. Hiszem, hogy a mai ember 
számára nem csak a jövő lehet távlat, 
hanem a múlt is.” Major Edit grafikus, 
festő gondolatait idézem. Beszélgeté-
sünk során csillogó szemekkel mesél 
azokról az élményekről, amelyek a 
Nagymágocs, Derekegyház, Szeg-
vár vagy Fábiánsebestyén határában 
fellelhető keresztek megtalálásakor 
érték. A legtöbb feszületnek külön 
története van, ám nem sikerült megis-
mernie valamennyit. Különösen meg-

ható volt számára, hogy a legkevésbé 
forgalmas helyeken álló keresztek 
lábánál is friss mezei virágcsokrot le-
hetett találni. A ma embere számára 
még fontos kapaszkodót jelentenek 
ezek az épített tereptárgyak Istenhez - 
mondta.                    (Folytatása a 4. oldalon.)

Kiállítás és könyvbemutató

EGYÜTT MINDEN FESZÜLET
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Kanfi-Horváth Imre olyan fiatalember látszólag, 
mint bármelyik kortársa. Arra vállalkozik azonban, 
hogy - önmaga elé tükröt tartva - versein keresztül 
megmutassa az őt, és egyben kortársait is foglalkoztató gondola-
tokat. Érdekes, hogy az én-keresés érzése az évek múlásával mit 
sem változik az emberben, azonban az egyes generációk egészen 
másképp fejezik azt ki.

 
Imre, azaz ImiRamone 2000 óta ír verseket. A 

most megjelenő első kötete 15 év termését fogja át. 
Érdeklődésemre, hogy hogyan is kezdődött? Nem 
meglepő választ adott:

- Rock rajongó vagyok. Zenekart alapítottunk a 
barátommal, amelyben én voltam a dobos. A feldol-
gozások mellett igényünk volt saját dalok írására, és 
a szövegírás feladata rám hárult. Azután, a zenészi 
próbálkozások után maradtak a versek. Az IWIW-
en közzétettem néhányat, lájkolták, kommentelték, 
bátorítottak, ebből merítettem erőt a folytatáshoz. 

- Ez a kötet tartalmaz ebből a korszakból származó dalszöveget?

- Igen, ilyen a Nincs mit vesz-
tenem… 

A kötetet az Irodalmi Rádió 
adta ki. 184 oldalon 78 verset 
talál az olvasó, melyekről a 
szerző azt mondta:

- Az eddigi életem során átélt 
dolgokról szólnak a verseim. 
Úgy érzem, tükörképek ezek a 
személyiségemről, arról, aho-
gyan látom a világot. Aki olvas-
sa, őszinte verseskötetet tart a 
kezében, bárki tudhat azonosul-
ni a gondolataimmal. 

ImiRamone versei 5 éve a Fa-
cebookon is megjelennek, egy 
időben azonban a Lidércfény 

c. kiadvány is közölt néhányat. Vajon a fiatal szerző mit 
tervez a közelebbi és távolabbi jövőben? 

- Szeptember 17-én 18.00 órától a Városi Könyv-
tárban az Irodalmi Rádió munkatársainak közremű-
ködésével tartunk könyvbemutatót, ahol a kötetet 
meg lehet vásárolni. Aki nem tud ezen a rendez-
vényen részt venni, az onteremto@citromail.hu email 
címemre is elküldheti megrendelését. A Líra köny-
vesbolt hálózat üzleteiben lehet kapni, náluk inter-
neten is megrendelhető. Ez az esemény a közeljövő. 
Folytatom tovább az írást. Mivel érdekel a keleti 
filozófia, a spiritualitás, azt gondolom, a későbbi 
verseimen ez még inkább érződni fog. 

- Kedves ImiRamone, további sok sikert kívánok!
- Köszönöm szépen a lehetőséget, ahogy támoga-

tóimnak a kötet megjelenéséhez nyújtott segítséget 
is nagyon köszönöm.                                        - dite -

Fotó: a szerző és az általa tervezett könyvborító. 

Önteremtő verseskötet – teremtő gondolatok

BEMUTATÓ A KÖNYVTÁRBAN

ELINDULT!
Termékeink mostantól webshop-unkban, 

online is elérhetőek.
www.lafrench.hu

Ha most vásárolod meg kedvenc terméked 
a www.lafrench.hu oldalon, megnyerheted 
10 000,-Ft értékű vásárlási utalványunkat,

melyet bármely szolgáltatásra beválthatsz a
Dancsó Erika Szalonban!

NÉZZ SZÉT NÁLUNK!

Az emberi erőforrások minisztere - a belügymi-
niszterrel és a pénzügyminiszterrel egyetértésben - 
pályázatot hirdetett közművelődési érdekeltségnö-
velő támogatás elnyeréséhez. 

A pályázat célja a közművelődési alapszolgáltatá-
sok megszervezése érdekében központi költségve-
tési forrás biztosítása az önkormányzati fenntartású, 
vagy a települési önkormányzattal kötött közműve-
lődési megállapodás alapján működő közművelő-
dési intézmény, közösségi színtér műszaki, tech-
nikai eszközállományának, berendezési tárgyainak 
gyarapítása, épületeinek karbantartása, felújítása. A 
szeptember 9-ig elektronikusan benyújtandó pályá-
zat tárgya a Szentesi Művelődési Központ techni-
kai, műszaki fejlesztése, ami fény- és hangtechni-
kai, színpadtechnikai eszközök beszerzését jelenti 
8,6 millió forint értékben. A pályázathoz 1,5 millió 
önerőt kell a városi költségvetés terhére biztosítani, 
amennyiben a pályázat pozitív elbírálásban része-
sül.  

PÁLYÁZAT

Született a 32. héten: 
Pető János és Kiss 

Henriettának (Szentes) 
Barnabás, Törő Gábor 
Bálint és Bajkó Melindá-
nak (Szentes) Léna Dal-
ma nevű gyermeke. 

Házasságot kötött: Boldi-
zsár Péter és Fülöp Er-
zsébet Ilona (Szentes). 
Sprok Péter és Sárközi 
Erzsébet (Szentes). Szél 
Csaba és Vérten Ibolya (Nagytőke). 
Pólya Ádám és Mihó Angéla Erika 
(Nagy-Britannia). 

Elhunyt: Kőrösi Imre szentesi és 
Kecskés Lászlóné csongrádi lakos. 

Született a 33. héten: Fábján Zsolt 
Sándor és Balogh-Szabó Renátának 
(Szentes) Péter, Döbrössy Viktor és 
Jaksa Dalmának (Szentes) Botond, 
Gál Dénes és Óvári Editnek (Szen-
tes) Miléna, Varga Krisztián és Szin 
Edinának (Csongrád) Ákos, Kovács 
Krisztián és Csatlós Elvira Veroniká-
nak (Csongrád) Barbara nevű gyer-
meke. 

Házasságot kötött: Keresztes-Nagy 
Ádám és Lajos Nikolett (Szentes). 
Varga András és Fekete Olga (Deb-
recen). Nagypál József és Horváth 
Anna Anita (Szentes). Durunyik Ta-
más (Algyő) és Sebők Nikolett (Szen-
tes). Máté Mihály (Székkutas) és 

Gődér Katinka (Szen-
tes). Szoboszlai - Sza-
bó Péter Pál (Eperjes) 
és Váczi Zsuzsanna 
(Szentes).  

Elhunyt: Gyári Já-
nosné, Horváth Mag-
dolna Rózsa, Fejesné 
Vígh Rozália, Szom-
bathelyi József Hen-
rikné szentesi, Telek 
Istvánné és Bíró Má-

ria csongrádi lakosok. 
Született a 34. héten: Samu Csaba és 

Kovács Bernadettnek (Szentes) Jáz-
min, Török Krisztián és Lengyel 
Zsuzsannának (Szentes) Vivien és 
Noémi, Móra Tamás és Vadas Ber-
nadettnek (Szentes) Melinda Vivien, 
Vincze László és Kelencés Eszternek 
(Szentes) Bence nevű gyermeke. 

Házasságot kötött: Kovács Viktor István 
(Szentes) és Igric Dominika Éva (So-
mogytúr). Gajda Péter (Nagytőke) és 
Gyüre Hella (Bordány). Szederkényi 
Gábor Adrián (Szuhakálló) és Donka 
Ágnes (Szentes). Zelenka Dániel Jó-
zsef és Kalamusz Szimonetta (Szen-
tes). Halmos Csaba és Bella Noémi 
(Szentes). Ulbert Csaba és Szűcs Sza-
bina (Szentes). 

Elhunyt: Forrai Ferenc István, Faur 
István szentesi, Forgó János Pál, Sza-
bó Imre csongrádi lakosok. 

CSALÁDI ESEMÉNYEK 32-34. HÉT

Mancs őrjárat 
Animációs 

családi vígjáték 
szeptember 4-ig 
a Szentesi Mozi 

műsorán!
www.szentesimozi.hu

A szentesi Képviselő-testület Fidesz frakciója 
egyéni indítványban kérte Szirbik Imre polgármes-
tertől és a képviselő-testülettől, hogy a helyi rádió 
részére megítélt támogatás időarányos részét a Mű-
velődési Ifjúsági és Sportbizottság oszthassa fel az 
év hátralévő részében az egyesületek és intézmé-
nyek között. 

A Rádió 451 frekvenciája július 1. napjával lejárt, 
a rádió az új pályázat benyújtásáig és eredményes 
elbírálásáig szüneteltetni kénytelen tevékenységét. 
Szentes Város költségvetéséből a rádió erre az évre 
12 millió forint támogatást kapott, melynek időará-
nyos részét, 6 millió forintot kértek a képviselők, 
dr. Rébeli - Szabó Tamás, Sipos Antal, Kovács Já-
nos, dr. Szabó Andrea és Bujdosó Tamás Károly, a 
bizottság részére átvezetni. 

EGYÉNI INDÍTVÁNY

Számos magyarországi nagyvárosban 
van hasonló fotópont, vagy szelfi-s lehető-
ség városnevekkel, nevezetességekkel. 

De még egy olyan nincs, mint Szentesen. Kinn, az 
épület homlokzata mellett digitális emléket, szelfi-t lehet 
majd készíteni jövő szerda délelőttől, benn a múzeumi 
kiállítóhelyen pedig igazi, 20. század eleji fotográfiát ké-
szíttethet magáról az ideérkező vendég, turista. 

Szeptember 4., délelőtt 11 órától várja 
Önt a SZELFIrda. És mi is várjuk 
Önt szeretettel a megnyitóra!

Időpont: 2019. szeptember 4; 
11.00 óra.

Helyszín: Fridrich Fényírda előtti tér.
A SZELFIrdát megnyitja: 
Fridrich János barátjának, Tokácsli Lajos festőmű-

vésznek a dédunokája, Szabó Dénes Kristóf, és Szirbik Imre, 
Szentes Város polgármestere.

 SZELFIRDA
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A Koszta József Múzeum az új tanév során a mú-
zeumpedagógiai tevékenységével közelebb kívánja 
hozni a lakossághoz a művészetpedagógiát, ezáltal 
egyfajta közösségfejlesztésben is gondolkodnak. 

Az idei programra jellemző lesz a 
mobilitás, ahogy az intézményi kap-
csolattartók bevonása is. Történelmi, 
néprajzi foglalkozásaikkal beépülnek 
az iskolai témahét, témanap anyagaiba, 
minden program tematikáját az egyes 
korosztályokra tervezik. Lesznek di-
gitális múzeumpedagógiai ismeretter-
jesztő előadások a 10 éves és afölötti 
tanulóknak, amelyek a Zrínyi Emlékév-
hez is kapcsolódnak. Így a honfoglalás 
fegyverhasználatától egészen az első világháború 
történetéig, játékos feladatokkal kiegészítve, szol-
gálják a gyermekek ismereteinek gyarapodását.

A szegedi Kövér Béla Bábszínház a „Legyél Te 
is bábszínész!” programmal kapcsolódik be a mú-
zeum munkájába. Munkatársaik, hétről-hétre felké-
szítik a gyerekeket a bábkészítés fortélyaitól a teljes 
előadás bemutatójáig, átadva azt a tudást, amit más 
módon nem sajátíthatnának el. Hasonló együttmű-

ködésben számos más intézménnyel dolgoztak már, 
így a tantermi előadástól a pedagógusok felkészíté-
séig, rendelkeznek tapasztalatokkal.

Havonta lesz Képzőművészeti szabadegyetem, 
Anyukák iskolája, de elindítják a Noé bárkája prog-
ramot is, és mindennapos praktikákra tanít a Rest-
aurátorképző. Ezen programokkal is az a cél, hogy 
szinte családtaggá váljék a múzeum.

Kép és szöveg: dite

CSALÁDTAGGÁ TENNÉK A MÚZEUMOT

A HUNOR COOP ZRt. immár 18. alkalommal 
rendezi meg szeptember 6-án és 7-én a Szen-

tesi Lecsófesztivált. A helyszín változatlan, a Kála 
Szupermarket és a környező utcák telnek meg kü-
lönleges látnivalókkal, szolgáltatásokkal erre a két 
napra, s természetesen több száz főzőcsapat bográ-
csában rotyog majd a jellegzetes tájételünk, a lecsó.

Mészáros Zoltán vezérigazgató büszke-
séggel és örömmel emlékeztetett arra 
beszélgetésünk kezdetén, hogy nagyko-
rú lett a „gyermekük”. Olyan csodála-
tos közösségi eseménnyé cseperedett a 
Szentesi Lecsófesztivál, ahol a vidám, 
mosolygós emberek kis főző közösségei 
jól érzik magukat. Egymásnak örülve, 
jót beszélgetve, a másik főztjét kóstol-
gatva kikapcsolódnak a mindennapok 
feladataiból.

Megtudtuk, hogy ezúttal is, szinte az 
utolsó napokig lehet a csapatoknak ne-
vezni, amíg a rendelkezésre álló eszkö-
zök engedik, hely jut mindenkinek.

- Változatlanul három színpad várja a szórakozni 
vágyókat. Több fellépő lesz már a péntek este is, a 
3+2 együttes és a Coctail együttes Bebével, akik 30. jubi-
leumi koncertjüket adják a fesztiválon. Itt lesz Oláh 
Gergő is, hogy késő éjszakáig jobbnál jobb muzsika 
és még jobb hangulat társuljon a szalonnasütés mel-
lé - hallottuk. 

Látva a plakátot, sok produkció lesz szombaton 
is, amikor többek között Oszvald Marika szórakoztató 
dallamai a táncos lábakat, az Irigy Hónaljmirigy paródi-
ái pedig a nevetőizmokat mozgatja meg. Több he-
lyi fellépő, citerások, táncosok színesítik az egész 

napos kavalkádot. Neves spor-
tolók is érkeznek majd a feszti-
válra. A gyermekszínpadon Ki 
mit tud?- jellegű program lesz 
óvodásoknak, iskolásoknak. 
A színpad környékén rajzver-

seny, játszóház, angolpark, s még számos érdekes 
játékelem várja a kicsiket. A buli színpad helyi és 
környékbeli zenekaroknak ad bemutatkozási lehe-
tőséget, évről-évre nagyobb érdeklődés mellett. 

- Milyen újdonságokra számíthat a kilátogató? 
- Ahogy már tavaly is felkapta a sajtó, a szentesi 

lecsó egy legális kábítószer. Boldogsághormonokat 
idéz elő a fogyasztóknál, mivel mindenki boldog 
és mosolygós lesz tőle. A mosolyt és boldogságot 
meglepetés apró ajándékkal is igyekszünk kiválta-
ni, ami majd egy vidám eszköz lesz, hiszen a napba 
lehet nézni, de… Új pólóink, kötényeink lesznek, 
melyeket a rendezvényen meg lehet vásárolni. Bí-
zom benne, hogy nagy sikere lesz. 

- Van olyan gondolat, hogy minél többen ebben főzzenek? 
- Természetesen, de jövőre is vegyék fel, hiszen 

dátumot nem írtunk rá... Népszerűsítsék a Szentesi 
Lecsófesztivált ily módon is minél többen, ezzel a 
céllal készítettük őket. 

Idén is lesz támogatójegy, melynek bevételét a 
Rotary „Gift of Life” Ajándékozz életet! program-
ja kapja meg, hogy a rászoruló, határon túli fiata-
lok szívműtéteit segítsék elő. Tervezik - mondta a 
vezérigazgató úr, hogy kárpátaljai rászorulókat is 
segítenek majd. A főzőcsapatok pedig készüljenek, 
hiszen ajándékok várnak a legvidámabb, legötlete-
sebb, legegyedibb részvevőkre. 

Fortuna legyen velük!                           Dömsödi Teréz

LECSÓBA 
CSAPNAK!

A kék-ibolya fény mindenütt jelen van, bár 
erőssége kül- és beltéren változó. A napfény 
is tartalmaz kék fényt, s számos bizonyíték van 
arra, hogy a 400-520 nm közötti spektrum, ezen 
belül különösen a 460 nm-es kék fény fontos a 
szervezet melatonin szintjének megfelelő szabá-
lyozásához, amely befolyásolja a bioritmusunkat 
és az általános jó közérzetünket. Ám túlzott 
mennyiségben komoly mellékhatásokat eredmé-
nyezhet. 

A melatonin az alvási ciklust irányí-
tó hormon. A retinán keresztül érkező 
információ alapján termelődik a sö-
tétség hatására. Ha pl. ágyban fekve, 
elalvás előtt televíziót nézünk, vagy 
okostelefont, monitort használunk, a 
retinára kék fény érkezik, így a szer-
vezet „azt hiszi” nappal van, nem 

kezd el melatonint termelni, felborul-
hat a bioritmusunk, és bizony álmat-
lanul forgolódunk egész éjszaka. Még 
súlyosabb hatása van, ha pl. hosszú 
ideig 460 nm alatti, leginkább 440 
nm-es kék ibolya fénynek vagyunk 
kitéve, mert az hozzájárulhat a retina 
károsodásához, és idővel makula de-
generációt okozhat. Egyéb panaszok 
a szemfáradtság, szemszárazság, sze-
mirritáció, homályos látás, hát, nyak 
és vállak fájdalma. Mint ahogyan a 
szabadban lévő természetes napfény 
nagy mennyiségű kék-ibolya fényt 
tartalmaz, valamint a Xenon és LED 
fényszóróknak is ilyen fénye van, úgy 
beltéren az LCD és LED számítógé-
pek, LED világítások, TV képer-
nyők, okostelefonok, táblagépek 
és GPS készülékek bocsátanak ki 
kék-ibolya fényt. Ennek a neve: 
High Energy Visible Light. Mivel 
ezen eszközök képernyőminősége 
folyamatosan javul, az általuk ki-
bocsátott kék fény mennyisége is 

folyamatosan nő. A legnagyobb ve-
szélyben a gyerekek és azok a munka-
vállalók vannak, akik munkájuk nagy 
részét szabadban, illetve irodában, di-
gitális eszközök használatával töltik.

Felmérések szerint a diákok 86%-a 
használja az internetet napi rendsze-
rességgel, és 91%-uk látogatja nap, 
mint nap a különböző közösségi olda-
lakat. Magas közöttük a videó- és szá-
mítógépes játékokat használók aránya 
is. Akik a szabadban töltik munkaide-
jük nagy részét, a természetes nap-
fényben jelenlévő nagy mennyiségű 
kék fénynek és a hordozható digitális 
eszközök, okostelefonok, táblagépek 
kék fényének vannak kitéve. Nagyon 
fontos hogy saját magunk és gyer-
mekünk esetében előtérbe helyezzük 

a kék fény elleni vé-
delmet. A kék fény 
szűrővel ellátott szem-
üveglencsék megaka-
dályozzák, hogy sze-
münkbe jussanak ezek 
a káros sugarak. Az 
irodai munkát végzők 
napi minimum 4-6, 
de sokszor 10-12 órát 
is digitális eszközök 
használatával tölte-
nek. A háztartásbeli-

ek és nyugdíjasok is egyre inkább a 
digitális média fogyasztóivá válnak, 
a LED és LCD televíziók, okostele-
fonok, táblagépek, i-padok haszná-
latával töltik napjaikat. Amennyiben 
ön és családja is sok digitálist eszközt 
használ, ellenőriztesse látását szemé-
szeti rendeléseinken, gondoskodunk 
szemei védelméről:

****************************
Domján Optika Szentes, Kossuth tér 4. Sze-

morvosi szemvizsgálat: kedd, csütörtök Dr. Priki-
dánovics Krisztina, Dr. Kőszegi István. Látásel-
lenőrzés, szemüvegfelírás: csütörtök Pákozdi 
Csilla. Bejelentkezés telefonon vagy személye-
sen. +36 70 639 5210. 

MIÉRT VESZÉLYESEK 
A DIGITÁLIS ESZKÖZÖK?

A Gondolkodók klub-
ja első őszi összejö-
vetelét tartja a Városi 
Könyvtárban szeptember 
3-án 17 órától. Berényiné 
dr. Papp Erzsébet veze-
tésével arról beszélget-
nek, hogyan képzelték 
el a tudósok a 21. száza-
dot, s ahhoz képest mi-
lyen lett. 

KÖNYVTÁRI
PROGRAM
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Az Állami Számvevőszék, mint nemzeti tulajdonú 
gazdasági társaságot, ellenőrizte a Szentes Városel-
látó Nonprofit KFT tevékenységét, és megállapítot-
ta, hogy a társaság feletti tulajdonosi joggyakorlás 
2017. január 1. és 2018. szeptember 21. között nem 
volt szabályszerű. Megállapította továbbá, hogy a 
Felügyelőbizottság 2015. március 1-én elkészített 
Ügyrendjét a képviselő-testület nem hagyta jóvá. A 
Felügyelőbizottság a Társaság ügyvezetését, annak 
működését nem ellenőrizte. A Társaság nem ren-
delkezett a Számviteli törvény előírásainak megfe-
lelő leltározási szabályzattal. 2015 és 2017 közötti 
mérlegeit nem támasztotta alá a leltárakkal. 

* * * * *
A hiányosságok megszüntetéséről, a jövőbeni 

újabb előfordulásuk megelőzése érdekében intéz-
kedési terv készült, amelyet a szeptemberi képvi-
selő-testületi ülésen hagynak jóvá a képviselők. 
Szeptember 10-ig a jóváhagyott intézkedési tervet 
az Állami Számvevőszék rendelkezésére kell bo-
csátania a társaságnak. 

ÁSZ ELLENŐRZÉS

A Csongrád Megyei Dr. 
Bugyi István Kórház és 
a Magyar Vöröskereszt 
Szentesi Vezetősége min-
den héten kedden és szer-
dán délelőtt 07.30-12.00 
óráig, csütörtök délután 
14.00 - 17.00 óráig tart 
véradást Szentesen a Vé-
rellátó Állomáson.

A Szentesi Vérellátó és a Magyar Vöröskereszt 
Szentesi és Csongrádi vezetősége véradást tart: 
szeptember10-én Csanyteleken a Faluházban 14:30 
- 18:00, 14-én a szentesi Rákóczi utcai Óvodában 
08:30 - 12:00, 16-án a Mars Magyarország Kft. 
Csongrád-Bokrosi üzemében 08:00 - 11:30 óráig. 
Szeptember 17-én ismét Szentesre a Kossuth térre 
érkezik a Véradó Kamion, 14:00 és 18:00 óra kö-
zött fogadja a véradókat. Szeptember 24-én Nagy-
tőke Művelődési Házában 15:00 - 17:00 óra között 
lesz véradás, míg 25-én a csongrádi Széchenyi utcai 
Gézengúz Óvodában 15:00- 17:00 óráig nyújthatják 
karjukat a rendszeres és új véradók. 

VÉRADÓKNAK

Az Egyenlő Bánásmód Ha-
tóság Csongrád megyei ügy-
félszolgálata jár el, ha önt 
neme, életkora, bőrszíne 
vagy nemzetisége, va-
gyoni helyzete, egész-
ségi állapota, szexuális 
irányultsága, nemi iden-
titása, faji hovatartozá-
sa, egyéb tulajdonsága 
miatt hátrányos megkü-
lönböztetés éri!

Az Egyenlő Bánás-
mód Hatóság feladata a 
diszkriminációval oko-
zott jogsértések kivizs-
gálása és megszüntetése. 
Keresse dr. Kiss Éva  egyen-
lőbánásmód-referens ügyfélfo-
gadását: 06/30/275-2520, 
eva.kiss@egyenlobanasmod.hu.

ÜGYFÉL- 
FOGADÁS

A Derekegyházi Húsvágó és 
Feldolgozó Üzem Zöldségpiac 
melletti mintaboltja felkészült 
a Lecsófesztiválon résztvevő 
főzőcsapatok kiszolgálására.

Szűcs Antal hentesmes-
ter, üzletvezető ajánlja 
a kiváló minőségű só-
zott és füstölt szalonnát 
a nyársra. Mindkettő-
ből remekül lehet zsírt 
csurdítani. Nyársra ki-
váló a lecsókolbászuk 
is, bevagdosva, vörös-
hagymával megtűzdel-
ve isteni. A szalonna, 
kolbász, párosítás is 
megbecsülendő fogás - 
mondja.

A másik fontos ter-
mékkör, ami már a le-
csófőzéshez szükségel-
tetik. A hentesmester a 
sima füstölt szalonnát, 
vagy a füstölt kolozs-
vári szalonnát a hagyma 
pirításához ajánlja. A 
lecsóba ki-ki, vásárol-
hat náluk lecsókolbászt, 
füstölt csípős, cseme-
ge kolbászt vagy darált 
húst. A füstölt kolbá-
szok mesterséges ada-

lékanyagok hozzáadása 
nélkül készülnek. A sza-
lonna érlelése, füstölése 
ugyancsak nagyapáink 
módszere szerint, ha-
gyományos módon tör-
ténik. A hentesmester 
felhívja a figyelmet az 
előrendelés lehetősé-
gére, különösen, ha na-
gyobb mennyiségű hú-
sárura van szükség. 

Kiváló minőségű édes 
zsír kapható az üzlet-
ben, amelyet a bogrács 

kikenéséhez ajánl az üz-
letvezető. 

A szentesi Zöldség-
piac melletti mintabolt 
kínálata megtalálha-
tó Csongrádon is a Fő 
utca 20-24. szám alatt. 
A további mintaboltok: 
Kecskemét Piaccsar-
nok, Budai u. 2, Szeged, 
Mars tér Nagycsarnok, a 
buszpályaudvar mögött.  

Kép és szöveg: dt. x.

DEREKEGYHÁZIT 
A LECSÓBA, NYÁRSRA!
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(Folytatás a 1. oldalról.)

Az első kötet 2005-ben 
jelent meg, amely a Szentes 
és Szentes környéki feszü-
leteket gyűjti egy csokorba, 
a róluk készült alkotások ál-
tal. Most megismerhetjük a 
folytatást. A két könyv olyan 
helyi értéket, kincset foglal 
magában és mutat be egyben, 
amely a külső szemlélő szá-
mára felbecsülhetetlen, példa 
értékű gyűjtemény. 

A kiváló grafikus, festő és dr. Mód László ad-
junktus, néprajzkutató találkozása és közös mun-
kája nyomán nem csak hiánypótló kiadvány ké-
szült, olyan helyi tudományos és művészeti munka, 
amelynek bemutatása bárhol a világon nagy érdek-
lődésre tarthatna számot. Ezzel a büszkeséggel te-
kintsék meg a kiállítást és látogassanak el a rendez-
vényre!

Dömsödi Teréz
Fotó az 1. oldalon: Major Anna Edit 2008. Múzsák kertje c. 

kiállításán a Városi Könyvtárban.
A most megjelent könyv borítója. 

EGYÜTT MINDEN 
FESZÜLET

Az elmúlt évhez képest kissé magasabb, nettó 101 
ezer forintos tájékoztató árat tett közzé a tagságtól 
kapott adatok feldolgozását követően a Vetőmag 
Szövetség Szakmaközi Szervezet és Terméktanács. 
A szervezet előrejelzése szerint az előállítási költ-
ségek növekedése miatt idén enyhén emelkedhet az 
őszi kalászosok ára.

Takács Géza elnök kifejtette: a tagoktól kapott infor-
mációk alapján az előző évhez képest jelentős mér-
tékben csökkent az őszi kalászos vetőmagok tava-
lyról megmaradt mennyisége, amely érdemi hatást 
nem gyakorol az új termésű készletekre. A várható 
átlagtermés a vetőmag célú őszi búza tekintetében 
5,5–6,4 t/ha között várható. Az őszi árpa esetében 
a tagok magasabb, 5,5-7,5 tonna közötti termésátla-
got jeleztek. A tritikálé a tavalyi évhez képest ala-
csonyabb (4-5,4 t/ha) termést hoz.

 * * * * *
   Kifogytak az európai konzervgyárak készletei 

csemegekukoricából, így a feldolgozók nagyon vár-
ják az idei termést, amely a szélsőséges időjárás mi-
att kissé elmaradhat hazánkban az elmúlt években 
átlagosan megtermelt 500 ezer tonnás mennyiség-
től. Ennek ellenére Magyarország továbbra is veze-
tő szerepet tölt be a csemegekukorica termesztésben 
a világpiacon, hangzott el a Syngenta hagyományos 
hajdúszoboszlói ágazati rendezvényén.
   Az elmúlt évhez képest a termelési költségek és 

kockázatok növekedése miatt mintegy öt százalék-
kal - körülbelül 30 ezer hektárra - csökkent a cse-
megekukorica hazai vetésterülete. Ez a tendencia 
nemcsak hazánkban figyelhető meg.

AGRÁR HÍR
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