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FUNKCIOI

LA jaték a gyermek utja annak a vi-
ldgnal a megismersséhez, amelyben
él, és amelyet tovdbbalakitani hi-
vatott.”

Gorkij

Németh Laszlo 1947-ben, vasarhelyi
tanarkodasa idején, emlékezetes el6-
adast tartott Jaték a tanitdsban cim-
mel. Az értekezleti jegyzékonyv rogzi-
tette az ir6 javaslatait az oktaté-neveld
munka szinesitésére. A jatékossagot esz-
koznek tekintette a szenvedélyes cse-
lekvésre, a nagyobb erdéfeszitésre, mai
szoval: a tanuloi aktivitas kibontakoz-
tatasara. , Jatszva tanitani: beugratni a
szenvedélyes, nagyobb teljesitményi ta-
nitadsba!” Az {irdé-pedagogus Németh
Laszlé koncepcidjaban a jatékos eszko-
zok kozott az els6 helyen emlitette a
didkszinpadot. Tandcsai ma is megsziv-
lelend6k. Részletesebben szl iskolaja
didkszinjatszédsarél — abban az évben
négy nagyobb darabot (!) és tébb ki-
sebb részletet mutattak be —, majd ne-
velési kovetkeztetéseit Gsszegezi: ,,A
szinjatszas kozben a rég ismert gyere-
keket is 1j oldalukrol ismerjiik meg,
azonkiviil az osztaly is 4j arcaval mu-

5



tatkozik be... a didk rejtett ligyességei
is felszinre jonnek. A szinjatszas kozos-
ségi munkaszervezkedés, munkamegosz-
tés egy darab eljatszasara. Tehat szocialis
lényekké is nevel.” Vildgosan latja jo-
tékony hatdsat a tanuldsra: ,...a jaték
j6 lehet arra, hogy a szellemi szenve-
délyesség  folkeltésével a tanuldshoz
sziikséges elmemiikodéseket: az érdek-
16dést, emlékezetet, gondolkodast és a
begyakorlast fokozza.” Németh Laszlo
nem 4ll egyediil véleményével.

Mér Arisztotelész is megéllapitotta,
hogy az emberben erds utdnzasi hajlam
rejlik. Rubinstein pedig feltarja a szin-
jatszas pszicholégiai hatterét is: ..A ja-
ték az élet egyik legérdekesebb jelensé-
ge, latszélag haszontalan, de mégis sziik-
séges tevékenység ... a jaték az ember-
nél a munka gyermeke... annak a te-
vékenységnek sziilotte, amelynek segit-
ségével az ember atalakitja a valésigot.
és megvaltoztatja a vilagot.” Korszerd

nevelési térekvéseinkben — amelyek-
nek végs6é célja a sokoldaltian képzett
embereszmény kialakitdsa -— a szemé-

lyiségformalasra tevédik a hangsuly; a
pedagégus kotelessége megszervezni a
tanulék kiilonféle megismerd és cselek-
v6 tevékenységének rendszerét, hogy al-
kalmat adjon szdmukra minél tébb, mi-
nél szinesebb, minél valtozatosabb te-
vékenységek végzésére. A didkszinjat-
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szas egyik legfontosabb nevelési tevé-
kenységi formdnk. Nemes és élvezetes
szorakozas, és olyan oromet szerzd te-
vékenység, amelyet a tanulé sajat alko-
tasa lattan érez. A didkszinpadok létjo-
gosultsdgat nemcsak az magyarazza,
hogy lehet6séget nydjtanak muvészi haj-
lamok és rejtett képességek kibontésa-
ra, hiszen nem a hivatdsos szinészet
.gvakorlati el6képzésének” iskolai —
mégha a legtehetségesebbek élethivata-
suknak is valasztjdk a szinmiivészetet.

A didkszinjatszas olyan ,lélekment6”
tevékenység (Komdar Palné kifejezése),
amelyben az irodalmi alkotds bels6 at-
élése, el6adasa segiti az emberi, tarsa-
dalmi, moralis helyzetek megismerését;
a jellemébrazoldsban tanul6éink nemcsak
a megjelenitett vagy jelzett karaktert is-
merik meg, hanem énmaguk jobb meg-
ismerésére is képesekké valhatnak. Mi-
kozben tehat fontos kézmiivelédési fel-
adatokat teljesitenek, 6nmagukat is ne-
velik: felszabadulnak a sokszor héatra-
nyos helyzetiikbél fakaddé gatlasaiktol,
elsajatitjdk a hatarozott fellépés, a he-
lyes viselkedés, a szép magyar beszéd
képességét is. S ha a legtobb didkszin-
pad még nem is jut el oddig, hogy va-
16di kathartikus ereji miivészi élményt
is nyajtson kozénségének; mivel didk-
szinjatszéink altalaban értékes mivek-
kel talalkoznak a probiakon, igy a fel-
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késziilés soran benniik kovetkezik be a
katharzis, megértik a miivet, s ezért
nemcsak értelmesebb, hanem igazabb
emberekké is valnak. Nem véletlen te-
hat, hogy némely orszigban kotelezd
tantervi anyag a gyermek- és didkszin-
jatszés.

Irodalomtanitds és didkszinpad

Irodalomtanitdsunk  eredményei és
gondjai kozismertek. Koziiliik elegendd,
ha figyelmeztetiink a tanulék olvasott-
sdgara, a ,megtanitott” alkotdsok befo-
gadasat el6segité mielemz6 készségre,
az elsajatitott ismeretanyag és az érzel-
mi azonosulds koézotti ellentmondéasra.
Az eredményesebb irodalomtanitis el-
terjesztésében egyik modszeriink lehet a
didkszinpadi feldolgozas. Iskolai sza-
valéink, szinjatszéink mind a tanitési
oran, mind pedig az 6ran kiviili irodal-
mi nevelésben sokat segithetnek.

Németh Léaszl6 tanacsa: ., Az iskolai
szinjatszast szervezetten is bele lehetne
kapcsolni a tanitdsba.” Az ird ,fogésai”,
otletei ma is megszivlelheték lennének,
amikor oktaté-nevelé munkank javita-
san toprengiink. ,,Olvasmdnyokat, f6-
ként az els6 osztalyokban elé6adhatunk
dramatizalva. Fels6é osztalyokban dra-
mai 4tirdssal bizhatunk meg tanulékat.
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Hazi feladatokat is készittethetiink par-
beszédes formaban... Alsébb oszta-
lyokban elképzelt helyzeteket (utazas,
véasarlas, latogatas) jatszathatunk meg;
fels6bb osztalyokban az alkalmas olvas-
manyokat elevenithetjik meg igy.” A
komplex szemléletre jellemzéek a ko-
vetkez6 javaslatok: ,Torténeti targyu
darabok a muivel6déstorténet, a népiek
és tarsadalmiak az irodalom- és tér-
sadalomtérténet tanitdsdba illesztheték
be jol; régi nagy irok darabjai az iro-
dalomtérténet megfelelé fejezetébe. ..
Kiilonosen nagy szerepe volna a szinjat-
szdsnak az idegen nyelvek tanitdsdban.
A drama kozelebb all az élé nyelvhez,
mint a legtobb olvasott szoveg — hisz
az élet is drama, nem olvasmdany.” Ep-
pen ez az életszerliség koveteli meg t6-
liink, hogy az é16, a mai irodalom ,ko6-
zegében” tanitsunk. Az életre nevelés
elsésorban azt jelenti, hogy a régi klasz-
szikus irodalommal valé foglalkozasban
is az irodalom megszerettetését, az ol-
vaséva nevelést szolgaljuk. Ha ez sike-
riil, akkor felébreszthetjiik tanitvanya-
inkban a mai élet gondjai iranti érzé-
kenységet, s mivel napjaink kérdéseire
els6sorban a kortars irodalom ad va-
laszt, megszerettetjik a mai magyar
irodalmat is. Ebben sokat segithet a
didkszinpadi feldolgozas. A mai magyar
koltészet népszerlsitésében mindig is
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nagy szerepet vallalt a didkszinpad: az
iskolai irodalmi szinpadok els6é nagy fel-
lendiillése éppen a Thztanc antoldgia
megjelenése utdn ment végbe; s a ki-
16nboz6 didknapok versenyei is bizo-
nyitjak, milyen nagy kedvvel nyulnak
a misorok szerkesztéi a kortars fiatal
koltészethez, s ezek a szerkeszték oly-
kor maguk a didkok. Igy elsésorban a
didkszinjatszék lesznek a legfébb nép-
szer(isit6i az 0j hangvételd, a fiatalok
gondjaival foglalkozo kortars koltészet-
nek.

A pédiumjatékok elterjedésével a mai
magyar irodalom elbeszélé miiveinek
dramatizalasa, adaptdldsa mindinkabb
altalanossa valik iskolainkban is. A p6-
diumjaték kotetlenebb formaéaja, a ta-
nuldk természetesebb mozgislehetdsége,
az epikus jatékmod = elterjedése azzal
biztat, hogy a kortars elbeszéls iroda-
lom is ugyanolyan népszeriisésre tehet
szert didkszinpadainkon, mint a mai ma-
gyar koltészet. Hogyan népszer(isithet-
juk tehat a kortars irodalmat a tanitasi
6rankon?

Tanterviink lehetéséget teremtett a
kozépiskola minden évfolyamaban a mai
magyar irodalommal valé foglalkozasra.
Ez folyamatos feladat, tehat nemcsak a
tanmenetekben megjel6lt helyeken kell
emlitést tenniink ezekrdl az alkotdsok-
rél, hanem folyamatossa kell tenniink
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az €él6 kapcsolatot irodalmi életiinkkel.
Ennek tobbféle moédszerét kovethetjik.
Kijelolhetjik a tanuldk egy-egy csoport-
jat, hogy altalunk adott témaban nekik
tetsz6 alkotasokat gylijtsenek. Ugyan-
csak csoportmunkéban végezhetnek szer-
kesztési, dramatizalasi gyakorlatokat is,
és a megszerkesztett misorokat a tanu-
16i csoportok versenyszertien el6 is ad-
hatjak. A mai magyar irodalom o6rdkon
igy — a ,bemutaték” segitségével —
mindenkinek juthat valamilyen szerep,
kozilik valaszthatjuk ki az osztaly-klub-
délutanok szerepléit, a megemlékezések,
évfordulék szerkesztéit, rendezéit. A
legligyesebbekbdl pedig Gsszedllhat, gya-
rapodhat az iskolai didkszinpad, amely
ugyancsak képes — az iskolai munka-
kozosség atgondolt terve alapjan — fo-
kozni a tanitdsi 6rak hatasat. Az iskolai
didkszinpadot megbizhatjuk egy-egy no-
vella, regényrészlet dramatizalt valto-
zatanak tobb osztalyban torténd bemu-
tatdasaval, de sikeresen vallalkozhatnak
drama-részletek elGadasara is. Ezzel a
megoldassal tobb szereplési alkalmat te-
remthetlink a didkszinpadnak, rutint
szerezhetnek a nagyobb versenyek el6tt,
s a moédszertani véltozatossag segitségé-
vel — az él6 irodalom megszerettetésé-
ben — hatékonyabba tehetjiik nevelé-
siink eredményét.
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Didkszinpad és kézmiivelddés

Nem kevésbé fontos szerep jut didk-
szinpadjainknak a tanitdsi ordn kiviili
irodalmi mevelésben. Az irodalmi szak-
korokben — atgondolt tervezés szerint
— a tanterven kiviil rekedt alkotdsok-
kal — példaul felolvasé szinhézi forma-
ban — didkszinpadosaink ismertethetik
meg az érdeklédéket. Az dnképzékirok-
ben, a fiatal alkotok korében ugyan-
csak sikeresen szolgalhatjak a ,zsen-
gék” tolmacsolasat. Itt arra is lehetdéség
van, hogy az ,,alkotasok” kritikaja mel-
lett az el6adas szinvonalarél is véle-
ményt mondjanak a kor tagjai. Bz a
vélemény — a tarsak, a baratok itélete
— sokszor tobbet nyom a latban, mint
az irodalomtandr, didkszinpad-vezetd
igényesebb, tudoményosabb vélekedése.

A mind szélesebbé valo ifjusagi, didk
klubmozgalom sem lehet meg a didk-
szinpad tédmogatasa nélkiil. A fiatalok
kozéletivé nevelésének cgyik formaja
lehet a rendszeres didkszinpadi klubmu-
sor. Az izgalmasan felépitett, a fiatalok
gondjaival foglalkozé szerkesztett do-
kumentummisor, novellafeldolgozés
nemecsak az érzelmi mozgositast, hanem
a miisort kévetd aktiv vifahangulatot is
megteremtheti. Az aktiv rdhangolas és
a szemléltetés kitling eszkozei lehetnek
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a didkszinpadok a politikai korék fog-
lalkozésain is.

Ugyancsak jelentds szerepet vallal-
hatnak didkszinpadaink a taanuldk élet-
re nevelésében is. Iskoldink eléggé el-
szigetelten folytatjak mozgalmi tevé-
kenységiiket. Ezen a helyzeten segitene
egy-egy  Uzemi, termeldszovetkezeti
KISZ-csoporttal valé kapesolatfelvétel, s
az egylittmiikodés egyik jo forméja le-
hetne a didkszinpadi mtisorcsere. Nem
elég rendszeres a kapcsolat a szakmun-
kasképzék és a kozépiskolak fiataljai
kozott sem. Ezen a helyzeten Csongrad
megyében esztend6kkel ezel6tt ugy se-
gitettiink, hogy létrehoztuk a megyei
diskszinpadi mozgalmat. Ennck a lénye-
ge: az egyes didkszinpadok megéllapod-
tak, milyen darabokkal vesznek részt a
miisorcserében, a tajolasi program - ki-
alakitasaban. Az eredeti cél az volt,
hogy a kotelezd dramai olvasmanyokat
visszlik szinpadra, s ez kés6bb kiterjedt
az tinnepi misorok cseréjére is. Az elsé
akcick jol sikeriiltek: egy-egy el6adés
aktiv moédon hatott az irodalomérara. A
tanulok tevékenysége ismét igazolta,
hogy a szinpadon latott dramai md be-
fogadasa mélyebb, mint a puszta elol-
vasasé. Az ilyen kormisorok eldsegithe-
tik a jelentésebb évforduldk, megemlé-
kezések szinvonaldnak emelését. Egy-
egy véaros kozépiskoldi megéillapodhat-
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nak, milyen &sszedllitdsokat mutatnak
be egymasnak. A fiatalok, a diakok ko6-
z6tti irodalmi nevelémunka mellett igen
fontos lehet a didkszinpadok varosi,
korzeti vagy falusi, tanyai tdjolasi prog-
ramja. Kiilonosen fontos feladat a szin-
haz nem jarta ,fehér foltok” miisorel-
latasa, amelyben a didkszinpadok min-
dig is jelentés részt vallaltak. A mive-
16dési autok ismeretterjeszté el6adoi
mellett ott talaljuk a didkokat, akik az
cl6adédsokat szemléltetik, vagy 6nalld —
szérakoztatva nevel6 — midsoraikat is
bemutatjak. (Népi jatékok, didkpam-
fletek, szatirikus 0Osszeallitdsok, pard-
didk ...) Iskolank didkszinjatszéi —
KISZ-alapszervezetiink segitségével —
folyamatos tajprogramot valdsitanak
meg. A kulturdlis szervezék egy-egy ta-
nyakozpontban a vendégszereplés el6tti
héten szinte hazrol hazra jarva tobo-
rozzak a kozonséget, kozben magneto-
fonfelvételeket készitenek a beszélgeté-
sekroél, a tanyai lakossag életének gond-
jairél, orémeirdl, kulturalis élményei-
rél. Ezzel magyarazhaté, hogy egyik vi-
déki el6adasunk sem maradt el kozon-
séghidny miatt. Az elmult tanévben ko-
zel tizezren vettek részt el6adasainkon.
Felbecsiilhetetlen jelentéséglick tanu-
16ink életre nevelésében az ilyen talal-
kozasok. Megéreznek valamit a faluja-
rés romantikajabol és a vandorszinészet
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kulturateremtd kiildetésébél. Az ellen-
vetésekre konnyl a valasz: a televizid
elterjedése nem poétolhatja a helyi eld-
adasok kozvetlen varazsat, a kozvetlen
emberi kapcsolatok megteremtését.

Szinhazi kozénségnevelés

Vilagszerte felismerték mar, hogy mi-
lyen jelentds szerepe lehet a szinhéz-
nak a fiatalok esztétikai nevelésében.
A szinhaz komplex miivészet, a szini
élményben egyszerre van jelen az iro-
dalom, a képzémivészet, a zene; vagyis
sokoldalii rdhatésok eredményezik az él-
ményt er6sité katharzist. Fontos peda-
gbgiai feladatunk tehat, hogy a fiatalok
a szini élményt befogadd, a szinhazi
el6adasokat értd, élvezd kozonséggé val-
janak.

A szinhéazi kozonségnevelést nagyon
koran el kell kezdeni, mar az o6voda-
ban, ahol a népi gyermekjatékok beve-
zethetik a kicsinyeket ebbe az élmény-
vildgba, megismerkedhetnek a dialégu-
sokkal, a k6z0s szovegmondassal, ének-
léssel, amit mozgéssal is Osszekapesol-
hatnak. A kisdobosszinpadok leghala-
sabb, leginkdbb élményt nyujté vallal-
kozésa a mesefeldolgozés lehet; ezen a
fokon mar a szerepszerUség is érvénye-
siil. Megismerkedhetnek a ,, mas” boré-
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be bujé ,alakitassal”, a jellemstilizalas-
sal. A gyermekszinpadok — az altalanos
iskola fels6 tagozatdban — oratériumo-
kat, mesejatékokat adhatnak elé nagy
sikerrel, ha a gyermekszinpad vezet§je
mindig figyelembe veszi a gyerekek
életkori sajatossagait, vagyis nem val-
lalkozik a tanulék erejét, befogaddoké-
pességét meghaladdé feladatra. Ilyenkor
kockéztatja a leginkabb a vallalkozas
pedagbgiai hasznat, s nem a szinjaték
megkedveltetése, a szereplési vagy éb-
rentartdsa lesz a kovetkezmény, hanem
éppen ennek az ellenkezfje: kénysze-
redettség, unalom lengi be a szinpadot
és a nézdbteret.

A ,k6szinhdz” a tanulokra — mint
kozonsésre — elsdsorban a kozépiskolas
kortél tart igényt. A fiatalok 14—16
éves korban mar képesek a szini él-
mény befogadasara, ha erre kell6kép-
pen felkészitettitk 6ket. Erre a munka-
ra sok orszagban igen nagy gondot for-
ditanak: ifjusagi szinh&zakat hoznak
létre, ezekben didkos dinamizmussal
jatsszak a fiatal szinészek a fiatal ko-
zonségnek az Oket leginkabb érdekls
darabokat, osszeallitdsokat; igényesen,
szinvonalasan, hogy egész életiikre el-
kotelezettjei legyenek a szinhdznak.
Mashol — igy nalunk is — a feln6ttek
szinhdzai véallalkoznak ifjusdgi eldada-
sokra. FEzek legtobbszor kapcsolédnak
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az iskolai kotelez6 olvasmanyokhoz, s
ezeknek az el6adasoknak olykor van va-
lami kényszeredett jellege, s ezért nem
mindegyik szolgalhatja jol az ifju ko-
zonség nevelésének az Ulgyét. Fokozot-
tabb a veszély, ha olyan darabrol van
sz0, ami nem Kkell a fela6tteknek, s
ezért ,,adjak el” a gyerekeknek. Talan
ez az egyik magyarazata annak, hogy
a fiatalok jobban vonzédnak az amator
szinpadokhoz, mert ezeket az elGadaso-
kat a ,sajat képiikre és hasonlatossa-
gukra” formalhatjak. A felnétt , kdszin-
haz” csak ritka pillanatokban képes jol
,alaszallni” a fiatal kozonséghez, segy-
re gyakrabban valik a fiatalok szamara
,.holt” szinhédzza. Errél nem a felnGttek
szinhaza tehet, hanem az a szemlélet,
amely — tobbek kozott — a nézétéren
ulé ifjusdgot is kis felnéttnek tekinti. A
megoldast természetesen nem a kény-
szerliségbdl létrehozott szinhazi eléada-
sok jelentik, hanem az ifjusagi szinha-
zak, valamint a tanuldk onkifejezését,
jatékos kedvét felkelté didkszinpadok.
Tanuléink 14 éves korig -— az altala-
nos iskolai tanterv természetébdl adoé-
déan — nem ismerkedhetnek meg dra-
mai alkotdsokkal. A szinhazzal wvalo
megismerkedést azonban hamarabb is el
lehet kezdeni. A Bartdok Szinhdz a f6-
varosban fontos kiildetést tolt be, s mér
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felmeriilt az igény a gyermekszinhdazak
orszagos haldzatanak megteremtésére is.

A kozépiskola és a szakmunkasképzé
tantervi anyagaban a kiilonb6z6 korok
kiemelkedé dramai alkotdsainak megis-
merése, elemzése, bizonyos szinpadtor-
téneti, dramaelméleti alapfogalmak el-
sajatitdsa helyet kapott. Kotelezé ol-
vasmanyaik feldolgozdsa azonban sziik-
ségszerten irodalomecentrikus: a szinpa-
di el6adasra szant alkotasokat konyv-
dramaként elemezziik. A szinhazi ko-
zonségnevelés lényegében a dramai miu
irodalmi elemzése utan kezddédhetne, a
konyvdrama eldaddsinak clemzésével,
vagyis a szini élménnyel. Szinhazlato-
gatdsra azonban ritkdn van lehetésé-
glink az orszag nagy részében.

A didkszinpadosok foglalkoznak az
irodalmon tuli dramai-szini vilag felde-
ritésével, 6k a maguk gyakorlatdban
felismerik, atélik a szini hataslehet6sé-
geket, s fogékonnyéd tehetik ra kozon-
ségiiket. Ezért mondhatjuk, hogy a szin-
hazi kozonségnevelésnek is szinte a
didkszinpad az egyetlen kozépiskolai f6-
ruma. Ebben kétségteleniil azok nyer-
nek a legtobbet, akik aktiv moédon be-
kapcsolédnak a didkszinpadi munkaba,
hiszen szinhazesztétikaval, drémaelem-
zéssel, dramaturgiai kérdésekkel, a kii-
16nbo6z6 szinpadi effektusokkal, a moz-
g4s- és térkompozicioval rendszeresen
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foglalkoznak, s mindig a legfontosab-
bal: az ember érzés- és gondolatvilaga-
val, eszméivel, vilagnézetével, erkolesé-
vel, politikai életével. A szinpadi héssel
sajat jellemiikkel valo osszefiiggésben
ismerkednek, ezért — mint mar jelez-
tik — a didkszinjatszas egyben jellem-
forméalas is. ,,Az igazi szinjatszds nem
képmutatdsra nevel, hanem 6szinteség-
re.” (Gyarfas Mikloés.)

Didkszinjatszé6 tanitvanyaink egész
életlikre elkotelezik magukat a szinhéazi
el6adésokkal, a ,,k6szinhaz” torekvései-
nek is 6k lesznek a legavatottabb, értd
nézéi. De kedvet ébreszthetnek tarsaik-
ban is a szinhazi élményekre, a didk-
kozonség izlését is formaljak. Ezért nem
lehet ko6zombos, milyen kozonséget te-
remtiink a i6v6 szinhéazai szamaéra.
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A DIAKSZINPAD
SZERVEZESE
ES IRANYITASA

e - - Ddtoritdsomra s elragadtatisom
hatdsaképp valdsdgos szinjdtszojdr-
vany tort ki...”

Németh Ldszlo

Hogyan sziiletik a didkszinpad?

Az iskolavezetés mind tobb és {obb
kozépiskoldban és szakmunkésképzében
belatja, milyen poétolhatatlan oktatési és
nevelési eszkoz a didkszinpad létezése,
folyamatos miikodése. Sok helyen te-
hat fels6bb sugalmazasra, megbizésra
szervez a magyartanar csoportot. Ter-
mészetesen mas szakos tandrok is ve-
zetnek csoportot, altaldban kimagaslo
eredménnyel. Ez értheté is: didkszin-
padi munkdajukat hivatésszeretetik ésa
megszolalas ,kényszere” magyarazza.
Kiils6 rendezé igénybevétele megleheto-
sen ritka. El6fordul, hogy neves intéz-
mények hivatasos rendezével kotnek
szerz6dést egy-egy tlinnepi musor meg-
tanitdsara, de az ilyen csoportok folya-
matos tevékenységérél nincsenek ada-
taink.

Az orsziag legaktivabb didkszinpadai
leginkdbb a ,belsé6 igény" sziilottei.
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»Megszallott” magyartanarok, az onki-
fejezés igényével aktivizalodé didkok
egymasra taldlasa ez. Szerencsés eset-
ben a tandri, tanuléi igények taldlkoz-
nak az iskolavezetés szandékaval. Ez az
ide4lis allapot azonban még eléggé rit-
ka. A folyamatossdg letéfeményese, a
csoport életben tartéja, lelkesit6je min-
denképpen a didkszinpad wvezetbje, a
csoport egyetlen ,allando” tagja.

Hogyan lesz wvalakibdl didkszinpad
vezet6?

Altalaban rendelkezik bizonyos ,mii-
kedvel6” szinjatszéi multtal. Kozépisko-
las kordban tagja volt az iskolai cso-
portnak, verset mondott a szavaldver-
senyen, jatszott egyetemista koraban,
statisztalt a készinhézban; jobban sze-
reti a drdmai mifajcsoportot a tdbbi-
nél, él benne az irodalmi ismeretter-
jesztés iranti elkotelezettség; minden-
képpen sajatos egyéniség. Nem idegen
téle az irogatds sem, szaktargyat szen-
vedélyesen szereti, irodalomoérai is alta-
laban mualkotdsok. Rendez6i, szervezéi
hajlamai aktivan visszahatnak oktato-
nevel6 munkdajara. Sajatos nézépontbol
szemléli az élet valésagat, ©onallo véle-
ménye van a vilagrol, azt képszertien
latja, s6t meg is fogalmazza: szinpadra
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allitja. Egyesiil benne a pedagégus és a
mivész elhivatottsaga, embersége és ér-
zékenysége. Taldn ezért képes a legme-
legebb kapcsolatot megteremteni tanit-
vanyaival. A didkok hitéért, megszal-
lottsagdért szeretik; ugy lelkesedik,
hogy kozben lelkesit. Nem kell megte-
remtenie a ,tekintélyét”, mindig tudja,
mit akar. Szakmai ismeretei segitik az
eligazodasban, ezért tisztelik és hisznek
benne. Nem kell kiilon faradoznia az uj-
szerd tanar-didk viszony megteremté-
sén, hiszen az egyetlen helyes munka-
tarsi viszony nélkil nem képes csopor-
tot szervezni és eljutni a bemutatdig.

A didkszinpad is 6nmaga tikoérképe;
sajat ,képére és hasonlatossagara” te-
remti ugy. hogy megsokszorozza énma-
gat. Szerzd, szerkesztd, rendezd, darab-
iré és tigyeld, de a legtdbbszor 6 a vila-
gosité, a hangtechnikus és a sugé is.

Honnan szerzi ismereteit? A rende-
zés, a dramaturgia, a szinpadtechnika
kérdéseir6l nincs sz6 az egyetemi okta-
tdsban. Még a szép magyar szd, a be-
széd pedagbgidjarol sem hallgathat stu-
diumokat, hogy esnék hat szé a moz-
gastechnikarol. Legtobbszor valami bel-
s6 0sztonosség vezeti. , Erzi” az ossze-
allitds ritmusat, kiszliri a hamis hango-
kat, j6 hallasa van.

Aztan sokféle ismeret ragad ra innen-
onnan. A legtobbet sajat kudarcaibdl ta-
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4oz 1as csoportok sikerei-
?f"a eljut a készinhazi el6adasok-
ra, sajatos atok il rajta: nem valik ko-
z6nséggé, nem oldodik fel az elbadas-
ban, hideg szakmai szemmel néz, értée-
kel, itélkezik, mert a darabot mar is-
meri olvasmdanyaib6l. A dramai alkota-
sokat ugy olvassa, hogy kozben szin-
padra almodja 6ket. Ha mar kialakult
a ,belsd latomasa” egy helyzetrél, min-
den mas rendezd szikségszerlien més-
fajta konkrét elképzelése bizonyosan
zavarja. Erzi, tudja szakmai gyengéit.
ezért a szinpadi szakirodalom egyik
leghtiségesebb olvaséja. Szivesen vesz
részt rendezdéi tanfolyamokon, de — ha
lenne ilyen — szivesen elvégezné a
Szinmivészeti Féiskola pedagégus-ren-
dezé6i tanszakat is.

Szenvedélyesen védi igazat, ha bira-
lat éri. A kritikat csak sziik korben fo-
gadja el; ha nyilvanosan kapja, a ta-
nitvanyai el6tt, joggal sértédik meg.
Ilyenkor még az épité birdlat is peda-
gbgiai épitményt rombol: a didkszin-
padosok hitét ingatja meg vezetdjiik-
ben. Ezért fél a versenyektdl.

nulja,

ror AS.
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Hogyan ,sziiletik w Tidleszinjatsz6?

,,Szeretnfém magam  megmutaini,
hogy ldtva lassenak...”
Ady Endre

Legtobbszor ugy, hogy a vezeté von-
zasaba keriil; még a tanitdsi éran ,,meg-
csapja” a tanar hite, lelkesedése, aki
képes felébreszteni benne az dnkifeje-
zés jatékos igényét. Mert ez minden ta-
nuléban megvan gyengébben, eréseb-
ben. Gondoljunk csak az 6rak alatti ,jo-
pofdkra” vagy azokra a kamaszokra,
akikben erésebb a feltlinni vagyas, és
ezt — didkszinpad hijan — torz médon
élik ki: 6ltozkodésben, utcai viselkedés-
ben, a magamutogatas legértéktelenebb
formaiban. A mélyebb irodalomszeretet
még nem elég a szerepléshez. (Szinpa-
dom tobbségét most is a kémia-fizika
tagozatosok adjak; volt tanitvanyaim
kozil tobben lettek magyartanirok, de
csak kisebbik része volt annak idején
didkszinpados.)

Sokan a baratjuk, barati kériik ked-
veért jelentkeznek, hogy azutén felol-
dodjanak az tjabb barati kozosségben.
A hagyomanyokkal, sikerekkel rendel-
kez6 csoportoknak kdnnyebb a dolguk:
olykor még valaszthatnak is a jelent-
kez6k kozott. Ez csak szaporitja gond-
jainkat: kiket vegylink fel koziluk, csak
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a legtehetségesebbnek latszokat, vagy az
osszes jelentkezét. Valojaban nem kony-
nyit a helyzetiink. Lattuk a didkszinpa-
dok peuasesioi hasznat: az lenne az
idedlis, ha minden kozépiskolas tagja
lehetne az egylittesnek. Ezt kivanna a
tanulé érdeke, vagyis a jol megfontolt
pedagbgiai nevelési cél azt diktélna,
hogy vegyiink fel és foglalkoztassunk
minden jelentkezét. De egybeesik-e ez
a csoport érdekeivel? Elbirja-e a gyen-
gébb készséggel, kisebb adottsagokkal
rendelkezéket? Konnyli erre ugy vala-
szolni, hogy az ujakkal foglalkozzon
tobbet a rendezé, kapjanak kisebb sze-
repet. De mindenképpen ,kilégnak” a
sorbél, s mit csindljanak addig az ,,6re-
gek”, amig a rendezd az ujakkal fog-
lalkozik.

Talan az lenne a legcélravezetébb
megoldés, ha a tehetségesek kivalaszta-
sara bizonyos ,felvételiket” tartanank.
Erre jol szolgalhatnak az iskolai szavalé-
versenyek, a Kazinczy-versenyek: ezek
kiilondsen az elsésok felfedezésének jo
alkalmai. De hirdethet felvételt a didk-
szinpad is. Ilyenkor az egész didkszin-
padi tagsdg atalakul felvételi bizott-
sdggd. A rendezd irdnyitja a felvételt,
verset mondat, ének-, ritmus- és eset-
leg mozgasprobat tart, majd a fiatalok
kérdeznek: mit var a didkszinpadtol,
miért jelentkezett, mi szeretne lenni, ki
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a kedv?nc iréja, szinésze, zenekara, 14t-
ta—«’e mar szerepelni a csoportot stb., Al-
taldban ilyen kérdésekre kell a ,.jelslt+-
nek” vdlaszolnia. Majd enus SZAvazas
kovetkezik. (Még nem emlékszem arra,
}'.mgy valakit ne vettek volna fel) Az
unnepélyes eredményhirdetéskor a leo-
id6sebb lany és fit — nalunk ez a szo-
kds alakult ki — kézfogdssal »avatja”
fel az Gj tagot, mikdzben a lelkére ko-
ti}{, hogyan kell a tudasa legjavat ad-
nia a csoportért, milyen kitelességei
v?.nnak, és legyen biiszke arra, hogy el-
sGs létére a szinpad tagja lehet. Termé-
§zetesen az egeész felvételi csak jaték a
javabol: a régebbi tagok ilyenkor a
zordon, kukacol6 felnéttet Jatsszak, a je-
161t pedig a megszeppentet. Az igazi
taggd nyilvanitas végsé fokon a ren-
dez6 dolga: 6 ad szerepet az 1j szinpa-
dosnak, vagy munkat keres a szdmara,
ha végképp nem boldogul vele a szin-
padon; mivészeti munkatéarsak, techni-
kusok, szervezék is kellenek. Ok azok,
akik el6szor maradnak el a probakrol,
meg a ,sztarok”, akikbél hidnyzik a
kells &nismeret, s elégedetlenek a sze-
reposztassal. Megkiséreltem mar a par-
huzamos szereposztast is, de a »tarta-
}élf” probéja rendszerint elmaradt, nincs
idS arra, hogy valtott szereplékkel vé-
gigprobaljuk az el6adast, tehat ez a
megoldas sem vezetett eredményre.
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Az lenne a legidealisabb megoldas,
ha a csoport folyamatossagat biztositan-
dé, iskolanként még egy didkszinpad-
vezetd akadna, s igy az elsGs-méasodi-
kosokbol is lélesithetuénk csupurtot. A
legjobbak koziilik természetesen mar
korabban ergsithetnék a ,felss” didk-
szinpadot. Ezzel elkeriilhetnénk azokat
a doccendket, amelyek néha évekre is
hatravetik csoportjainkat: a negyedike-
sek kimennek, és ismét el6lrol kell kez-
deni mindent. Az ilyen njszervezésd
kezd8 csoportokkal a készség-alapozas-
nal a szinpadi beszéd és mozgastechni-
ka elsajatitdsaval kell kezdeni a mun-
kat.

Kiket vegyiink fel a csoportba: csak
a jo tanuldkat, vagy a gyengébbeket is?
Ha a didkszinpad konfliktusba keriil a
tantestiilettel, a leggyakoribb vad: a
sok préba, szereplés miatt nem tanul-
nak eleget a szinjatszok, ,,elhaszontalan-
kodjak” az idejiiket. Valoban, ha szorit
a hatarids, egy-egy nagyobb verseny,
bemutatoé elétt megszaporodnak a pro-
bak. Ilyenkor a tanulmanyi eredmeénye-
ket csak a legjobbak képesek tartani, a
gyengék, kozepesek hanyatlanak. Mi ko-
vetkezik ebbdl?

Nem szabad a préobdk szamat szapo-
ritani még a versenyek, bemutatok elott
sem. A rendszeres probamunkaval elke-
riilhet6 a kampanyszeriség. Ellenben,
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ha torik, ha szakad, a probanapokat tigy
kell vé?denijnk, mint a tanitisi 6rat.

Az %skoléban éppugy, mint az élet-
ber'l’ mindig a kozepesek vannak tébben
A 30]’(, jelesek aktivitasat felkelieni nern'
m'uveszet: 6k kiilonben is mindent el-
vallaln:ak, néha erejikoén felul is. Ezért
nem zérhatjuk ki a kozepes képességii
te}r’mlékat, akik kiilonben érdeklédnek a
dl'c’x.kszinpad munkaja irdnt, hiszen az 6
szamukra is kell tevékenységi alkalmat
te’remtenﬁnk. Sorolhatnank a példakat:
ggnyk gyenge tanuls fejlodését, tehetsé-

ne 1bontakozasa itette &
i asat segitette éppen a

Kozosségteremtés, liziosségi
; 4 208sé -
manyok s

f& didkszinpad olyan kulturalis-kéz-
mtvel6dési kozosség, amely az iskola-
ban mint iskolai szakkér vagy mint a
KISZ érdekl6dési kére rendszeres, ak-
tiv, télrsadalmi, miivészeti ’cevéker’lysé-
ge’t végez. Ebbe belefér a mikedvels
szinjatszas, pédiumi vers- és prézamon-
das valamennyi mfivészeti forméaja
mely a kozépiskolas koru tanuléifjﬁség,’
oktatdsdnak, nevelésének és szérakoi—
ta’tésénak szinvonalassd  tétele érde-
kében — szakember irdnyitasa mellett
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— mikodik. (Debreczeni Tibor gondo-
lata.)

A didkszinpad csak akkor lehet tar-
sadalmilag hasznos kozosség, ha a ,,min-
denki egyért, egy mindenkiért” alap-
elv valosul meg benne. Csak ebben a
szellemben képes a csoport eszmei, mi-
vészi céljainak elérésére, és csak igy le-
het a kozosség valamennyi tagja sza-
méra biztositani a toretlen emberi fej-
16dést, a zavartalan felkészulést az
,eéletre”.

Az ilyen ontevékeny kozdsség megte-
remtésére céltudatos — szervezémunka
szitkséges, hiszen a tarsadalmi ontevé-
kenység eléiskolait hozzuk létre; ezért
alland6 feladatunk a tanuldk kezdemé-
nyezokészségének felkeltése és ébren-
tartdsa. Az sem lehet kozombos egy-
egy didkszinpadon belil, hogy milyen
a tanulék hatdsa egymasra. Ebben se-
git a szocialista neveléselmélet. A ko-
zosség szervezeti felépitésében fontos
szerepet kap az un. elsddleges kozosség,
a diakszinpad vezetésége. A didkszin-
pad ifjusagi vezetéje sokat tehet a ko-
zosségi szellem megteremtéséért. De-
mokratikusan valasztjdk, 6 az egyik
,legtekintélyesebb” régebbi tagja a ko-
zosségnek, aki sokat segithet a tanar
rendezének a prébahely, pontos megje-
lenés, a késések, hidnyzasok nyilvan-
tartasa, altalaban a probafegyelem, az
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eléadas, t4jolds rendjének kialakitasa
terén stb.

A vertikalis rendszert KISZ-szerve-
?gt'ekben szerencsés, ha a didkszinpad
1f’3u.ségi vezetje alapszervezeti vezetd-
ségi t’ag is egyben. Ajanlatos gazdasagi
vt’ezetdt is valasztani, hiszen a felmerﬁfé
penziigyekkel jobb, ha a tanulék fog-
lalkoznak. A kozosség szildrd magjat a
,,fel"sc'isék” adjak. Az ,aktiva” munka-
::arkol’ar:se r}neghatémzé tényezs, hiszen
ﬁ?::gé?]:, igazodnak, Gket utanozzdk a

f‘&z alakulé tdrsulati dilések a didk-
szm’padi,munkéban is ismeretesek. Itt
}’1atarozzak meg — kozosen — a kozeli
és a tavolabbi feladatokat. A programot
altalaban a didkszinpad vezet$ tanara
vagy ifjusagi vezet6je ismerteti. A ko-
zo§seget a kozds munka teremti meg. A
probamunka firadsaga és felejthetetlen
hangulati elemei, az el6adisok izgalma
az egymasért érzett felel6sség, a sike-‘
i‘el; és s?i(eréitelenségek kovacsoljak va-
oban szilard, osszef 0z0sséggé
s orrt kozosséggé az

A didkszinpad nem lehet meg h -
manyok nélkil. Ha még nincsegnelzg}gg-
gyomé.nyok, akkor teremteni kell. Ez az
U] tagok felvételében, a régiek bucstiz-
‘.czzltéséban, a jutalmazis és a biintetés

jatékos formdiban kezd kialakulni. A
hagyomany felhasznalasiban alapvetd
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fontossagu: van-e a csoportnak sajatos
jatékstilusa, sajatos arculata, jatékfelfo-
gasban, a bemutatott miisorok gondo-
latvilagaval kotédik-e valamilyen meg-
hatéarozott iranyzathoz. Természetesen
az a csoport, amelyik csak az iskolai iin-
nepségek, megemlékezések szinesebbé
tételére vallalkozott, az egyik naproél a
masikra nem valtozhat meg gyokere-
sen, hiszen a vele szemben megszokas-
bol is tamasztott igényeket is teljesiteni
kell.

A kozosségi nevelés a didkszinpadon
__ akéarcsak a pedagégia mas teriiletein
— nem jelentheti azt, hogy a szinpad-
vezet6 tanar csak a kollektiv tevékeny-
séggel, a kozdsség kialakitdsaval fog-
lalkozik. Amilyen hiba lenne az ujak
nevelését, a.kozosség vezetését kizaro-
lagosan az ifjusagi vezetére bizni azzal,
hogy 6 csak szakmai kérdésekkel foglal-
kozik, ugyanolyan tévedés lenne megfe-
ledkezni arrél, hogy ez a kozosség szines
egyéniségekbol 4ll. Nem torekedhetiink
a ,nyajosztéon” kialakitdsara, a tanulé
személyiségének teljes feloldasara a ko-
zosségben még akkor sem, ha a kollek-
tiv jaték elvét valljuk. Sziikséges — €ép-
pen a kozosség érdekében — az egyé-
niség teljes kibontakoztatésa, felszaba-
ditasa. ,,Csak az emberi személyiségek-
ben sokszinl tarsadalom, mely vilago-
san kifejez6d6 egyéniségekre bomlik, le-
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het kulturalisan valéban gazdag... A
nydjember nem tud kritikusan viszo-
nyulni mindahhoz, amit szamara az élet
nyujt.” (Lunacsarszkij.)

A rendezé tehat nem sziinik meg fa-
radozni a tanuléi 6nkorméanyzat megte-
remtésén, tiszteletben tartja a kozosség
érdekeit, de torédik minden egyes ta-
nuléval is. O tartja a kapcsolatot a ta-
nulé osztalyfénokével, figyelemmel kisé-
ri személyiségének kibontakozasat, hi-
szen 6 tudja a legtobbet a tanulorol,
ezért 6vé a nagyobb felelésség is. Ko-
vetelményeiben szigori targyilagossig
jellemzi, de egyben 6 a legjobb barat is,
akinek mindent el lehet mondani, mert
hivatésszeretetéb6l addédo felelésséggel
fogalmazza meg tanécsait. A kozosség
fejlédéséért vallalt felel6sség tehat el-
s6sorban az 6 felelGssége.

A ,fenntarté szerv” kérdéséhez

Egy-egy didkszinpad 4&ltaldban egy-
egy iskoldhoz kotddik. Miikodését azon-
ban objektiv nehézségek akadalyozzak:
nincs elég tanterem, a régi iskolak szin-
paddal ellatott disztermeit 4talakitottak,
az U iskoldkban nagyobb termet nem is
taldlunk. Sok helyen valtott tanitas fo-
lyik, igy nem kénnyd még probahelyi-
séget sem taldlni. Szerencsére a padok
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mozgathaték, a proba tere igy kisebb
vesz6dséggel kialakithato.

A didkszinpadnak vannak fenntartasi
koltségei is. Ha jelmezt nem is, de
egyenruhat ajanlatos csinaltatni. Ilyen-
kor elsésorban az anyag eldteremtése
keriil pénzbe, hiszen az iskola varrému-
helyében meg lehet varrni az egyenru-
hat. A legnagyobb gondot mindig az
utazasi koltségek jelentik. Még a didk-
napok el6tt is versenyre kell utazni.
Gondjaink megszaporodnak akkor, ha a
csoport kozmiivelédési feladatok meg-
oldasara is vallalkozik, tajoldsi progra-
mot teljesit. Arra nem szadmithatunk,
hogy az eléadds bevétele megtériti a ki-
adasokat. Még vidam, szdérakoztaté mi-
sorral vald tajolds esetén is hatart szab
a bevételnek a tanyakoézpontok miivels-
dési célokra rendeltetett termeinek kis
befogadd képessége. Egy-egy mivel6dé-
si kozpont, kényvtar mikrobusza is sa-
jatos feladatokat lat el, ritkan Ilehet
kolesonkérni. Raadasul a didkszinpad
nem fér el egy-egy mikrébuszban,

Kivanatos lenne, ha a didkszinpadok
legalabb egy megye teriiletén kicserél-
nék misoraikat. Igy ugyanis legtobb-
szor csak a versenyeken taldlkoznak,
holott a didkszinpadnak nem a verseny-
zés az alapveté funkcidéja. Mennyit ta-
nulhatnanak egymastél a csoportok, ha
a kolesonos latogatasokat meg lehetne
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valésitani! Sokat segithetne a nehézsé-
geken, ha valamilyen médon a didk-
szinpad beleférne az iskolai koltségve-
tésbe; nem beszélve tobbek kozott a
rendezd tiszteletdijar6l, hiszen a tuléra-
keret lehetéségein beliil legfeljebb a
munka egy kis toredékének elismerésé-
rél lehet sz6.

Jo megoldasnak latszana, ha megyén-
ként legaldbb egy huszszemélyes kis
busz 4llna rendelkezésre a csoportok
széllitdsdhoz, a tajoldsi program telje-
sitésére. A befektetés is megtériilne: a
didkszinpadok tagjai nemcsak maguk
vélnanak teljesebb emberekké, hanem
szinvonalas, irodalmi igényti kézmiive-
16désben tevékenykednének még akkor
is, ha szdérakoztaté misorokat adninak
is el6.

A didkszinpadok iskoldn kiviili for-
mai kozil igen jelentSsek a kollégiumi
csoportok, amelyek lényegében ugyan-
olyan targyi gondokkal kiizdenek, mint
az iskolaiak. Tagjai &ltaldban tobb is-
kolabdl verbuvalédnak, szinesitik a kol-
légiumi életet, segitik a kollégiumok
kozotti kapesolatok elmélyitését.

Mind az iskolai, mind a kollégiumi
csoportok — a targyi nehézségek miatt
— egyre gyakrabban mikddnek a mii-
velddési hdzakban; egyrészt tigy, hogy a
feln6tt irodalmi szinpadot, szinjatszé
csoportot erdsitik, vagy tgy, hogy meg-
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6rzik — olykor még elnevezésiikben is
— On&llésdgukat. A vegyes — felnbtt
— csoportok legnagyobb része kozépis-
kolas didk. Kiilénleges nevelési problé-
méat 4ltalaban akkor nem jelentenek,
ha a feln6tt csoportot is pedagdgus ira-
nyitja. A miivel6dési hizakban miikodd
didkszinpadok targyi helyzete — a ko-
riillményektsl fiiggben — eléggé rende-
zett. Prébateremre nincs gondjuk, eld-
ad4saikat a mivel6dési haz szervezi,
koltségvetésiik lehetévé teszi a tajolast,
biztositja a rendezé tiszteletdijat is. Ert-
hetd, hogy az ilyen csoportok kdézmd-
velédési funkcidja erdsebb, s ha a mui-
vel6dési haz igényli is az egyutimiko-
dést, amelyhez az iskola vezetése hoz-
zajarult, szép, hasznos programot vald-
sithatnak meg a kozds munkaval.

Egyéb szervezési kérdések

Az eldadésok el6készitése, a kézonség
szervezése is A4ltaldban a didkszinpad
vezetGjének a dolga. Hany csoportveze-
t6 hagyta azonban abba a munkéat a
szinpaddal, mert mindent magara val-
lalt, vagy mert tulsigosan is magéra
hagyték. Célszerlinek latszik tehat, ha
a csoport pedagégiai-szakmai vezetésén
kiviil méast nem vallal magara, hanem
az egyéb feladatokra — példdul a szer-

e 35



vezésre — tanartarsaitol segitséget kér.
Az is természetes, hogy a segitséget adé
tanarral a megoldasra varé probléma-
kat a rendezének kell megbeszélnie.

A rendez6 az elbadasok el6készitésé-
ben is batran tamaszkodhat az iskolai
munkakozosségre, s6t segitséget kérhet
és kaphat a nem magyar szakos kar-
tarsaitol is. A magyar szakosok elsGsor-
ban az anyaggytjtésben és a szerkesz-
tésben tédmogathatjak, a rajztandr a
diszletek és jelmezek @sszeallitasaban,
az ének-zene szakos pedig a zenei szer-
kesztésben nyujthat hasznos segitséget.
Szinte nélkiilozhetetlen a fizikus segit-
sége a vildgitdsban, a hangtechnikai
megoldasokban. Nalunk a matematiku-
sok ,tarsadalmi munk&ajara” is lehet
szédmitani, ami kiilonosen hasznos az
el6adasszert féprobakon. Ilyenkor a
rendez6t mar elfogja a szakmai vaksag,
s bizonyosan akadna még javitani vald
a produkcion.

A szervezésben, kiilondsen a vidéki
tajolasi program el6készitésében batran
tdmaszkodhatunk a KISZ-alapszervezet
kulturalis aktivajara. Ok kotik le a vi-
déki el6adédsokat, megallapodnak a fel-
tételekben, s6t agitdcidt is folytatnak az
el6adés érdekében. Mar korabban utal-
tam arra, hogy ennek a hazrél hazra
jarés szervezésnek milyen haszna van,
olyan val6sagismeretet nydjt a romanti-
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ka mellé, amely komoly hidany a kozép-
iskolai oktatdsban és mnevelésben. A
szervezésben nem lehet a fontossagi
sorrendet meghatarozni; minden dolog
fontos, ami Osszefligg az el6adas sikeré-
vel. Ez bizony sokszor késén dertl ki.
Olyankor példaul, ha a kitin6 el6adas-
hoz elfelejtettiink kozonséget szervezni.
Ezért fontos feladat még a jegyek egy-
szer( arusitésa is. Mivel egyik didkszin-
pad sem ©nallé gazdalkodo6 szerv, a be-
vétel természetesen az iskola KISZ-
pénztaraba folyik, s azutdn rendszerint
csak ezt az osszeget lehet felhasznélni a
kiadasok fedezésére.

Minden mifisor eldadasara engedélyt
kell kérni: az iskolaiakra csak akkor,
ha belépédijat szediink. A varosi-jarasi
eléadasokra a rendezd szervek szerzik
meg az engedélyt a varosi muvel6dési
osztalytol, illetve a jarasi hivataltél. A
szervezési kérdések kozé tartozik a pro-
bak és az elBaddsok szdma, mennyisé-
ge. A gyakorlat azt mutatja, hogy ha-
vonta két eldadas még nem megterheld,
viszont a zavartalan tovébbfejlédés ér-
dekében ennyi eladasra sziiksége is van
a csoportnak. Egy-egy el6adas anyaga-
nak megtanuldsa — ha egész estét be-
t61t6é programrol van szé6 — idbigényes
vallalkozas. Altalaban heti kétszer két-
6ras prébaval harom, négy hoénapot is
igénybe vesz a felkésziilés. Taldn azt az
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alapelvet kellene érvényesiteni: keve-
sebb musort tanuljunk meg — egy év-
ben legfeljebb kett6t —, de azt jatsz-
szuk sokszor. Kiilondsen az egészen kez-
dS csoportoknak van nagy sziikségiik
minél tobb szereplésre. Szereplési ru-
tint kell szerezniiik. Erre azért is sziik-
ség van, mert a fellépés biztonsiga igen
jelentés a versenyeken is, amelyeket
ugysem tudnak elkertilni.

A didkszinpadok kozhasznu tarsadal-
mi munk&jat tehat koriiltekintéen kell
megszervezniink. Rendszeres prébamun-
kéjuk, helyi és vidéki fellépéseik meg-
akaddlyozzak, hogy ezen feliil még
egyéb tarsadalmi munkét is vallalja-
nak. Raadasul ez mar feltétleniil a ta-
nulds rovasira menne. Ilyenkor valasz-
taniuk kell, melyiket vallaljak sziveseb-
ben. Didkszinpadunk kozosségi szelle-
mét az igazolja, ha mindvégig kitarta-
nak az irodalmi mdveltség terjesztésé-
nek nagy hagyominyu, de fejlédésében
dllandéan megujulé didkszinpadi mun-
ka mellett.
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DRAMATURGIAI
ALAPVETES

Amikor megkiséreljiik feltarni azokat
a torvényszerlségeket, szabalyokat,
amelyek nélkiilozhetetlenck a didkszin-
padi munkaban, nem lehetiink kdzom-
bosek azokkal a szinhazi és amatér-
szinjatsz6i dramaturgidkkal szember},
amelyek a szinpad tobb ezer éves fej-
16désével foglalkoznak. Ismerniink kell
a szinhazmiivészet és a drama alapvet6
torvényeit, még akkor is, ha szikség-
szeriien mas utakon jarunk, mint a k6~
szinhaz, s ha még a feln6tt amatdrszin-
jatszashoz viszonyitva is akad egy sor
specidlis dramaturgiai problémank.

Munkankban el kell jutnunk a tuda-
tossag magasabb foké&hoz, hiszen fe-
sziiltségektsl terhes, rohané korunkban
a legmodernebb tomegkommunikéciés
eszkézok és az Uj miivészet komplex
hatasa formaljak ifjusagunkat. A téve,
a film, a modern szinhéz, a formabonto
torekvések az irodalomban és a képzo-
miivészetben, mind-mind felvértezik a
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didkszinpad kozonségét olyan igények-
kel és képességekkel, hogy egyszerre
»tobb nyelven” is értsen, sét kovetelje
is a miivészett6l a komplex megszéla-
last. Korszerld kovetelménynek kell te-
hét tekinteniink, hogy didkszinpadi ren-
dezbink els6sorban a szinpadi forma-
nyelv ismeretében valéban ,,tébb nyel-
ven” is szélhassanak.

A didkszinpad vezetdje — szemben
mas amatér szinjatszék rendezéjével —
jelentés elényckkel is rendelkezik, Is-
meri és tanitja a vilagirodalom legje-
lentésebb drémadit, a szépirodalom ko-
zegében él, filmesztétikat is tanit, je-
lent6sek zenei és képzémiivészeti isme-
retei, s nem utolsésorban ért6 miivel6-
je az anyanyelvi kultiranak. Miisorai-
ban ezért igényes szépirodalmi miivek-
bél vélogathat. A szinpad és a szinja-
ték sajatos torvényeivel azonban nem
ismerkedhet meg az egyetemen, s ha
kudarcok érik a didkszinpadi munka-
ban, annak els6sorban ez a magyara-
zata. El kell sajatitanunk tehat a szin-
hézi dramaturgia térvényeit, hogy azo-
kat alkalmazni is tudjuk a gyakorlat-
ban, mert az idék folyaman kialakult
»Szabdlygyljteményt” meg kell ismer-
niink, s ezt nem elég csupan betartani,
hanem ,,a kor. .. {zlésbeli fejlettségének
megfeleléen Uj és uj alakzatban kell
ujjagyurni.” (Alméasi Miklés) Ugy gon-
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dolom, a didkszinpad-vezeték helyzetét
még az is sulyosbitja: vajon kévetheté-e
a didkszinpadi dramaturgia hagyoma-
nya, egyaltalan van-e ilyen hagyomaény,
s melyek azok a dramaturgiai tényezok,
szabalyok, amelyeket a szinhédzi és az
amatérszinpadi  dramaturgidbol atve-
het, tujjagyurhat. Leirasunkban ezert
tdmaszkodnunk kell a szinhézi drama-
turgia eredményeire, elsésorban Székel_y
Gyorgy és Almési Miklés tanulményai-
ra, tovabba az amatdrszinjatszdsban
hasznalatos formanyelvre, Debreczeni
Tibor és Rencz Antal nyomaén.

A leghelyesebb taldn, ha a szinjdték
fogalmébol indulunk ki, ugyanis diélf-
szinpadaink &ltalaban szini hatdsra to-
rekszenek, azaz hatni akarnak a kozon-
ségre, s ha ez nem sikeriil, nagyon sqk-
szor a kozonséget hibaztatjak. A szin-
jatéknak harom feltétellel kell rendel-
keznie; ha egyik is hiadnyzik, nem ké-
pes a szini hatésra.

El6szor is olyan tartalmat, ,,jelentést”
kell hordoznia, amelynek tdrsadalmi
funkciéja, emberformalé célja van, szan-
déka neveld vagy szorakoztaté. A ren-
dezés kérdései: . .
a) Miért keriil sor a produkciora (ja-
tékfunkeiod)?

b) Mikor jatszanak (jatékalkalom)? :
¢) Hol jatszanak: szinpadon vagy po-
diumon (a jaték helye)?
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d) Kiknek jatszanak (a kozonség 0Osz-
szetétele)?

Madsodszor: olyan cselekménnyel (szer-
kezettel) kell rendelkeznie, hogy az hor-
dozbéja lehessen az eszmei szandéknak.
Ezzel kapcsolatban a rendezés nyilvan-
valé kérdései:

a) Kik jatszanak (cselekvék, hangok)?
b) Mit jatszanak (cselekvések, torténé-
sek; gondolat vagy érzelmi 4llapot ki-
fejezése)?

Harmadszor a jatékmod osszetevoi
felvetik a hogyan? kérdését. Ez magaba
foglalja a jaték keretét (jatéktér, nézé-
tér, eszkozok), a jatékosokat (fitk-la-
nyok ardnya, képességek, készségek), a
jatékstilus egységét, az egységes jel-
rendszert és a kiilénb6z6 effektusokat,
mint zene, vilagitds stb. Vagyis: a szin-
jaték jelentése (tartalma) és cselekmé-
nye (szerkezete) mivészi képben fogal-
mazo6dik meg a szinpadon.

Szinjatékrol tehat csak akkor beszél-
hetiink, ha a rendezéi-szerkeszt6i szan-
dék egyesiil a kozdnség igényével (ez
tarsadalmi funkci6ja), s ha a jatékmod
képes hatésosan: érzékelhet6 miivészi
képekben kifejezni az eszméket hordozé
cselekményt vagy szerkezetet.

A hirom feltétel kozdtt fontossigi
sorrendet nem lehet megéllapitani. Mert
hidba van meg a mégoly ,fennkolt”,
nemes eszmei szdndék, ha az nem reali-
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zalédik olyan cselekménnyel (szerkezet-
tel), amelyet megfeleld jatékmod segit-
ségével alkalmassa tesziink a befoga-
désra, nem valik bel6le m(ivészi élmény,
szini élmény. Felesleges itt figyelmeztet-
niink a tartalom és forma oOsszefiliggé-
sére, dialektikus kolesonhatdsira. Eppen
a szinjaték j6 példa arra, hogy latszé-
lag formai tényez6k hogyan vélnak tar-
talmiakka.

Ezeknek az eldrebocsatasaval valik vi-
lagossa, hogy milyen tényezdk hidnyoz-
tak, illetve milyen téves belsé ardnyo-
kat alakitottunk ki az un. irodalmi szin-
padainkon. Napjainkban is hasznéljuk
még ezt a fogalmat — tobbek kozott
egyes didkszinpadok elnevezésére —,
s foéként azok nevezik igy magukat,
akik elsGsorban a lira népszeriisitésére
véllalkoznak; de ma mar nem tekint-
jiik olyan ©6nallé irdnyzatnak, amely
szemben all a szinjatszassal. A hatvanas
évek irodalmi szinpadai szinpadot te-
remtettek az irodalomnak, féként a li-
ranak. Versosszeallitisaik gondolatisa-
gat, a benséséges kozonségkapcsolatot
kiilsédleges szinpadi hatasokkal probal-
tdk megteremteni: megszolalt az ,Ur”
hangja magnetofonrol, eluralkodott a
sotétség, jatszadoztunk a vilagitdssal,
s6t gyakori lett a versek naturalis meg-
jelenitése jelmezben, szinpadi kornye-
zetben stb. Ezzel a kivant hatdsnak ép-
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pen az ellenkezgjét érték el: a gondolati
jelentés ,,nem jott 4t” a rivaldan, to-
véabbra is hatdstalan maradt, nem jott
létre szini élmény. Vagyis ebben az eset-
ben a harmadik feltétel helytelen meg-
vélasztasa (jatékmod) megakadalyozta,
hogy a lirai érzés és gondolatvildg be-
toltse tarsadalmi funkcidjat.

Nem johet létre szini élmény akkor
sem, ha a szinjaték barmelyik feltéte-
le marad el. Iskoldinkban gyakran va-
gyunk olyan helyzetben, hogy {innepi
el6addsainkban a didkszinpad mellett
kozremtkodnek az iskola szavaloi, tdne-
csoportja, énekkara, széléénekesei, zon-
goristdi; olykor még a mdvészi torna
mutatvinyaira is sor keriil. Erthetd
igény: mas szakkoérok is ,szinesiteni”
kivanjak az tlinnepi alkalmat. Az ese-
tek tobbségében az ilyen miisort nem
tudjuk aldrendelni egyetlen kozponti
gondolatnak — azt adjak, amivel ép-
pen elkésziiltek —, s igy az egyes mi-
sorszémokra helyezédik a hangsuly, a
laza részekre, amit esetleg az Osszekd-
t6 széveg kivan egységbe tomoériteni. Ttt
azért nem beszélhetiink szinjatékrol,
mert hidnyzik a masodik feltétel (egy-
séges cselekmény, szerkezet), vagy ha
ez megvan, a harmadik marad el: az
egységes jatékmod egységes szinpadi
képben valé megfogalmazisa. Ezért he-
lyesebb az ilyen misorokat eldaddsnak
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nevezniink. Ez nem értékitélet. Orém-
mel kell idvozolnlink iskoldinkban min-
den olyan ontevékeny mivészeti mun-
kat, amely az esztétikai nevelést szol-
galja.

Az elbaddsok kiilonbozs tipusairol
szélhatunk. Ha azt az ismeretterjesztd
szandék vagy tinnepi alkalom hivta
életre, akkor koncertmisor vagy iro-
dalmi koncert az elnevezése; ha a szé-
rakoztatds a célja (kabarétréfak, beat-
énekesek, vidam versek stb.), akkor
esztradmifisorrél van sz6. Ezeknek is
megvan a maguk tarsadalmi funkci6ja.
Azon legylink — s erre a tanar-rende-
z6ket felesleges figyelmeztetnem —,
hogy még a szérakozisban is az igénye-
sebb koveteléseket valésitsuk meg, sigy
irodalmi esztrdd lehet a musor elneve-
zése.

Szinjdtékok a didkszinpadon

»A szinhdzban minden egyszer meg-
sziiletett forma halandd; minden
formdt jra ki kell taldlni, és az )
elképzelés magdn viseli a kb‘rnyezgt
osszes hatdsdnak jegyeit. A szinhdz
ebben az értelemben meaga a meg-
testesiilt relativitds.”

Peter Brook

Akércsak az amatSrmozgalomban, a
didkszinpadon is két alaptipust kiilén-
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boztetiink meg: az Un. oratérikus és a
mimetikus szinjatékot. A kett6 kozotta
kiilonbséget a szinjaték masodik és har-
madik feltételében kell ldtnunk, hiszen
az els6 feltétel — a tarsadalmi igény —
hianya nem foroghat fenn, mert ez 6n-
magéaban a témat is feleslegessé tenné.

Az oratérikus szinjaték elnevezését a
sz6l6énekre, kérusra és zenekarra épiils
zenei oratériumrél nyerte. A mi fogal-
mainkban olyan sz6kdzpontd, gondolati,
asszociativ koncentraciéju, szerkesztett
szini miivészet, amely egyarant tidmasz-
kodik az egyéni és a kollektiv el6adémii-
vészetre (kérus). Képi megformalasa
4ltalaban statikus; sajatos szini jelrend-
szeréhez tartozik a stilizalt mozgis, a
geometriai térformalds és a kiilonbozs
jelzések.

A mimetikus szinjdték elnevezést a
mimezis — tiikrézés — fogalombdl vet-
te az amatdrszinjatszds. Olyan cselek-
ménykozponti szini mtvészet, amely-
ben a cselekményt szerepformalasos
egyéni és kollektiv jaték eleveniti meg.
Szinpadképe altaldban dinamikus, ked-
veli a stilizalt mozgéast, és ugyancsak
jelzésekkel dolgozik.

Az oratérikus szinjaték kifejezd funk-
cioju, ami azt jelenti, hogy a zenéhez,
a lirdhoz hasonléan a gondolat és érzés
kozvetleniil nyilatkozik meg.

A mimetikus szinjaték ezzel szemben
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abrdzolé funkcidju, vagyis természet-
utdnzo6, valosagszerli, a cselekményt
megelevenité jatékon van a hangsuly.
Ide szamitjuk a ,hagyoméanyos” dramai
alkotasokat megelevenité szinmiivésze-
tet, amely teljesebben tudja uténozni,
abrazolni a valdsdgot, mint példdul az
eléadomiivészet, amely csak &ttételesen
képes felidézni, lattatni a valésagot.

Az oratérikus szinjatéktipust az intel-
lektudlis igény hozta létre, a mimetikust
inkdbb a popularitds fejleszti tovabb.
Mimetikusnak tekintjiik a hagyomanyos
szinjatéktipusokat és az 0j szinjatékot
vagy pédiumjatékot, amely szerencsé-
sen egyesiti az irodalom ,, magasmiivészi”
és ,kozérthets” rétegét. Meg kell je-
gyezniink, hogy mind az oratérikus,
mind pedig a mimetikus szinjatéktipus-
hoz szdmtalan formavariacié tartozik,
s6t olyan szinjatékokat is ismertiink,
amelyek 4tmenetet képeznek a szdkoz-
pontd oratérikus és a jatékkozpontu
mimetikus alaptipusok kozott. (L. errdl
részletesebben: Debreczeni Tibor—Rencz
Antal A pédiumi szinjdtéktipusok dra-
maturgidja c. tanulméanykotetét.)

A didkszinpadon nem lehet egyértel-
miien fontossagi sorrendet megallapi-
tani kozottiik. Mind az oratérikus, mind
pedig a mimetikus szinjaték ott fontos
igazan, ahol jol szolgalja nevelési cél-
jainkat. Az oratérikus szinjaték mellett
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iskolaink kedvez6 adottsigai szdlnak.
Tanuléink kedvelik a gondolat intellek-
tualis megszolaltatasat. Novekszik a mo-
dern koltészetet kedvelSk tabora; didk-
versmondoinkbo6l konnyen teremt ora-
torikus korust a rendezéi szandék.

A mimetikus szinjatékot a miifaj di-
namikus lehetéségei miatt kedvelik. A
fiatalok mozgasigényét, jatékkedvét job-
ban kielégiti, lehetdség nyilik a tempe-
ramentumos jatékmoédra. Nagyobb ko-
zonségkapcesolatra szdmithat, hiszen mi-
metikus megelevenitésben vissziik szin-
re a hagyomanyosabb didkszinpadi for-
makat: a didkkabarét, a pamfletet, a
klasszikus didkszinpadi miiveket, mint
példaul Csokonai szinmdveit.

A szinjdték szerkesztése

»Semmi részlet a tdrgyon kivil —
mindig az egyenes vonalat koves-
stik!”

Flaubert

A didkszinpadok részére eddig kevés
alkotést irtak. A mikedvel6 mozgalom-
ban &ltaldban kevés az ir6 altal megirt
lirai oratérium vagy pédiumjaték. A
szerkezet kérdéseivel a szinpadvezett-
nek azért kell kiilongsen sokat foglal-
koznia, mert a szerkesztett musor a
didkszinpadokon is 4&ltalaban elterjedt.
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Maés csoportokra irt szerkesztett mu-
sort altalaban nehéz atvenni, hiszen a
szerkeszt6 rendezének a sajat meggy6-
z6désébbl és a csoportja adottsagaibol
kell kiindulnia. Igényesebb, felelGsség-
teljesebb vallalkozés az 6nallé szerkesz-
tés, a csoport képességeit mérlegel6 6sz-
szeallitas, hiszen a didkszinpad vezeto-
jét is elsésorban az ©n&lld gondolatait,
érzéseit megszoélaltaté szinjaték lelke-
sitheti. Kazimir Karoly megdallapitasai
nemcsak a készinhazra érvényesek: , Az
tjat akaras, az el6szor kimondas igénye
és kovetelése tesz él6vé minden mivé-
szetet ... El6szor kimondani, megfogal-
mazni korunk nagyszerl eszméit, gon-
dolatokat, amelyek eléttiink még nem
fogalmaztattak meg, nem -mondattak
ki.” (Népmiivel6 szinhaz, 67. 1) Mégis
— mert rovid az id6é a valogatasra —
at kell venniink masok forgatokonyvét,
megjelent miisorfiizetekbdl kell dolgoz-
nunk. Ilyenkor sem lehetiink azonban
kényelmesek, kritikatlan ,utanjatszok”,
az 06nallé dramaturgiai munkat nem ke-
riilhetjik meg, mert az atvétel kilon-
ben nem lehet a sajat tigylink. Mejer-
hold tandcsa is batorithat benniinket:
,»Minden mi djraalkotdsanak megvan a
1étjogosultsdga, amennyiben parancsold,
bels6 kényszerliség hivja életre.”

A szerkesztés munkdaja lényegében a
.részek” kivalasztdsdval kezddédik. Az
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irodalmi alkotdsok kozotti szerkeszt6i
véalogatdas mar alkotémunka, nagyon
sokszor mar a rendez6i szovegolvasas
kozben kapjuk a gondolatokat, otlete-
ket, a szinpadi megvalésitidsra vonatko-
z6 javaslatokat, maskor meglevé ta-
pasztalatainkhoz, eszménkhez, gondola-
tunkhoz kereslink irodalmi miiveket. Az
anyaggyUjtés olykor megvéltoztatja,
modositja az eredeti elképzelést, vagyis
a rendezdi-szerkeszt6i szandék és a szin-
padi eléadasra kivalasztott irodalmi al-
kotasok kozott dialektikus koélesonhatas
jon létre. Ahogyan az irodalmi anyag,
»a rész” jellege befolyasolja a formaba-
ontés modjat, ugyanugy a szerkesztéi
szandéknak® megfelelden  elrendezett,
belsé aranyokra tagolt ,egész”, a meg-
valésult szerkezet visszahat a részekre,
az irodalmi alkotadsokra. Ezért kell kii-
lonosen vigyazni a kivalasztott irodalmi
alkotasok egynemiiségére (miivészi ér-
ték, stilus stb.). Ertékes irodalmi alko-
tds nem tlri meg maga mellett a seké-
lyest, mert ez a gondolatot, a szerkezet
jelentését is megvaltoztathatja. Mint
minden dramaturgiai szabaly, igy az
egynemuség tétele is felborithaté: ha
ironikus szerkeszt6i szdndék vagy ép-
pen az ellenpontozds a cél az egyenet-
lenséggel. Igy természetesen még a
gicesnek is lehet dramaturgiai funkeio-
ja.
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A szerkesztett misor felveti, hogy
egyaltalan elfogadjuk-e a ,,szévegmon-
tirozas” elvét. A magyartandrok altala-
ban nem tartjdk etikusnak az irodalmi
értékd szovegek ,0sszevagasat”. Iréink
is hevesen tiltakoznak miveik megkur-
titasa ellen. A teljes kolt6i milivek idé-
zése viszont szétfesziti a szerkezetet;
minden mul 06néll6 életet akar élni.
Ugyanakkor a montirozas a szerkesz-
tett miisorban is uj hatéaslehetségek
hordozoja: két egyméas mellé allitott
vagy szembedllitott koltéi kép — akéar-
csak a filmen — harmadik képet asszo-
cidl: 1 + 1 = 3. (Eizenstein) Ugy is ér-
velhetnénk: a tudomdanyos értekezések-
t6l az iskolai dolgozatokig altaldnos szo-
kas az ,idézés”, a részletek felhaszna-
ldsa egy-egy miibél. Ugy gondolom, ha
a szerkeszt6 rendez6 a mualkotds rész-
leteit nem &llitja idegen széveg-kornye-
zetbe, amellyel meghamisitja a kolté
gondolatat, akkor nem vét a teljes mi
ellen, hanem éppen — a nagyobb Gssze-
fliggésbe allitva — felerdsiti annak igaz-
sagat. A szovegek Osszevagdsiba nehe-
zen illeszthetd bele az 6sszekotd szoveg:
mas mindéségl, nehézkes, lerontja a mii-
vészi hatast. Ugy valogassuk tehat a szo-
vegeket, hogy ezek onmagukért beszél-
jenek.

Ha a szovegvalogatassal végeztiink,
sorra fel kell vetniink azokat a kérdé-
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seket, amelyek ,megsziilik” a szinjaté-
kot. Ezek kozott meghatarozo jelent6-
ségli: van-e eredetiség a gondolatban;a
valosag értelmezésén tul él-e a szer-
keszt6 rendezében a val6sig megval-
toztatdsdanak a szandéka; -elképzelései
jol szolgaljak-e a mi jelentését, a mi
mondanivalo6jat, segitik-e emberformalo
céljainkat? Testet 6lt-e ez a komplex
szdndék a cselekményben vagy a szer-
kesztésben, és él6vé valik-e a jaték-
modban?

Didkszinpadaink tobbségében maga a
szerkeszté rendez6é sem tisztazza eléggé
azokat az érzéseket, gondolatokat, ame-
lyeket a produkciéban megfogalmazni
kivan. Kiilondsen hidnyzik az eredeti
gondolat az tlinnepi mtisorokbdl. Ural-
kod6 az tn. térténelmi ,hosszmetszet’’-
szemlélet: marokra fogjak azokat a mi-
veket, amelyek az adott iinnepi ese-
ménnyel kapcsolatosak, s ezekbdl — a
keletkezés rendjében, hosszmetszetében
— 0Osszedll egy torténelmi szemléletii
misor. Példaul sok ilyen sablonmfisort
szerkesztettek a felszabadulasrél: a mii-
sorok a vilaghdborurél sz6l6 verssel, do-
kumentummal kezd6dnek, vagy a sotét-
ség, a nyomor képeit idézik — néha tul-
sdgosan is terjengdsen —, és a befeje-
zésben egy 45 koriil keletkezett verssel,
patetikus zeneszammal felvillantjak a
felszabadulas jelentGségét. Az ilyen sab-
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Jonmuisorban nincs sem eredetiség, sem
szini élmény, a musor csupan illuszt-
ralja a torténelmi eseményeket. Ugy
gondolom, nem kell kiilon bizonyita-
nom, hogy az irodalom, benne a drama-
irodalom 6nallé miivészet, nem a torté-
nelem ,,szolgalolanya”, akarcsak a szini
megelevenités muivészete. Az ilyen di-
rekt-illusztrativ eléadasok ,,protokoll-
unalmat” 4arasztanak, akdrcsak az un.
alintellektudlis miisorok. Az ilyen mi-
sorokban nem taldlkozik a szerkeszto-
rendezéi gondolat a befogado-tolma-
csolo fiatalokéval; az eléadok nem ér-
tik a muivet, mert ,,tdl magas” nekik, s
nyilvan a kozonség sem élvezheti az
ilyenféle ,,szuperprodukeiot.”

A jo szinjaték els6é feltétele tehat az
érthetd, kozérdeklédésre szamot tarto,
aktudlisan izgalmas gondolat, amely az
egyszeriiséggel és az dttekinthetéséggel
tarsul. Egyet kell érteniink Elmer Rice
megéllapitasaval: ,...a darab mind
megirdsdban, mind pedig el6adasdban
kozérthetd legyen. Itt nincs megéllas,
nines visszalapozas; a kozonség egytitt
kell hogy haladjon az elGadassal, és
amit nem ragad meg tiistént, az orokre
elveszett.”

Itt is érvényes az az egyszerd alap-
igazsdg, hogy aki sokat markol, az ke-
veset fog. Ezt a ,szabalyt” az el6bbiek-
kel oszefiiggésben is megvilagithatjuk.
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A kozérdeklédésre szamité gondolat egy
gondolat, egy lényeges gondolat legyfen.
Ne zsufoljuk az eszméket, ne al::a’rjuk'
egyetlen misorral megvélltam a v11ago‘F,
Még akkor sem, ha az is' igaz, hog}f »Vi-
lagmegvalté” szandék nélkil nem is ér-
demes misort szerkeszteni. A gondo%a-
tot viszont oltoztessiik olyan »emocio-
nalis oltozékbe”, amely befogadhatova
teszi azt a kozonség szamara. Ilyen
emociondlis 6ltozék a fesziiltséy megtfa—
remtésének és fokozésanak elve. Taladn
egyik szépirodalmi miben sem glyan
fontos a probléma expondldsa, mint a
szinpadi eléadasra szant mt’ivek' g§ete—
ben. A kozonséget mar az expoz.mlob’an
meg kell nyerni: fel kell kelteni az ér-
deklsdését, s a fesziiltséggel ébren tar-
tani egészen a ,kimenetelig”, a felol-
d6dasig. A cél (expozicid) és a klmer}e—
tel (megoldas) kozott terﬁl’e.l az un.
dramaturgiai hatétér. (Almas’l }thlqs
kifejezése.) Barmelyik szinjétektlpu§}~ol
van sz6: a produkcié sikere a fesz’u'lt—
ség ivének a megkomponél'ésan mulik,
ugy kell fokozni a fesziiltse’g’{e:c, .l'llogy a
nézé figyelme &llandéan erosodjf'ek‘. WA
fesziiltség tehat olyan dramatu'rglalr ke-
ret, amelynek mar formalis mlvE)ljca_ban
is van emocionalis hatdsa.” (Almasi i. m.
41,

fzx szinjatékok kﬁlénbéz§ sz’er.'kezetﬁ-
ek. Legismertebb az un. linedris szer-
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kezet, amely az ok-okozati Gsszefiiggés
elvén épiil fel. Ez az oratérikus szinja-
tékban azt jelenti, hogy az egyik ér-
zést vagy gondolatot a beléle folyé ma-
sik erdsiti, igy fejlédik tovabb, ebben
az ok-okozati Gsszefiiggésben a fesziilt-
ség ,lélektani” ive egészen a megolda-
sig. A mimetikus szinjatékban a cse-
lekvéseknek kell megszakitds nélkiil
folynia: az egyik szituacié sziili a m4si-
kat, az elérehaladds line4ris rendjében
nines elkalandozas, visszafordulds. Ezt
azoknak kell kiiléndsen jol megjegyez-
nitik, akik novelladramatizaldsra vallal-
koznak. A szinpadi adaptaciéban csak a
dramai életanyag maradhat meg: , sem-
mi részlet a targyon kiviil!”

Mélyebb dramaiségot nyer a koncent-
rikus épitkezés. Ebben a szinjatékszer-
kezetben az érzések, gondolatok, cse-
lekvések nem logikai rendben kapcso-
l6dnak egymadshoz, hanem asszocidcids
sorban kovetik egymdst; ez a szerkezet
valamilyen fontos érzést, gondolatot jar
koriil, s kozben allandéan a kozponti
probléméra irdnyitja a nézé figyelmét.
Ez kiilonosen kedvelt szerkesztési elve a
dokumentumjitékoknak. Lényegében
nem uj szerkezetr6l van szd itt sem,
mér Shakespeare is élt ezzel a lehetd-
séggel, téle tanulta Brecht is.

A szerkezet felépitésében kiilonbdzs
»fogdsok” is lehetségesek. llyen az ana-
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litikus technika. Ez a fogas a filmbél is
ismerds: a szerkesztd rendezd , vissza-
felé nyomoz”, valamilyen drédmai hely-
zet el6zményeit tarja fel, s mondaniva-
16ja érdekében felboritja az idgsikot.
Ezek a példak is bizonyitjak, hogy az
anyag — Hont kifejezésével: az ,élet-
anyag” — elrendezésére tobbfajta va-
riaciét felhaszndlhatunk; nem 6ncéluan,
hanem a szerkeszt6i szandéknak meg-
feleléen a szini hatds biztositasara.

A képszerkesztés és a jatékméd
kérdései

Az oratoérikus és mimetikus megjele-
nités kiilonbsége f6ként a harmadik
feltételben, a képi megjelenitésben és a
jatékmodban, vagyis a szinpadra, po-
diumra 4&llitds, a rendezés kérdésében
kiilontl el vilagosan.

Az oratérikus szinjatéktipusok kozos
jellemz6je a hangokra bontds és a sta-
tikus képszerkezet. Az emberi szo kife-
jezd ereje, a hangok arnyaldsa, a modu-
laci6 mind fontos effektus; az osszedl-
litas jelentését hangerdvel, ritmusvaltas-
sal, sz6l6 és koérushangzassal alakithat-
juk ,mozgasélménnyé”. A hangokra
bontds — szo6listdk, szavalékérus —
egyutt jar bizonyos szerepszeriiséggel,
de az oratérium nem jeleniti meg az
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embert, vagyis nem szereplék szolalnak
meg, hanem csak emberi gondolatok.
Ugyanakkor nagyon fontos a szép be-
széd, a kellemes organum; effektussa
valik a szerepld (versmondd) egyénisé-
ge, alkata, neme, kora, hangszine stb.,
hiszen ezek a produkcié6 modosulasat
eredményezhetik.

A mimetikus szinjaték tullép ezen:
szereplSk, jellemek végzik a szini cse-
lekvést. Természetesen a didkszinpadi
megelevenitésben nehezen kozelithet-
jiik meg a ,,beleéléses” jellemabrazolast.
Felnétt amatér szinjatszoink koziil is
kevesen képesek erre, hiszen életkoruk,
technikai fogyatékossagaik miatt olykor
csak er6lkodés marad a méas bérébe bu-
jo ,,alakitas”. Ezért indokolt, ha nem az
emberabrazolasra, hanem a cselekvésre
helyezziik a hangsulyt, s a beszéd- és
mozgéaskészség fejlesztésével kell elér-
niink, hogy a tanulé onmagdt adhassa
a produkciéban. A jellem igy karak-
terré redukalodik a mimetikus szinja-
tékban.

A karakterformdlisnak  kilonbozo
modjai ismeretesek: hangeffektussal je-
lezni a ,méas” jellemet. (Pl. egy racs-
csolé ,r”’-rel az arisztokratat.) Ez ki-
egészithetd mozgéssal is. Racesolo arisz-
tokratank jelzi, hogy a szemére illeszti
a monoklit stb. Az ilyen szinjatszast
epikusnak is nevezhetjik: didkszinjat-
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szonk ,.elbeszéli” a karaktert, s kozben
tdvol is marad téle, ezzel meg is biral-
ja, ,elidegeniti” magéatol.
Az oratérikus szinjatékban &ltaldban

statikus képek hordjdk a mi jelenté-
sét. Minden gondolati egység egy-egy
statikus kép. A kép megteremtésében a
képzémiivészet jelrendszere segit a ren-
dezének. Legf6bb eszk6ze maga a gon-
dolathordozé szereplé vagy a szereplék
egy csoportja, illetve az egész korus; s
a kiilonboz6 téralakzatok, amelyek leg-
tobbszor geometrikus format alkotnalk,
segitik a gondolat jelzésszerii kifejezé-
sét. Ez a jelrendszer a modern képzd-
mivészet formanyelvét alkalmazza. Igy
a kemény vonalvezetés — haromszogek,
éles vonalak — 4&ltaldban dramaisagot
hordoznak, elégedetlenséget, szemben-
allast fejezhetnek ki. A lagyabb vonal-
vezetés — korok, korivek, félkordsk — a
vildggal wvalé harmonizdlast, a bele-
nyugvast, a megbékélést jelzik. A stati-
kus képben témbszerien elhelyezett ko-
rus — a romdan Kkori épitészethez ha-
sonléan — az erét, a térben elhelyezett
vagy szétszért szélistdk a magéanyossagot
is kifejezhetik. A statikus képszerkezet-
ben naturdlis elem nem taldlhaté, hi-
szen ezek megakaddlyoznak a gondolati
asszociaciot.

A statikus kép elmozdulasaval, az 4j
téralakzat kialakitdsaval 0j gondolati
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egyseég megjelenését feje’zziik 1.<i, hi-
szen egy-egy gondolati 1'<ep" csakis egy-
egy gondolati allapotot tiikrozhet. A sta-
tikus kép az dsszedllitas egy adott pont-
jan elmozdulhat ugyan, dfa. csak akkor,
ha a képvaltasnak funkci6ja van: gon-
dolati szempontbol Gj mozzanatot )ele’z,
uj tétel kovetkezik, szerkezg'tvéltozas
jon. fgy a gondolatok sorrendjében sta-
tikus képsorok sziiletnek, arr’1e1yekein
peliil csak kisebb képmodosulasok ko6-
vetkezhetnek be. Igy példaul: egy sze-
replé hangsulyos helyre 1ég, a mz?.31k
elfordul stb.... Fontos meggegyeznun}c
a szinpadi erdterek torvényét: a 1"eger(’),-
sebb a szinpad vagy podium ,,elotege’.
Ebben is a leghangsulyosabb az ‘eloter
kozép része, majd az er6tér bal_: illetve
jobb oldala. A leggyengébb erot’eret a
szinpadfenék adja; érdekes modon’ a
legkevésbé hangsulyos helyeket' a szin-
padfenéktél 1—2 méterre tala’\lguk. A
szereplék elhelyezésében, a"ter meg-
komponéalasdban erre is legylink tekin-
tettel. ‘ .

A mimetikus szinjaték a dinamikus
komplex kép elvét valésitja.meg: nem-
csak gondolati-érzelmi teret }sn'x‘er, mint
az oratérikus jaték, hanem erze&letegn
is Abréazol, valosagos képben helyezi el
a dramai cselekvést. A kép megfoga}-
mazasaban felhasznélja ugyan az oratq-
rikus szinjaték jelzésrendszeret, de tul
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is 1ép ezen: jelzésrendszere elinditja a
nézd képzeletét, s ezt allandé és folya-
matos effektusokkal fejleszti, tovabb-
segiti.

Tobbféle jatéktér kialakitasara nyilik
lehetéség. Egyfel6l adott az a redlis tér,
amelyen a nézék és a szinjatszék el-
helyezkednek — a nézdtér és a szinpad
vagy podium a maga realitdsaban —.
Maésfel6l van a jatéktér, amely a leg-
gyakrabban a pdédium vagy a szinpad,
de sikeres térekvéseket lathatunk a ja-
téktér kit4gitasdra napjaink didkszin-
padi Kkisérleteiben: példaul ,lentrél”, a
néz6térrél inditjdk a cselekményt stb.
Az ilyen kisérleteknek az a célja, bele-
értve a ,korszinh&azi” torekvéseket is,
hogy a jatsz6 a nézdvel ,életkdzelbe”
keriiljon, s igy elmélyiiltebbé tegye a
kozonségkapesolatot.

A szinhézi dramaturgidk szélnak még
az un. drdmai térrgl is, amely a jaték
altal megelevenitett vildg tere. Ez min-
dig olyan Kkiterjedési és értelmd, ami-
lyenné a jaték avatja, csak el kell fo-
gadtatni a kozonséggel. A dramai tér-
ben minden az lehet, amivé a jaték ere-
je teszi. Példaul egy szék a maga rea-
litdsaban 1lé alkalmatossidg, de jaték-
kal tobb jelentéstivé avathatjuk. A jo
jaték tehat elfogadtatja és Kkitagitja a
drdmai teret, képes dinamikus moz-
géasba hozni a nézd képzeletét.

60

A képzeletszertiségrol

A szinpad miivészet. Fogjon egy jo
portrét, vagja ki az orrat, és helye;—
zen a lyukba egy igezi orrot. ’I‘alqn
valédibb lesz, de a képet el fogja
rontani.”

Csehov

Mind a képszerkesztés, mind pedig a
jatékmod, a képi megelevenités fontos
torvénye a képzeletszeriiség. A valodi
dramai tér megteremtését a naturaliz-
mus rossz beidegzédése komolyan aka-
dalyozza. Az ,élethiiség” elve, a fold-
hoztapadt realizmus a képszerkesztes-
ben és a jatékban konnyen hazugsigga
véltozhat. Az igazsag részigazsagga va-
lik, ez a .valodisag” megfosztja az al-
kotast a belsd patoszatol, eszmeiségétol,
politikai célzatossagatol, s a ,forma igy
elsziirkiil, akar az 6szi es6.” (Ohlopkov.)
A valédisag megteremtésére tobbfajta
moédon tettek kisérletet a didkszinpadi
mozgalomban is. A nyomor képeinek
érzékeltetésére a szerepl6k rossz ruhéat
oltottek, szakadt nadragot vettek fel,
produkcidikat ,élethi” kornyezetben
alakitottak, a néger targyu oOsszeallita-
sokban megjelent a bekormozott arcu
szerepld, valédi bort ittak a szinpadon
stb. .. Igazat kell adni Ohlopkovnak, a
vilaghir( szovjet rendezének: ,,Ha a va-
16disagot probaljuk megteremteni a szin-
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padon, akkor elhallgat a néz6 képzelete.
A naturalizmus megfoszt bennlinket az
4almodozas lehetdségétol, s6t még a szin-
padon elhangz6 okos beszélgetések meg-
értésének képességétsl is.” A naturaliz-
mus kiilondsen az oratérikus szinjateé-
kot fosztja meg kolt6i varazslatatol. Ha
a koltsi szoveg csak ,egyszeriien” szolal
meg a hétkoznapi kozlés szintjén, az
ilyen , modern” targyilagossag csak la-
possaghoz vezethet. Ez éppen olyan mi-
vészetellenes, mint a rutinszerd emel-
kedettség, amely hamis patoszt eredmeé-
nyez. A koltéi szonak ,beliillrél” kell
megszélalnia az oratériumban: hittel,
vallomasszertien, hogy elinditsa a finom
rezdiiléseket ,lélektsl-lélekig”. Az ora-
torikus szinpadi md jatékmoédja, moz-
gasrendszere ne  torekedjen minden
4ron hatéaskeltésre. Még az oratérikus
linnepi musorok sem tiirik meg a zaszlo-
lobogtat4sos ,hajra” optimizmus har-
sany szinpadképét.

A képzeletszerliség megteremtésének
eszkoze a jelzés és a stilizdlds.

A jelzés fogalma a szinmivészetben
alig tér el — tartalmat tekintve — a ki-
bernetikdban hasznalt jelfogalomtél. E
szerint a jel ,,0lyan fizikai hatds, amely
valamely jelenség jellemzé adataira vo-
natkozé meghatéarozott mértéku felvila-
gositast, informadciét szallit.” A szin-
mivészetben régen élnek a jelzéssel: a
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szinfal sem valésagos fal, hanem annak
illuziot kelt6 jelzése. Azzal, hogy a léc-
keretre feszitett vasznon megfestjiik a
fal jellemz6 adatait, s igy az ,felvila-
gositast, informéciét szallit”, azaz a va-
l6sdg illizi6jat kelti. A didkszinpadon
hasznélt jelzések tullépnek a fizikai ha-
tason, mert nem az illuzidkeltés a cél —
mint a szinhazban —, hanem a nézd
képzeletének a felszabaditdsa, a fantéa-
zia inspirdldsa. Olyan &allandé ,.elekt-
romos impulzusokra” van sziikség, ame-
lyekkel folyamatosan serkenthetjiik és
ébren tartjuk a képzeletet. A jelzés-
rendszer megfogalmazédhat a jatékmaod-
ban és a képi megjelenitésben. Ha ez
utébbirél van szd, akkor nevezziik sti-
lizdlasnak. A stilizdlas a ,természeti
forméknak esztétikai megfontolasbol fa-
kadé atalakitdsa, gyakran egyszertisitd
vagy ornamentalis atirdsa.” (Miiv. Lexi-
kon.)

Felfoghaté a jelzés kiteljesedett for-
méjanak is. Mindig arra kell toreked-
niink, hogy a jelzés kozérthets legyen,
illetve a jaték, a cselekvés értelmezze
is a stilizadlast. Az oratérikus szinjaték-
ban a képzeletszert mozgds is stiliza-
lason alapul. Az oratorikus szinjaték
Osei, a gorog tragédidk is ,,mozdulatlan”
szinjatékok voltak, vagy figyelemre
mélté Maeterlinck ,,mozdulatlan” szin-
hézi torekvése, aki a szinészektdl moz-
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dulatlansdgot kért, mert attol tartott,
hogy a kiils6dleges mozgasok megaka-
dalyozzak &ket abban, hogy éreztes-
36k tragédidinak leheletfinom, titkos
mélységeit. Az oratérikus szinjéték.moz-
dulatlansdga ellenére a beszéd ntmL}-
saval, az osszeallitas, a szerkesztés a}‘a-
nyaival, az 0j gondolati egységeket ;]gl—
z6 elmozdulasokkal, a stilizalt képval-
tasokka! ad bizonyos mozgasélményt a
nézének. de ugyelni kell arra, hogy a
gesztusok mindig visszafogottak legye-
nek, a mozdulatokat 6konémia jelleme%—
ze. Megszivlelend6k Mejerhold tana-
csai: ,,Fél6, hogy béarmiféle tulzas elte-
reli a néz6 figyelmét azokrol az Ossze-
tett érzelmekrdl, amelyek sokkal jobban
érzékelhet6k egy-egy finom neszben, el-
hallgatasban, megremegé hangban...”
(I. m. 28. old.) :

A mimetikus szinjdték mozgdsrend-
szere — az oratorikus mozdulatlansag-
gal szemben — dinamikus jellegi. Ural:
kodo forméja ennek is a képzetletszert
mozgas. Mejerhold joggal teszi fel a
kérdést: ,,Vajon a test vonalai, harmo-
nikus mozdulatai nem éppen ugy éne-
kelnek-e, mint a hangok?” (I. m."5§).
old.) O figyelmeztet a mozgas jelentdsé-
gére is: ,, A szavak nem monc{anak el
mindent. Az emberek kozotti kapesola-
tok wvalédi mivoltat gesztusok, pézok, te—‘
kintetek, hallgatdsok hatarozzak meg...’
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A szavak a fiilnek szolnak, a mozdula-
tok a szemnek. Igy a nézs fantdzidja a
vizualis és auditiv benyomasok kettds
hatasdra miikédik. (I. m. 37. old.) A
mozgasnak is tehat a nézg képzeletének
felkeltése lehet a célja. A mai szinpadi
gyakorlat tébbféle mozgasrendszert kii-
l6nboztet meg. A pédiumjatékban meg-
talalhaté az un. konvenciondlis Mozgds,
amely a pantomim sajatja. Ennek stili-
zalt formaja a pantomimszeri mozgds,
amely segit a térteremtésben, a tér ki-
tagitasdban, valamint a kiilonbsz6 szin-
padi cselekvések jelzésében. Kétségte-
len, hogy a legstiritettebb mozgasformat
a pantomim épiti ki, de ez kiilén mi-
vészeti ag. Itt nem a teljes pantomim
beépitésérsl van szo, ezt didkszinjatszo-
ink aligha sajatithatnik el, hanem csak
a konvencionilt elemek felhasznalasa-
rol, alkalmazdsirél a mimetikus szin-
Jjatszasban. Hiszen barmennyire is fon-
tosnak tartjuk a mozgast, nem mond-
hatunk le a mtivészi sz6 erejérol. A pan-
tomimikus mozgas is a valésag stiliza-
lasa, tehat képzeletindito funkeioju.
Egyszer(i eszkozokkel tagitja ki a realis
teret, s teremt helyébe dramai szinte-
ret. Gondoljunk a pantomimikus jaras-
ra: a szerepl6 nem mozdul el a tér meg-
adott pontjarsl, de jelzi az eltavolodast
azzal, hogy pl. ,elhtizza” a labaval a
teret maga alatt. Egyébként a panto-
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mim alapja: az emberi test 'anatér.mé—
janak tanulményozasa. Meghgyeln} az
izmok, a testrészek munkéjat, gzutan‘a
mozdulatba sudriteni az emberl’ cselek-
vést, hogy az elhagyott kérulr?.en'y(—'::k,_ a
kornyezet is jelzésszerten felidézédje-
nei- pantomimszeri mozgas egyi’k fag—
tajat allegorikusnak is ngvezhet'nenk. z
a mozgasfajta igen régi a §21npad011.
gondoljunk a ,szeretlek” kesz)zdulz}’—
tara: ez egyértelm, k'c'mnyer{ értheto,
éppen emiatt nem felesleges Elgyc,elmgz-
tetni a veszélyeire. Ez a mo%g’asf’a]’ca
valtozik igen konnyen illuszt'ral’as:sa:' a
kimondott szé illusztraldsava. Begx szin-
padi szabaly: ami egyszer mar szoban
elhangzott a szinpadon, azt L’tgyanolyan
mozdulattal nem szabad még egyszer
abrézolni, erdsiteni, mert ,,agyonrr,xagyat
razashoz” vezet. Természetesen szinpadi
effektussa is valtozhat a didkpamflet-

ben, a parédiaban, amikor eppen a tal-

zas, a taljatszas a rendezdi szandék. Al-
taldban a kimondott sz6 helyett alkal-
mazhatunk allegérikus mozgést, ha nem
téri meg az Osszedllitas stilusegységét,
segit a térformalasban és a karakter
jelzésében.

A szimbolikus és az absztrakt moz’gés-
rendszerek inkabb az oratérikuﬁ :izm]é.-
ték sajatossagai. Két gesztus kozott al-
kalmazhatjuk, ebben a formdban ugyan-
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is koétetlenebb mozgas, természetesebb
gesztus nem alkalmazhatd, s az egyes
szitudciok kozott nem képzelhets el rea-
lis 4tmenet. Az absztrakt mozgasrend-
szer a balettban hasznalatos. A szim-
bolikus és az absztrakt mozgdsok nem
az értelem sikjat mozgésitjak, hanem
érzelmi, hangulati médon a képzelet
inspiraléi.

Mindkét szinjaték fontos mozgéasfor-
maja a mimike, az arc, a tekintet jaté-
ka. Az oratérikus formaban kiiléndsen
érvényes, hogy: a szem a lélek tiikre.
Az arc, a tekintet minden finom rez-
diilése az érzelmi 4llapot, a gondolat
kifejezése szolgélataban All. Ebbsl ko-
vetkezik: az intellektudlis jellegi mu-
sor nem tlri meg az erdteljes mimikéat;
a mértéktartds, a visszafogottsag kote-
lezé jatékmodda valik. A pédiumjaték-
ban is el kell keriilniink a tulzdsokat:
itt inkébb a karakter megteremtését se-
giti, ha kifejez6, pontos és egyszerd. Az
arcjatékkal azért is térédniink kell, mert
— a kamerafilmhez hasonléan — a pé-
diumon folyé jaték premier planba &l-
litja a szerepl6t a nézék kozelsége mi-
att. A mimika sem lehet tehat részlete-
z6, hiszen a képzelet elindit6ja, serken-
toje, s erre elég egy tekintet is, amely
sok belsé tartalmat fejezhet ki.

Ez vonatkozik a szinjaték diszlet- és
kellékhasznalatara is. Mar Thomas
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Mann is figyelmeztet a gazdagsag ve-
szélyeire. ,,A szinhaznak a becsvagya,
hogy az illuzi6é révén onmagat elfeled-
tesse, minden becsvagy kiozott a legre-
ménytelenebb. Minél nagyobb az appa-
ratus, annal nagyobb a dezilluzionilas
veszélye ... Minél szerényebb, minél
tobb jelzéssel, utalassal dolgozik a szin-
haz, minél kevésbé mozgésitja az érze-
teket, minél inkdbb szabadjara engedia
képzeletet, annal tobb a lehet8sége a
tiszta és mivészi hatasra.” (Thomas
Mann Osszes Miivei: XI. 386. old.)

A didkszinpad is csak akkor szamit-
hat a képzelet mozgdsitdsara, ha sze-
génységébil erényt kovacsol, ha lemond
a koészinhdz nyujtotta kényelemrsl, ha
puritdn, eszkoztelen szinhazat teremt.

Az oratorikus szinjatékban rendsze-
rint mértani idomokat taldlunk; ezek
sem onmagukban hordjdk a kornyezet
megteremtésének funkeci6jat, hanem a
koérus, a szerepl6k helyvaltoztatasabol,
a kiilonboz6 térformaktsl kapnak értel-
met. Itt tehat az absztrakt jelzés ef-
fektussa valtozhat, ha a képszerkezet és
a mozgas megfelelden értelmezett. Az
oratérikus szinjaték nem tiiri meg a
redlis diszleteket — még egy szék is za-
var6 lehet — ha szinpadon jatsszuk, az
egyszind korfliggonyt, a ,,semleges” kor-
nyezetet igényli. Kellékigénye nincs. Ha
példaul felolvasé szinpadi el6adast tar-
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tunk, még a kézben tartott szines bo-
ritéju konyv is zavard lehet, viszont az
egyszinl dossziék esztétikusan simulnak
az oratérium egységes jelzésrendszeré-
hez. A vidam, szatirikus oratériummal
mas a helyzet: itt stilizalt kellékek se-
githetik az asszociaciot: példaul egy ki-
vagott nagy paragrafus a torvényt, a
rendet, az igazsagot jelezheti.

A mimetikus pédiumjaték diszlet- és
kellékhasznalatdra is a szerénység a jel-
lemz6. Ha kielégitenénk a ,természe-
tesség” kovetelményét, sokkal nagyobb
természetellenességhez jutnank el — &l-
lapitja meg Diirrenmatt Szinhdzi prob-
lémdk c. mivében. (21. old.) Azt is hoz-
zateszi, hogy a dramai cselekmény szin-
haza létrejohet ,kizarolag a sz6 révén,
a’jaték révén, amely a nézd fantaziajat
felébreszti”. (I. m. 26—27. old.) A szin-
jaték ,,6seredeti forrasvidékén” sem ta-
lalunk berendezett szinpadot, naturalis
kellékeket. Gemier Szinhdz és wvildgné-
zet c. tanulmanyaban megjegyzi. hogy a
japan szinészi jaték helyettesiti a hidny-
z6 diszleteket. ,,Ahhoz pedig, hogy egy
lovon iil6 harcosrdél adjon képet, nincs
szitkség ra, hogy lovat vigyenek be a
szinpadra. Elegendd, ha a szinész ugy
tesz, mintha lérakapna.” (I. m. 32. old.)
Vagy gondoljunk Shakespeare egyszerd
deszkaszinpadéara, ha a didkszinpad sze-
génysége magyarazatdul a szinhéztérteé-
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nelemhez kell nyalnunk. Nem véletlen
tehét, ha a pédiumjaték is inkabb jelzi
a diszleteket. Egyszertibb jelzéseket is
hasznalhatunk, ha példaul a klubterem
egy-két butorat, asztalt, fotelt a podi-
umra vagy a szinpadra tesziink: ezzel
szobat jelziink, de ezeket a valodi buito-
rokat egy-egy teritével vagy mas egyéb
formdban tovabb stilizdlhatjuk: igytle-
het egy egyszerd fabél valé székbél fo-
tel, a fotelbdl trénszék, amellyel a trén-
termet is jelezziik. Igy vagyunk a kel-
lékekkel is: egy cilinder, csokornyak-
kend6, sétapédleca korfelidézé funkeiot
ka.phat, egy papircsdké a katondat, poty-
ty0s kend6 a menyecskét jelezheti, ha a
megfelel6 jatékkal tarsul, ugyanis a
diszletek, a kellékek 6nmagukban nem
funkciondlnak, csak a jatékkal, amely-
nek segitségével elfogadtatjuk a kozén-
séggel is.

A kbzonség képzelete torvényesitheti
az ¢lo diszletet. Kiilonosen a vidam
hangvételli népi jatékforma él a képze-
letszertiség ilyen lehet8ségeivel. Ajtét,
nagykaput, ablakot, az udvar, a szoba,
vagy akar a haz illiziéjat kénnyen
megteremthetjik a jatékosok térfor-
mél6 bedllitdsaval, s6t még stilust is je-
lez'hetﬁnk. Példaul: a szegény ember 16-
cdja: négy jatékost egyszerfien sorba
allitunk, a szélsé jatékosok egyik kezii-
ket el6re nyujtjak., ez a léca karfaja.
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Hasonlé médon jelezhetjiik a gazdagon
diszitett, ,szines kanapét” is; a kéz és
a 1ab ,,barokkos” hajlitasaval, csavarin-
tasaval, a mesterkélten fennkolt tartas-
sal stb. Itt a vidém jaték ,megforditott”
vilaga lesz a humor forrasa: az emberek
targyiasitisa torténik meg. Ezt meg fo-
kozhatjuk is, ha a targyiasult élét tjra
humanizéljuk: példaul megszoélal a di-
vany, vagy egyiitt jatszik a szereplével
az asztal. Az él6 diszlet, az é16 kornye-
zet is csak a jaték 4ltal funkciondl,
azaz: ha a jaték segitségével sikeriil el-
fogadtatni a kozonséggel.

A jaték eszkozei kozil kiilondsen fon-
tos a jelmez kérdésével foglalkoznunk,
hiszen alapveté dramaturgiai szabély az
is, hogy a szini vildg kériilményei min-
den bltozéket jelmezzé alakitanak. Mind
tobb didkszinpad 1ép fel iskolai egyen-
ruhaban: a lanyok legtébbszor feheér
bluzt, tekete szoknyat, a fiuk sotét nad-
ragot, fehér inget viselnek. Az ilyen,
latszolag jellegtelen egyenruha is bir
kifejez6 funkcioval: fiatalos tisztasagot
fejez ki — kiiléndsen az oratoérikus tin-
nepi misorok megszokott 6ltdzéke ez —,
akaresak az egyontetd sdtét ruha, amely
szintén segiti a hangulatot: a téma, az
évforduld, a kozonség megbecsiilését,
tiszteletét fejezi ki. Méasok szines gar-
békban szerepelnek: eza téma aktuali-
tasat, maisdgat jelzi, és ugyancsak fia-
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talossagot szuggeral. Kiilon, a didkszin-
padok részére csinaltatott alkalmi jel-
mez meglehetésen ritka, inkdbb az 4l-
landé egyenruhdknak van gyakorlati
haszna. Ezek az 4llandé formaruhik
mar bizonyos elkotelezettségrdl is valla-
nak: ha a lanyok bluzan stilizalt népi
himzést lathatunk, népi elkotelezettség-
r6l tantskodik. Ha a fiuk fekete garbo-
jabol kivillan a fehér ingnyak, stilizal-
tan didkos tégdt — a didkélet hagyo-
manyat — idézi. A farmernadriag és
garbé Osszeallitds inkabb a mimetikus
szinjaték jelmez- és jelzésrendszeréhez
tartozik. Az oratériumban kiabalé mai-
sdga miatt nehéz stilusosan felhasznal-
ni. A farmernadrégos ,.,egyenruha” a po-
diumjatékban szinte sarkall a dimami-
kus jatékra, ugyanakkor vallomésszerd
is: 6nmagamat adom, azonosulok... A
didkszinpadi formaruha, a farmernad-
ragos egyenruha, a pantomimes egyon-
tetd fekete jelmez alapjelmezicént is fel-
foghaté. Egyszerti jelmezjelzéssel — pa-
pirkoronaval, palasttal — mar az &t-
alakulast (kiradly) is jol, a képzeletre
hatéan stilizalhatjuk: s teljesebbé is te-
hetjlik a karaktert a beszédmadd megval-
tozasaval, a tartdssal, a masfajta jaras-
sal. A stilizdldas magasabb fokan a pa-
pirkoronat is elhagyhatjuk, pantomim-
szerli mozgéssal illeszthetik a szerep-
16k a ,kirdly” fejére a koronat, s ugyan-
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csak mozdulattal jelezhetik a palastot,
Lettél” valtozik meg a kiraly tartésa,
jarasmédja stb. Ebbél is lathato: a sti-
lizalt jelmez vagy a jelmez jelzése is
csak a jatékkal osszefliggésben képes a
nézé képzeletét felébreszteni.

Didkszinpad és komplexitds

A szinhdz a mézé, a kozomszg lelki
billentyiin jdatszik.”
Shakespeare: Hamlet

A szinpadkép és a jatékmod kialaki-
tasaban olyan miivészeti torekvéseket is
érvényesithetiink, amelyekben a szinja-
ték hatasanak fokozasara felhasznaljuk
a ,muzsak testvériségét”, és segitségiil
hivjuk a tarsmuvészeteket: a képzémi-
vészetet, a zenét, a tancot, a babjatékot
sth.

A szinek és a hangok is dramaturgiai
funkciéval rendelkeznek, ha stilusosan
épitjiikk a szinpadképbe, illetve a jaték-
ba.

Szinhatdst jelmezzel, az egyenruha
szinével, a héattérfiiggonnyel, stilizalt
kellékkel, illetve szinpadvilagitassal tu-
dunk elérni. Kozismertek azok a kisér-
letek, amelyek az egyes szinek ,jelen-
tését” probaltak megéllapitani. (Szint
pszicholégia.) Ennek alapjan kiilénbdz6
szincsoportokat kiilonithetiink el. Van-
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nak a ,hideg” szinek, ilyen a kék ésa
z6ld; azutdn a ,meleg” szinek: a sarga
és a piros. Mas csoportositids szerint a
hideg szinek a passziv szineknek felel-
nek meg: kék, lila, kékesvirds; a meleg
szinek egyben ,aktiv”’ szinck is: a sar-
ga, a narancsszin, a piros. Ez a esopor-
tositas ,kozvetits” szinekrdl is beszél:
ilyen a vorss és a zold. Anélkiil, hogy a
szinpadi vilagitds és a szinszimbolika
részleteinek magyardzatdba  fognank,
csak a figyelemfelkeltés céljabsl meg
kell dllapitanunk a didkszinpadok sza-
méra néhiany térvényszeriiséget. A szi-
nek megvéltoztatjak a testek tomegét;
a meleg, aktiv szinek tagitjik a szin-
padképet, a hideg, passziv szinek in-
kabb szlkitik. Bzt nemecsak a szinpadi
vildgitisban, hanem a jelmezek megvé-
logatasaban is figyelembe kell venniink.

A szinek értelmezd, irdnyitd, gondo-
lati hatdst is kifejthetnek: nem mellé-
kes, hogy melyik szélistink kap teljes
fényt, ki 8ll félfényben, illetve mikor
kap sajatos megvilagitist a koérus. A
szinek dramatizdls funkcidja a fény-ar-
nyék kontrasztjiban, a hideg-meleg szi-
nek véltakozasaban, a vilagitds és a ja-
ték ellenpontozdsaban fejezédik ki. Vi-
tathatatlan a szinek hangulatfests funk-
ciéja. A kemény, éles vonalvezetés hi-
deg szinekkel tarsitva fokozhatja a kép
dramai jellegét, a lagy vonalvezetés me-
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leg szinekkel tarsitva egylittesen a dert
hangulatat A4rasztja stb. Dramaturgiai
szabaly az is, hogy a szinharmoniét a
latvanyban kell megvalésitanunk. Mas-
kor azonban éppen a diszharmoénia vél-
hat szinpadi effektussa.

A szineken kiviil a képzémiivészetbol
a konkrét formakat nehezen tudja at-
venni az oratérikus szinjaték. Nem le-
het tarsitani példaul konkrét témaju
képzémiivészeti alkotasokat irodalmiak-
kal: mondjuk Oda egy gordy vdzdhoz
hangzasa kozben didn megjelend gorog
vazakép. Az irodalmi alkotds nyoméan
érzelmi, hangulati elemek alakitjdk ki,
formaljak Gjja a belfogadéban a szép-
irodalom képeit. Ha a szinen megjelen6
alkotas konkrét képe szembekeriil a be-
fogaddban létrejové belsé képpel, nem
tudja a kettét egyszerre feldolgozni.
Ilyenkor vagy ,elhallgat a képzelete”,
vagy a konnyebben befogadhaté alko-
tas konkrét képéhez fordul. Viszont, ha
az oratérikus szinjaték elvont képzémii-
vészeti  alkotdssal tarsul — példaul
absztrakt festménnyel —, ez gondolati
asszocidciét eredményezhet, s felerdsit-
heti az osszeéllitds mondanivalojat.

A legtermészetesebb kapcsolat az iro-
dalom és a zene kodzott van, hiszen va-
lamikor elvalaszthatatlanul egybetar-
toztak: a népdalok a szdveg és a dal-
lam egységében sziilettek, a balladdkat
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is énekelték, az dkori gordg tragédidkat
is zenei kisérettel jatszottak. Nem vé-
letlen, ha az irodalom, elsésorban a dra-
ma és a zene kapcsolatdnak sziikséges-
ségét a legmodernebb dramaturgidk is
hangsulyozzak.

A komplexitasra azért van lehetdség,

mert az irodalom — igy az epika és a
drdma — &abrazol6 jellegli, a zene — a
lirdhoz hasonléan — inkébb kifejezé

funkeciéju. A miivészetek kozotti meé-
lyebb Osszefiiggést Barta Janos Elmény
és forma c. miivében vildgosan fogal-
mazza meg: ,, Abrazolés és kifejezés po-
laris lehetdségein mérve az egyes mii-
‘vészeti dgak kiilonds hierarchiaban kap-
csolédnak egymashoz: ahol a jelrend-
szer milyensége az dabrazolast kizarja
vagy megneheziti, ott megnévekszik a
kifejezés lehetSsége. Jellegzetesen kife-
jez6 mivészet a ténc, a zene... Az ab-
razolé jelleg novekszik a szdveges ze-
r'lében, a festészetben, a szobraszatban
és az irodalomban, ezekben olykor-oly-
kor teljesen uralkodd szerepet is vihet.”
(I. m. 77. old.)

Kozismert a hangok dramaturgiai
funkci6ja is, féként az érzelmi fokozas
eszkozei. Akarcsak a szinek, a hangok
is lehetnek kellemeszk, ellenszenvesek, s
a hanghatdsok megkomponalasaban ezt
is figyelembe kell venai. A moll hang-
sor altaldban lagységot, esetleg banatot
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hordoz. A Desz-dur fenséges jelentéssel
bir; az E-dur csillogé, nemes hangulatot
araszt, mig a D-dur vidam, larmas vagy
akar kozonséges is lehet.

A hangok kozott az emberi beszéd-
hang, a zene és a zorej egyarant dra-
maturgiai funkciéval bir. A zene fel-
hasznalasdnak tobbféle lehetoségével él-
nek is a didkszinpadok. Ondllé forma-
pan is beépiilhet a szerkesztett msor-
ba zenei mu, énekkari szam, kamaraze-
nekar, énekszam, szolista, ha megfelelé
_aldzattal” szolgalja a rendezd szandé-
kat, a szinjaték jelentését. De az on-
alld zene egyben a cselekmény vagy
szerkezet felosztdsadnak, tagoldsdnak is
eszkoze. s mert a statikus képekben,
képszerkezetben pl. az énekkarnak ..né-
maszerepben” nincs funkciéja vagy lét-
szamandl fogva uralja a szinpadot, po-
diumot, igy ..elnyomja” az irodalmat, a
szinjatékot. A kamarazenészek és $70-
listdk a szinpadra allitva, misorszdmu-
kat kovetéen ,kiesnek” szerepiikbél, de
benne maradnak a szinpadképben, sigy
rontjdk a szini hatast. A legnagyobb
probléma azonban az, hogy iskoldink
énekkultirdja — néha még az Aaltala-
nos zenei kultaraja is — magasan meg-
haladja didkszinpadaink mivészi szin-
vonalat, hiszen az ének-zene kodélyi
alapozasu kotelezd tantargy: ezért ko-
moly egyenetlenséggel fenyeget a szer-
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kezet, décog az Osszeallitds dramatur-
giai ive. A idedlis megoldas az lenne, ha
didkszinpadunk eljutna a j6 kamara-
éneklés fokéara, és a csoportban akadna
néhény jo hangszeres vagy énekes szé-
lista, igy az irodalom és a zene komp-
lexitasat teljesebbé tehetnénk.
A szinjaték hangulati aldfestését meg-
felelé alazattal képes szolgdlni a zene:
a melodramatikus részek az érzelmi fo-
kozés igen hatdsos eszkozei. Ilyenkor
azonban az irodalom és a zene kozott
nem lehet formalis a kapcsolat — példa-
ul tematikus azonossdg —, viszont az
irodalom és a zene stilusrokonsaga szinte
elengedhetetlen feltétel. A mai irodalmi
alkotdsokat csakis mai zenei alkotdsok-
kal tarsithatjuk, kiilonben stilustérés
kovetkezik be. Mély asszocidciés lehet-
ségeket teremthetiink zenei ellenponto-
zdssal: példaul zaklatott szinpadi cse-
lekvést Bach-oratériummal ellenpontoz-
hatunk stb. Nem szerepeltethetiink
azonban egy szerkezetben gépzenét él6-
zenével. A gépzene kattogésa, recsegése
nem fejleszti a misor ivét, inkabb visz-
szarant. Képzavar tdmad akkor is, ha
szoveges énekszamot koltéi vagy prézai
szoveggel tarsitunk. Ez sem er6siti, in-
kébb rontja a hatést: zavarja a koézon-
séget. A zene félrevezet6 szerepére is
figyelmeztetni kell: kézismert zenei al-
kotdsok nem szerepelhetnek az oratéri-
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kus szinjatékban, mert a befo_gadé nem

az irodalmi képre, hanem az ismert ze-
sre  asszocial.

nell; poédiumjaték és a zene kapcsolatat

nem koti ennyi szabaly.

Jol alkalmazhatjuk a zenét a’cselek—
mény felosztasara, a jelgne’tezesre; a
részek elvalasztasdra (onallé  zene), a
szinpadi id6 megallitasara, meggyorsi-
tasara (kozjaték) vagy éppen mas korok
felidézésére (programzene). A zene esz-
koze lehet a cselekmény \iezetesenek is
(songok), de jol szolgdlhatja a hangul_a—
iot, s6t megadhatja a darab rlFxnu§ét is.
Egy megkotésre azonban itt is figyel-
meztetni kell: a fordulatokbal} gazdag,
valtozatos cselekményszala dr’iama — a
radiéjatékot kivéve — élta‘laoan nem
tiri meg a zenei komplexitast; mert
szerkezeti torésekhez vezet az esemé-'
nyek megallitasa, az érzelmek zenel
részletezése. ; ?

A zenei hatasok kozott a zdrejek tar-
gyi jelentéssel is rendelkezn?k: hangu-
latfelidézé szerepiik mellett jelezhetnek
szinhelyeket is. ,Ha a jelg_net' templo{n-
ban jatszédik, nem  sziikséges 2 egész
templomhajot abrazolni. Elegend6, ha a
megfelel§ pillanatban megkm}d\:ll a ha-
rangsz6. A kozdnség az‘t 1113.21, hogy
templomban van.” (Gémlerzrl. m. 33)
Az irodalom, ¢ drdma és a tanc k'oz.ottl
komplexitas is tartogat dramaturgial le-
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hetéségeket. Oratérikus  szinjatékban
stilustoréshez vezethet; annak ellenére,
hogy a tédnc kifejezé funkciéju, mivel
az érzelmeket, gondolatokat mozgassal
fejezi ki, megsziinteti a statikus szin-
padképet. A mozgas miivészete — els6-
sorban a kollektiv mozgasé — sikere-
sen tarhatja fel az irodalmi alkot&s rit-
musat is, bar elsésorban a zenéhez ko-
tédik. A mimetikus jatékban sem kép-
zelhet6 el azonban 6nall6, tancos pro-
dukcio, inkdbb csak tancos mozdulatok-
rol lehet sz6. A gyakorlatban azért kap-

csolédik a pantomimikus mozgéshoz,

mert mindkett6 csak jelzésszertien adja
vissza a dramai szituiciéban vagy az
irodalmi alkotasban rejlé kifejezést:
vagyis segit az értelmezés elmélyitésé-
ben, aktivizalja a képzeletet. Egy stili-
zalt mentiettmozdulat felidézheti rég-
mult korok hangulatit; a palotasboél
sem nehéz néhany mozdulatot elsajati-
tani: a szitudcié nemzeti jellegét hang-
sulyozhatjuk vele egy adott korra vo-
natkozéan. A tancos mozdulatok jelzé-
se azonban mindig egyiitt jar bizonyos
elidegenitéssel: nem téncoljuk, csak el-
meséljiik a tancot, ezaltal tidvol mara-
dunk téle. Ezért alkalmazhatjuk hata-
sosan, kiilénosen a ,didkos” jellegi po-
diumjatékokban: viddmsag, szatirikus
él, ironikus, groteszk hangulati elemek
kisérik.

20

Elhet a diakszinjatszas a babjaték
felhasznalasaval is. Példazatokat, epi-
zbdszerti torténeteket allithatnak par-
huzamba a szinpadi cselekménnyel, ,el-
lenjatékként” is jol alkalmazhaté a sti-
lusosan beépitett babos produkcid, azaz
az ellenpontozas jé eszkoze lehet. A mo-
dern szinjatszdsban Brecht honositotta
meg, felhaszndlta a népi bébjétéko§ 'hz§~
gyomanyokat. A népi eredetii babjate-
kok kiilonboz6é formait mi is jol alka%—
mazhatjuk a didkszinpadon: szinte ki-
merithetetlen hatéaslehetéségeket bizto-
sitanak. A nagyobb babok — a ma-
rionett figuraktél a bus6jards maszk-
jaiig, a lengyel orids babokig vagy a
magyar vasari baboktol az indiai érr}y—
jatékig, a lapos baboktél egészen a k.ep-
mutogaté produkciokig — mind, mind
beépitheték a szinjatékokba. Csak ne
sértse a szinjaték egységes karakterét.
Az oratorikus szinjaték kevesebb lehe-
t6séget biztosit ezek felhasznéldsara:az
absztrakt, szimbolikus jellegli babozas-
nak azonban itt is szerepe lehet.

Didkszinpadi jatékstilusok

A didkszinpadi munkaban — akér—
csak napjaink amatér vagy éppen' szin-
héazi gyakorlatdban — tobbfajta jaték-
stilus harcat kovethetjiitk nyomon. Azt
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mar megallapitottuk, hogy a karakter-
teremté epikus emberdbrazolas miért a
legidedlisabb jatékforma a didkszinpad
szamdara. Ugyanakkor figyelmeztettiink
a naturalis ,lapossag” veszélyeire is.
Napjaink didkszinpadi formateremtd
torekvései kozott tanui lehetiink bizo-
nyos elkilontlésnek: sajatos, egységes
karakterd jatékstilusok kialakuldsanak.
Ezek kozott a legizgalmasabbak az un.
kollektiv jatékstilus és a ,kegyetlen”
szinhazi torekvések. Az elébbi inkabb
a magyar népi jatékméd hagyoményai-
hoz kotédik, az utébbi kiilfsldi eredmé-
nyek meghonositasaval fligg ossze. Ko-
zos jellemz6jiik: a csoport minden tagja
egyszerre van jelen a szinpadon, pddi-
umon: egytitt cselekvd, gondolkodd, 16-
legz6 kozosség hozza létre a szinjaték
élményét. Abban is hasonlitanak, hogy
mindkét jatékstilus a ,,szegény szinhaz”
lemben, hogy nem haszadljdk a szinpa-
di fogasokat, lemondanak a szinpad-
technika hatésrendszerérél, s a szinjat-
sz6 testi jelenlétére, fizikai kifejez6-
eszkozeire hagyatkoznak. Felfedezhe-
tlink azonban jelentés kiillonbségeket is:
mig az un. kollektiv jatékstilus meg-
elégszik a szinjaték 6si hatdsaival, s
azt tartja, hogy a ko6zonség sirni vagy
nevetni megy a szinhazba, addig a ,ke-
gyetlen szinhdazi” jatékstilus tullép ezen:
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a sirastél az Uuvoltésig terjedden sok-
kolé hatésra torekszik. Ebbdl kovetke-
zik, hogy az elébbi az elidegenitd ja-
tékforma segitségével inkabb epikus ka-
rakterli jatékstilust alakit ki, addig a
mésik irdnyzat a szereplék fanatizaldsa-
val a ,beleéléses” jatékformat egészen
a transcendentdlisig fokozza, és ezzel uj
szinpadi nyelvet alakit ki. A kollektiv
jatékforma Ugy modern, hogy az ,el-
beszélt” karakter kritikajat is adja, ta-
vol marad téle, biradlata az ironikus fin-
torra is hajlamos. A kegyetlen szinhaz
pedig gy modern, hogy a jaték &si
szertartasjellegét allitja vissza, a szin-
jaték ritualis, magikus voltdt hangsu-
lyozza. Az 6sok, a szinhaztorténeti eléz-
mények szempontjabol is élesen kiraj-
zolodik a kiilonbség: a magyar népi ja-
tékok ,,0sztonds epikus” jatékforméja a
majerholdi, brechti elidegenitéssel tar-
sul; a kegyetlen szinhaz torekvéseiben
pedig a lengyel Grotowszky tanita-
sai lelheték fel.

Mindkét jatékstilus erdteljesen szé-
mit a szinjatszé testi jelenlétére, fel-
adatat zomében az egylitt megszoélalé
kérusmunkaval és kiilonb6z6 mozgas-
rendszerekkel valdsitja meg, s a jaté-
kosok készségfejlesztését tartja a mo-
dern szinjaték alfajanak és omegéja-
nak. Kozonséghatasuk vitathatatlan.
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KESZSEGFEJLESZTES
A DIAKSZINPADON

»A jdtékhoz sok munika kell. De
a-mjkor ez a munka a jdlélk élmeé-
nyét adja, nem érezziil t6bbé mun-
kdnak.”

Peter Brook

Hogy tanuléink oénmagukat kifejez-
hessék a szinpadon, bizonyos készsé-
gekkel kell rendelkezniiik. Ezek kozott
alapkészségnek kell tekinteniink a szép
magyar beszéd készségének elsajatitisat
és a gatlds nélkuli, fesztelen szinpadi
mozgaskészséget. Fontos készség még a
koncentralas, a figyelem 6sszpontosita-
sa, de legalabb ilyen jelent6s a zenei
készség: a ritmusérzék, a j6 hallas, hogy
az el6adas ,,dallamivének” megkompo-
naldsaban segithessenek a rendezésnek.

A szinpadi beszéd készségének kiala-
kitasa

Koéztudomasu, hogy a szinpadi beszéd
sziikkségszertien kiilénbozik a ,hétkoz-
napi” beszédtél. A szinpadon a kézdn-
ségkapcsolat megteremtésének legfonto-
sabb eszkoze: ezért jobban artikulalt a
beszédhang, mert mialkotast tolmécesol,
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ezért ,emelkedettebb” ténusu, s még a
hangszin, a modulalas is effektusterem-
t6 jelentdségii.

A szinpadi beszéd elsajatitdsanak fon-
tos tankonyvei, segédkényvei vannak,
ezeket a rendezdnek ismernie, alkalmaz-
nia kell. Alapveté Fischer Sandor: A
beszéd miivészete c. konyve és Montagh
Imre: Beszédtechnikai ismeretek c. jegy-
zete, de jol kell ismerniink a helyes
magyar kiejtéssel, a szép magyar be-
széddel foglalkozé tudomanyos iroda-
lomnak a magyartanitdsban sem nél-
kiilozhet6 alkotasait. Az els6 helyen az
egri kiejtési konferencia, valamint a
Kazinczy szép kiejtési verseny anyagé-
ra gondolnék. A beszédtanitast a felmé-
réssel ajanlatos kezdeni. A didkszinpa-
dosokkal specialis szovegeket olvasta-
tunk, k6zben megfigyeléseket végziink az
olvasas technikajarél — helyes légzés,
artikuldeié —, magnofelvételeket készi-
tiink: hangszin, dallamvonal, hangsu-
lyozas, szélamok stb. vizsgalatira. Ezek
utdn meghatarozzuk a személyekre sz616
és kollektiv feladatainkat. Kezdett6l
fogva tudnunk kell, hogy a kollektiva
csak akkor léphet elére, ha a szemé-
lyekkel valé kiilén foglalkozds eredmé-
nyeként lekiizdjiik a hamis beidegzése-
ket, az esetleges beszédhibdkat. Emel-
lett minden préban kell kollektiv be-
szédgyakorlatot is tartanunk, enélkiil
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nem lehetséges az egyiittes megszolalas,
a kérusmunka tovabbfejlesztése.

Arra ninecs méd a didkszinpadon,
hogy részletes beszédtechnikai képzést
folytassunk, igy inkabb azt a tematikus
rendet kellene meghataroznunk, amely
a leggyakoribb gondokat &llitand — a
fejlesztés és a javitas szempontjibol —
valamilyen optimalis sorrendbe. Az is
kozismert, hogy a szinpadi beszédhez
(a tanéri el6adashoz is!) megfelels, un.
wtechnikai légzés” elsajatitdsa szitksé-
ges. Bzt a légzésfajtat vegyes mélylég-
zésnek is nevezhetjiik, hiszen a mell-
kasi és a rekeszlégzést egyesiti. A kom-
binalt mélylégzés kialakitasa elsésorban
a didkszinpados lanyoknal okoz gondot.
A fiuknal nem, vagy csak alig fordul
el§ az a helytelen beidegzédés, hogy a
levegét a tiid6 felss részébe veszik. A
lanyok kiilonbozé tvekkel szeretik még
szlikebbre szoritani a derekukat, a he-
lyes 1égzés kialakuldsanak akadalya te-
hat legtobbszér a hitisag. Nem sziikség-
telen figyelmeztetni arra, hogy a tech-
nikai képzés els6 lépése a meggy6zés.
Az érvelés” jatékos versennyel is 6sz-
szekapcsolhaté: szoveget olvastatunk
egy levegévétellel, rendezhetiink lég-
gomb felftivasi versenyt is, s ebb6l ki-
deriil, melyik a leghatékonyabb légzés-
fajta. A szakirodalomban meglehetdsen
sok és valtozatos légzésgyakorlatot ta-
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lalhatunk, amelyekb6l ,,hézi. feladat-
ként” is javasolhatunk, ugyanis a hely-
telen beidegz6dés csak nagyfokil k'on-
centralassal és szorgalmas mu'nk’aval
kiizdheté le. A fejlédést a probakon
ik is észre”.
”V(Segibirll(lség van minden pré?én kolle”k-
tiv légzésgyakorlatra is. Elott(? szeluloz-
tessiink, és nyitott ablaknal ve;gezzuka
gyakorlatot. Gércsmentes, kilaZL‘FOtt test-
tartassal el6szor rovidebb, majd fok'o—
zatosan hosszabb belégzést, megtartast
és kilégzést kérjunk. A kollgktw gya-
korlatokat a rendezd irényit]a,. Ugyel—
jiilnk a helyes tempora, a, s?amolafrg.
(PL: belégzés orron keresztil — c’)t%g
szdmolunk hangosan; megtartds — tizig
szamolunk ; majd kilégzés az m hangez—
tatasaval. Ha versenyzink, az a g’}’roz-
tes, aki a legtovabb gy6zi ,,szusszal )
A légzést osszekapesoljuk hang'kep—
zési, hanginditasi gyakorlattal. AJanlg-
tos ritmikus verseket, vers- vagy SzZO-
vegrészeket Osszeallitani és soks’zoro-sx-
tani erre a célra. Mar két beszédtech-
nikai szoveggyljteményiink van, ame-
lyekben fokozatosan nehezed gyakor-
latokat talalunk. (L: Montagh h:nre be-
szédtechnikai szoveggyiijteményét!)
Fontos és nem egyszer( a kézépha}r'lg—
sdv megtalalasa — kiilonosen a fink-
nal. A mutald kamaszgyerekeli — hogy
nagyobbnak tessenek — ergszakosan
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mélyitik a hangjukat. A helyes beszéd-
hang megtaldlaséra egyéni foglalkozas-
ra van sziikség. A kozéphangsav megta-
lalasa a koérusmunka szempontjabél is
sziikséges.

A hangszin az egyik legfontosabb ki-
fejez6eszkoziink, fontos feladatunk te-
hat, hogy a halksag — erdsség, lagysag
— keménység a megadott hangmagas-
sagban szolaljon meg. Erre azért kell
felhivni a figyelmet, mert a hangers fo-
kozasdval a korus ,emelkedik”, sét a
goresos erdlkodés kovetkeztében a hang-
szin is torzza valik. Hogy ezt elkeriiljiik,
csak egészen laza beszélGszervekkel sza-
bad beszédgyakorlatokat végeztetniink,
s nem szabad a harsdnyabb koérusgya-
korlatoknal kezdeniink, hanem végig
kell jarnunk a fokozatos erésités farasz-
tobb, tiirelmet igényls utjat. Ugyan-
ilyen tlirelemre van sziikségiink a kii-
16nb6z6 beszédhibik javitidsaban. Ezek
kozott kozépiskolasaink kiiléndsen a szi-
szeg6 hangok képzésében, az un. ,sely-
pességben” kovetik el a legtobb hibat.
Fischer Sandor szerint ezek a hibésan
ejtett hangzok kénnyen javithatok. Els-
szor is a helyes hangképzést kell tuda-
tositanunk. A javitdsban elészér a nyelv
hegyét érintkeztessiik az also fogsorhoz,
majd hang nélkiili allkapocsnyitassal el-
lenérizziik, hogy a nyelvhegy valéban
az als6 fogsornal maradt. Allkapocsza-
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rasnal egészen halkan hangoztassuk az
sz-t. Ha a nyelv alldsa mar rogz6dott,
akkor a hangosabb ejtést is megkisérel-
hetjitk. Ezutdn keressiink olyan _gya-
korlatokat, amelyekben az sz a sz0 elg—
jén talalhat6. Ha az ilyen szavak ejtése-
ben eredményt tapasztalunk, akkor
olyan szavak kovetkezhetnek, amelyek’-
ben az sz hang a sz6 végén taldlhato.
Ha ezzel is sikeresen megbirkéztak ta-
nuléink, akkor térhetiink ra a legnehe-
zebbre, az olyan szavak gyakorldsdra,
amelyekben az sz hang a sz6 belsejében
van.

A tapasztalatok azt bizonyitjdk: ha
sikeriil az egyik sziszegé hangot meg-
javitani, j6 lesz a tobbi is. Ez vz%l(’)}aan
igy van, legfeljebb az s hang a klv?tel.
Ez a legnehezebben javithat6: leg’cobt?-
szor a fogsorban, a fogak elhelyezkedé-
sében van a hiba forrasa. (Ezen gyer-
mekkorban a fogszabélyozads segithet.)

Jelentéségében taldn a leggyakoribb
beszédtechnikai gondunk a beszédfolyg-
mat hibaja, a hadaras. Kialakuldsa és
nagyfoku terjedése az ,aktiv” (al-ak-
tiv!) tanitasi 6ra k6vetke'zménye: a
,,zongorazas”’ — szamonkeérés 'egy—eg.}f
mondatos ,elfujt”’ vélaszai, az 6ra ?lep
zaklatott feleltetés a ,ludas” leg‘tqpb-
szér ebben a beszédhibaban. Tanulom}<
altaldban nem is tudnak ezekrél a hi-
bakrél: a magnetofon segithet az érve-
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lésben. A ritmustalan, a hangokat, szd-
tagokat elnyel6 hadaréssal elsgsorban a
ritmust szegezhetjik szembe. Egyéni és
kollektiv ritmusgyakorlatokkal — tiirel-
mes munkaval — néhany hoénap alatt
sikereket érhetiink el. A javasolt sor-
rend: jol ritmizdlhaté6 versrészleteket
lassan, tulritmizalva mondatunk, ezt a
szoveget fokozatosan gyorsitjuk, las-
sitjuk. Tandcsos a szoveget mozgdassal is
Osszekotni: példaul szotagonként egy-
egy kézmozdulattal. Elgszor a mozgéast,
majd a talritmizalast hagyhatjuk el, s
ha tlirelmesek voltunk a gyakorldsban,
a szoveg hadaras nélkiil, természetes
tempodban szélal meg végiil. A beszéd-
hibdk javitdsara természetesen kevés a
didkszinpadi proba. A didkszinpadosok-
nak a ,magénéletben” is ligyelniiik kell
beszédmodjukra, s ha a didkszinpad ve-
zet6je még a tantestiilettdl is segitséget
kaphatna: jo példaval, tiirelmesebb fe-
leltetéssel a beszédhibik javitdsa mellett
tantervi céljainkat is konnyebben val6-
sithatnank meg.

Beszédgyakorlataink a hibak javitasa
mellett elsédlegesen a meglevs készsé-
gek tovabbfejlesztését szolgaljak, hogy
a szép magyar beszédbdl valéban szép
szinpadi beszéd kovetkezzen. Minden
proban olyan beszédgyakorlatokat kell
kozbeiktatnunk, amelyek  elmélyitik,
rogzitik a beszédtechnikaban elért ered-
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ményeket, de mindig tovabb is lépnek
egy kissé. Ha a hangtani gyakorlatqk-
kal végeztiink, attérhetiink a beszéd-
technika  ,szotanara”, a hangsulyok
megtalalasara, majd mondattanara, azaz
a szolamok felfedezésére; s tal a mon-
dattanon a bekezdések, Osszefliggd szo-
vegek Kkifejez6 bemutatisara. Beszéd-
technikai szempontboél igy valik funk-
cionalissa a leir6 nyelvtan.

A szinpadi mozgds készsége

Akarcsak a szinpadi beszéd, a szin-
padi mozgés is kiillonbozik a hétki')mfi-
pitol. Azt szoktdk mondani, hogy a szin-
padon a sz6 a leglényegesebb, de "SZ}I:lte
egyenrangu vele, ujabban hegemoniara
is torekszik a test jatéka, amely a moz-
gasban, egyének és csoportok mozgasa-
ban fejez6édik ki. Régi magyar drama-
turgidkban hidba keresnénk azor}ban a
mozgastechnikéara vonatkozo fejezetet,
azokban legfeljebb olyan szabalyokat ta-
lalnank, hogy a szinész ne dugja a ke-
26t a zsebébe, ne forduljon hattal a kti—
zonségnek. ,, Nem illendé: a kezet csip6-
re tenni, el6l vagy hatul osszefogva tar-
tani...” — irja Paulay Ede Szinhdzel-
méletében. Nalunk még a legﬁja}':)b
id6kben is szokozponta volt a szinha'z,
ezért alig van irodalma a mozgastani-
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tasnak. Ezért kiilondsen jelentés Ko-
szegi Jénos jegyzete: A szinpadi moz-
gds technikdja.

A keleti szinhazi eredmények atvéte-
lével, a nemzetkozi didkszinpadi feszti-
vélok hatdsira azonban — ha nem is
régen — napirendre kellett keriilnie en-
nek a kérdésnek, s ma mar nem lehe-
tink meg mozgastechnikai alapismere-
tek nélkil. Még k&szinhdzainkban is
eléggé eltavolodtunk a régi vandorszi-
nész eszményétsl, akinek a jatéka egye-
sitette a akrobatdét a bohécéval, a bii-
vészét az énekesével, vagyis olyan tech-
nikdval rendelkezett, amely a test tu-
datos és teljes birtokbavételén alapult.
Felhasznélta a vele sziiletett és tovabb-
fejlesztett ritmusérzéket, s igy teljes
lényegében azonosulva szerepével, meg
tudta héditani a kézonséget. Egyet kell
értentink Mejerholddal: ,,A mai szinész
a komédiasbél ,intelligens csevegbvé”’
valt.” (Szinh&zi forradalom: 50. old.)

A didkszinjatszas el6futdrai is sokat
tanultak a vandorszinészektsl: a mimu-
soktdl, a jokuldtoroktsl, bar 6k is leg-
tobbszor vandorlé didkok. A ma didk-
szinpada is t6bbet tehetne a helyes moz-
gaskultira kialakitdsédért. Mozgéastech-
nikaval foglalkozni azért is szlikséges,
mert a dinamikus, sokmozgisos jaték-
méd  elképzelhetetlen a természetes,
fesztelen mozgds képessége nélkiil. Ko-
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vetelménnyé valt, hogy a didk a szipga—_
don is tokéletesen uralkodjon bioldgiai

,apparatusan”. i
Az 0sztonos, mindennapi mozgasro!
nem konnyti attérni a tudatos s%i{xpadl
mozgasra. A rendezé akkor iitkozﬂ«': az
els6, szinte legf6bb nehézségbe, amikor
tudatossagot kovetel a mozgésban’;‘Go'n-
doljunk csak a visszatérd ren@gzo1’ke1'—
désre: Hogy 4llsz? A didkszinjatszo eli-
kor elkezdi figyelni a mozgasat, s ettol
ujabb gétlasok keletkeznek berm'e. P?-
dig bizonyos tudatossdgra "feltetlenul
szitkség van a szinpadon, kl‘ilonbeq ma-
rionett figurdkként mozognak a szm.]’at—
sz6k. Mindig tudniuk kell: mit, miert,
hogyan kell cselekedniiik, _megmoz’dul—
niuk, allniuk, bejonniiik, hiszen meg a
tekintet rezdiilésének is jelentése van a
reflektorfényben. Elsé dolgunk tehat —
akércsak a szinpadi beszédkészség 'm’eg-
teremtésében — a tudatossdg elérése.
Alapja a meggy6zés. Hinnitk k”ell, hogy
a mozgas gatlasai lek{izdh’eto fx%lk’ax
goresok. S erre ismét nem elég a proban
egy-egy mozgashiba javité_sa — ez ’csgk
gatlast eredményez —, mmder.x p}'oba}n
alkalmat kell taldlnunk a beszedkeszseg
fejlesztése mellett a szinpadi mozgas ki-
alakitasara. oty
A ,fizikai cselekvésre” vald felkészi-
tésben az els6 lépés a lazitds, az er-
nyesztés, vagyis az izmok tudatos fe-
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sziiltségszabalyozasa. A goresés, merev
mozgds oka ugyanis az izmokban feles-
legesen felhalmozott energia. A lazito
gyakorlatoknak tehit az a célja, hogy
felkészitsiink az optimalis energiasza-
balyozésra. Tulajdonképpen mar a lég-
zésgyakorlatokat is csak teljesen laza
testtartdsban szabad tartani. A kiilon-
b6z8 testrészek feszitését majd ajra la-
zitasat ajanlatos a fej, a nyak izmainal
kezdeni. A laza 4llapot természetesen
csak feszités utan johet létre. Feszités-
sel viszont nem szabad kezdeni a mun-
kat: azt is bizonyos ..bemelegités” kell,
hogy megel6zze. Ezért néhany ,puha”
nyakkorzés utdn ratérhetiink a lazito
gyakorlatokra. A nyak utin a kéz —
ujjak, csukld, alkar, fels$ kar — majd a
vall izmainak lazitasat, feszitését vesz-
szUk sorra. A kéz teljes lazitasat felsé
magastartasbol kezdjiik, igy jobban nyo-
mon kovethetjiik a fokozatos ernyesz-
tést. Kiilonosen a csuklé lazitasat kove-
teljiik meg: a kézmozdulatok kecsessé-
gét, kifejez6 erejének legnagyobb ré-
szét a csuklé adja. Sokat segithetnek a
tartds javitasdn a vallgyakorlatok: a vall
lazitdsa, vallkoérzés, majd ellentétes ira-
nya vallkorzés. Mozgastechnikai szem-
pontbél a torzsgyakorlatokban a derék
és csip6 megmozgatésa a legfontosabb.
A legtobb gondunk a labmunkéval kap-
csolatos: révidebb, konnyt, laza futas-
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sal bemelegitjiik a labat, majd utdna a
lazitast fekve is el lehet végezni. A 14b-
munka legnagyobb részét azonban allva
kell végrehajtanunk. Ennek fontos’ moz-
zanata a testsuly tudatos elhelyezése: a
testsulyt a sarokra, majd a talpra he-
lyeztessiik, igy jonnek ra, hogy a .ter-
mészetes, fesztelen allds titka, ha mind-
két labunk sarkan és talpan egyszerre,
egyenletesen oszlik el a tests{l‘ly. A l_g—
bak kilazitasa utdan végezhetjiik el a ja-
rasgyakorlatokat. Itt is csak az 1ehet. a
célunk, hogy a szép és természei.;es ja-
rast szokjak meg didkszinpadosaink. A
1épések elhelyezése kiilondsen a kamasz-
fikknal okoz gondot, de a lanyok sem
sokkal tligyesebbek. Ezzel kapcsolatb'an
is szinte ugyanazt mondhatnank el,,nj.lr'lt
a kozéphangsavrol, annak megt.alalasz’a-
rol: valamilyen irdnyban szeretik eltd-
lozni a labmozgést. A lépések tul hos,z—
szara, vagy tul rovidre, kicsire, tipegore
sikeriilnek: a labfej néha szinte parhu-
zamos a lépéstengellyel, nem a sarokra
lépnek stb. Arra kell térekednii'r}k, hogy
minden tanulé megtalalja a sa]at’ egyeé-
niségét leginkabb kifejezd természetes
jarasmodot, jarasritmust.

A mozgasprobak kovetkezd szakas?a
még mindig a labmunkahoz kapcsoléd}k,
a kiilonbozé futasformdk az alapozas:c
segitik. A laza bemelegitd vagy leveziato
futasokat mar ritmikusan végeztessiik:
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a kollektiva mozgasanak kialakitasat fi-
zxnkailag itt kezdhetjiik meg, hogy ké-
s6ébb egylitt mozoghassanak, egytitt 1é-
legezhessenek, egylitt gondolkodhassa-
nak a produkciéban. Es onfegyelemre is
m?veljl'ink: futds kozben tudatosan sza-
llz?ilyozzé}: a léizést; a gyakorlatokat lel-

smeretesen hajts &g 8
hezebbeket is. et i

_Még néhany hasznos alapvelvrél: a
gimnasztika nem 0©ncél, a fejléds szer-
V?z.et egészséges mozgasszikségletét elé-
glt']ﬁk ki a tanitdsi 6rdk és az elméleti
préobak kozotti dtmenet biztositasara és
a produkci6 érdekében.

T’tirekedm“mk kell a fokozatossagra.
Akarcsak a programozott oktatdsban, itt
is a fokozatosan nehezedd gyakorlatok
rer'l’djében haladhatunk elére; a megfe-
lel6 ”izomcsoportok megmozgatisa terv-
szeriien torténjék. A mozgasterv ossze-
allitdsdban a testnevelé és a biolégus
egylittes segitségét is igénybe vehetjik!

Kertljik el az egyoldalu fizikai meg-
terhelést! Egy probaalkalom nem kép-
zt'elhetc'i el csak egyfajta készségfejlesz-
téssel. A kiilonboz6 készségfejlesztést
megfelel6 sorrendben véltogassuk, és
kapcsoljuk Ossze jatékokkal: a fizikai
felfrisstilést vidamsaggal, tréfas nyelv-
gyotrékkel.
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Beszéd és mozgds dsszekapcsoldsa

A ritmikus mozgasgyakorlatok szinte
igénylik a ritmikus szovegeket. A pro-
bamunka folyaman — ugyancsak foko-
zatosan — ratérhetiink az egyszerii moz-
gasok és az egyszerd, ritmikus beszéd-
technikai szovegek, gyakorlatok 0sze-
kapesolasara. Ennek a legegyszertibb
formaja, ha konnyen ritmizalhaté gyer-
mekverset ritmikus jarassal kapesolunk
ossze. Bkdzben mar ligyelai kell a moz-
gasgyakorlatokon rogzitett 1lépéselhe-
lyezésekre, a testtartasra, a fesztelen
jarasra, a SZép, ritmikus szovegmondas-
ra. Az ilyen kombinélt gyakorlatokat
fokozatosan nehezithetjiik: a ritmust
bsszekapesoljuk tapsolassal: ez a rit-
must hangsulyozhatja, de ellenpontoz-
hat is. Elhelyezhetiink hangosabb, hal-
kabb tapsokat is az itemek végére,
vagy megszolaltathatjuk éppen utem-
visszhangként is. Igy térhetiink at a rit-
musvaltasos szovegekre. Erreigen alkal-
masak Webres Sandor versei, példaul A
tiindér, amely szinte versszakonként
mas ritmust hordoz. A probaknak ezen
a fokan mar megértethetjik, hogy a
ritmust az irodalmi szoveg hordja: ami-
kor tehat ritmikusan mondunk szove-
get, s ezt osszekapesoljuk bizonyos moz-
gasformakkal, akkor méar elindulunk a
szhvegértelmezés utjan: az irodalmi szo-
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veg ,keresi meg” jelentésének, tartal-
ménak Kkifejezési eszkozét, de a kettd
egyltt van jelen a miiben, a tartalom
ugy hordja a format, mint az ember a
véredényeit.

Zenei készségfejlesztés

A zenei hallds miivelése elengedhe-
tetlen feladatunk. Enekeltessiink gyak-
ran nepdalokat, feszes ritmusi mozgal-
mi dalokat. Ez nemcsak a hangszin, a
hanger6 fokozasa érdekében sziikséges,
hanem azért is, mert olykor énekelni
kell a szinpadon is. Van dallamive a
prozai szovegmondasnak is — mind a
sz6loszovegnek, mind pedig a kérus-
nak —, de egyetlen nagy dallamivbe
foghaté az egész el6adéds is. A hanger6
fokozasa csakis zenei moédon torténhet.
Ugyeljiink arra, hogy a hangosabb szo-
vegmonddsban ne koévetkezhessen be
hangszinvaltozds, ne emelkedjen a ké-
rus hangmagassdga, egyszéval ne tor-
zuljon a zeneiség. Ez is épp ugy gya-
korlas kérdése, mint a halk, mégis ért-
het6é szovegmond4s kialakitdsa. Azt kell
megértetniink tanitvadnyainkkal, hogy
még a csendnek is megvan a maga ze-
néje és ritmusa.

A szinjaték és a zene Gsi kapcsolata
kozismert, mar a goérog tragédidk eld-
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adasmodja is ismerte a zenei kiséretet,
az azsiai szinjaték ma sincs meg zene
nélkiil. Nalunk ujabban didkszinpada-
ink koérusmunkaja veti fel élesen a ze-
nei készségek fejlesztésének kérdését.
Hiszen, ha kellé gyakorlassal fokozzuk
a csoport muzikalitasat, kialakitjuk és
megszilarditjuk a beszéd-, mozgas-, ze-
neiség egyiittes készségét, az nemecsak
az eléadasok szinvonalat, hanem a szini
&lmény hatdsat is novelni fogja.

A koncentrdléképesség és a képzels-
erd fejlesztése

Sikeres elGadasok csak a figyelem
nagyfoku Osszpontositasaval érhetk el.
A didkszinjatszénak figyelnie kell 6n-
magéra: sajat szovegének értelmezésé-
re és tarsaira: a korusszoveg egylittes,
szines megszolaltatdsara, az egyéni és
kollektiv mozgéasokra, és ami a legfonto-
sabb: a kozonség reagélésira. Tanul6-
inknak tehat nincs kénnyd dolguk a
szinpadon: egyszeriibb az oran felelni.
Ott csak a leckére kell ligyelni, s te-
gyiik hozza a tréfa kedvéeért, legfeljebb
a stigéra. A tobb iranyu koncentrélast is
tervszertien kell fejlesztentink. Ezt a
munkat a kiilonbozé figyelemmegosztd
jatékokkal kezdhetjiik, amelyekkel a
prébasziineteket, a pihenést is tartal-
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massé tehetjik. Ilyen példaul a ,le-
1ilés” jaték: két sorba rakjuk a széke-
ket, egymasnak hattal, s eggyel keve-
sebbet, mint ahdnyan vagyunk. Zene
ritmusdra indulnak meg a jatékosok a
székek koriil, s amikor a zene hirtelen
megszakad, leiilnek. Egy gyereknek nem
jutott szék. O kiesik a jatékbol, s egy
széket is kivesznek a sorbol. Az lesz a
gyobztes, aki a jaték végén elfoglalja az
utolsé széket.

Ez a jaték jo példa a figyelem meg-
osztdsara. A jatékosnak figyelnie kell a
zene ritmusara, ehhez kell igazitania a
jarésat, figyelnie kell az el6tte és a
mogotte haladé jatékosokra, hogy meg-
felelé poziciéban legyen kozosttiik, a ze-
nére, hogy mikor hallgat el, s a székek-
re, amelyek koziil egyet el kell foglal-
nia.

Ilyen jatékokat magunk is osszeallit-
hatunk, de j6 otleteket kaphatunk a
sportszerli népi jatékokbol is. (L: Ma-
gyar népi jatékok gylijteménye).

Szlikség van tanuldink képzeletének
rendszeres fejlesztésére is. Ezt az un.
reflexgyakorlatokkal kezdhetjiik. Sor
keriilhet ezekre mar a mozgasgyakorla-
tok végzése kozben is: amikor kiilonbo-
z6 kiilsé hatésra, tapsra, fiittyre bizo-
nyos mozdulatokat végeznek a tanulok.
Ha a feszités és a lazit4ds mozgaskész-
sége mar fejlett, akkor mar csak meg-
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felelé ..élethelyzetet” kell képzelniiik a
gyakorlat mogé. Példaul el kell képzel-
niiik valamilyen ingerforrast, és az in-
gerre reagalniuk kell. Kezdjik a leg-
egyszeriibbekkel. Az éran felszolitottak,
de miel6tt leiilne, rajzszeget tettek alaja.
Hogyan reagal a letiléskor? Vagy egy
masik: Hirtelen kinyilik az ajté, hideg
léghuzat keletkezik, majd az ajté nagy
dorrenéssel becsapodik.

A reagalasokat értékeljik, javitjuk,
megismétrltetjiik. Versenyeket is ren-
dezhetiink. Otletverseny: taléljanak ki
ilyen ,élethelyzeteket”, a legjobbakat a
csoport ismét versenyszeriien bemutatja.

A reflexgyakorlatokat a helyzetgya-
korlatok kovethetik. Annyiban kiilén-
boznek a reflexgyakorlatoktol, hogy itt
méar torténetet kell eljatszani. Ilyenkor
ismertetjiikk az elézményeket — pl: ott-
hon {il, irja a matematika hazi feladatat
—, az esemény lefolydsdt — varatianvl
betoppan a legjobb baréatja —, és a be-
fejezést — egytitt latnak hozza a nehéz
példa megoldasdhoz vagy bekapesoljak
a magnét. ..

A jellemgyakorlatokat jatékosan s
megoldhatjuk. Ismeretes az un. ,kira-
ko6s” jaték. Valakit kikiildink a terem-
bsl, megallapodunk egy névben vagy
mii cimében, a név vagy a cim betiit
szétosztjuk a szereplék kozott, akiknek
a megadott bettivel kezd6d6 tulajdonsa-
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got kell megjatszaniok. Pl: Bdnk: b-
banatos; a- &almos; n- nagyképli; k-
kacér. A tulajdonsagokat megszemélye-
sit6 szerepléket betdjiknek megfeleléen
— balrél jobbra haladva — egymas
mellé allitjuk, ,kirakjuk”, majd behiv-
juk a korabban kikiildott szereplét. A
gyakorlat akkor sikeres, na a jatékos
megtaldlja a megfelel6 szot. Ezutan ér-
tékelés kovetkezik: sikeriilt-e bemutatni
és felismerni a megfeleié tulajdonsagot.
Tanacsos a gyakorlatot megismételni, le-
faragni a felesleges mozdulatokat, meg-
tartani, felnagyitani a valéban jellem-
zbket: igy elindulhatunk a dramai stri-
tés utjan egészen a jellemstili~dldsig,
ami az emberabrazolas legfébb mod-
szere a didkszinpadon.

Jaték is, jellemgyakorlat is a panto-
mimszeri mozgés elsajatitasa. Torténe-
teket &llithatunk 6ssze versenyszertien
némajatékra. Didkszinpadosaink termé-
szetesen a vidam ,,sztorikat™” részesitik
elényben. ,,Mimes” csoportok alakulnak,
viddm torténetek sziiletnek a didkélet-
r6l, parodidk a tanarokrol. Az sem baj,
ha ilyenkor kideriil, hogy a tanarok ko-
zll is csak az egyéniségekei lehet pa-
rodizalni, azokat, akiknek ,gunyneviik”
is van.

Kiilonben az ilyen pantomimszerti tor-
ténetek kozbeiktatdsa a jellemabrazolas
és a képzelet probakove.

102

A készségfejlesztés alkalmai

Amint lattuk, a megfeleld ké_sz’ségerl'c
kialakitasa sok idét, tﬁrelmgt igénylo,
faraszto feladat, s az eredmenyel:: .sem
jelentkeznek egyik naprol a r.ng_s.l’kra.
Szerepléink megfeleld készsegs“zmt’]ehez
évek kitarté munkéjara van szuk§eg, ’de
megéri a faradozast, h.i_szen' a kgszseg—
fejlesztés nemcsak a dléks’zmpadl mun-
ka, hanem az életre nevelés szerves re-
Sz%bbtil magyarazhatd, hogy a készség-
nevelés nem alkalmi feladat, s nem-
csak akkor kell foglalkoznur‘lk. fezekke’l
a gyakorlatokkal, ha a produxcwx:a ’va'lo
elBkésziilet megengedi vagy megkivanja,
hanem rendszeresen. Egy-egy csopor.'t
gletében vannak olyan id6sz§kok, ami-
kor még nem lehet elkezden} a'proba-
kat, mert hidnyoznak a legszitkségesebb
alapok. Ezt nevezhetnénk - "sport{xyel-
ven szolva — az alapozds Ld"oszakanal’c.
Az 1j tanév megkezdése el?tt egﬂy—kgt
hetet, a téli és a tavasz sz'ung"sbol ne-
hény' napot érdemes ,elesipni afféle
,,edzc’itéborozés” céljara. Ha csoportunk
megfelelé anyagi eszkozokkel Fendel-ke—
zik, szerencsés a nyari alapozast’ a'Ba—
latonnal, a télit esetleg a Matraban
megrendezni, Bar ezeken a he?lyel.{en
nem konnyd prébatermet~ b'lzto§1ta£11."1
A legcélravezetdbb edzétabori korul-
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ményeket az iskola tornatermében és
udvaran tudjuk megteremteni.

Az alapozéasnak az a célja els6sorban,
hogy egy-egy jatékidészak munkajat
elokészitse. Ebb6l kiovetkezik, hogy két-
irdnyu feladatot kell megoldanunk: ko-
z0sséggé, egylittlélegzé barati kollekti-
vava kell formélni a csoportot, illetve
az alapkészségek kialakitasara is itt ke-
riillhet sor a legzavartalanabb ké&riilmé-
nyek kozott. A nydri alapozist ajanla-
to:s naponta kordn reggel kezdeni, hogy
mire nagyon meleg lesz, eljuthassanak a
vizpartra tanuléink. A foglalkozast a
kés6 délutani, esti 6rdkban folytathat-
juk. A mozgasgyakorlatokat és a beszéd-
gyakorlatok egy részét tarthatjuk a sza-
badban, a koncentralé helyzet- és jel-
lemgyakorlatokhoz azonban mar zart
helyre van sziikségiink.

Az alapozas csak akkor lehet eredmé-
nyes, ha a csoport tagjai hisznek a
készségfejlesztés  sziikségességében, s
ezért tudatosan vallaljak, komolyan is
veszik ezt a munkéat. A didkszinpad ve-
zet6je készitsen tervet az alapozas id6-
szakéra. A tervezésben figyelembe kell
venni, hogy a készségfejlesztésben csak
az egyszerlt6l haladhatunk az Hsszetet-
tebb felé. Meg kell tervezni a gyakor-
latokat, még a pihenét is jol el§ kell
késziteni.

Az alapozésban nem biztosithatunk a
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készségfejlesztésnek kizarolagossagot, ez
nem hozna meg a kell6 eredményt, mert
egy id6 utdn fasulttd valnak a gyerekek.
Ilyenkor kell elévenni a késziilé miisor
egy-egy motivumat. Ezért elére meg
kell hataroznunk, mikor térlink at a
szoveges probakra, ami jelentheti az uj,
a bemutatdsra varé misor probajat és
a régebbi, felujitdsra vardoét egyarant.
Az alapozasban lgyelniink kell az egyé-
ni készségek alakuldsara, fejlédésére.
Kiilonosen az ujak teljesitményét kell
kritikus szemmel nézni. El6fordulhat,
hogy beilleszkedésiiket kiilonboz6 kész-
séggondok akadélyozzak, tehat gondol-
nunk kell a differencialt foglalkozasra
is, hogy minél hamarabb utolérjék a
.régieket”. Természetesen nem enged-
hetjiik meg, hogy a régebbi tagok ke-
vesebbet ,huizzanak” az alapozasban,
mert a sztarkultusz egyenetlenséghez
vezet a csoporton beliil és a produkei6-
ban egyarant.

Az alapozas eredményeit meg kell
6rizniink a probéalkon, s a misor igé-
nyének megfelelden tovabb kell fejlesz-
tentink. A heti rendes prébaalkalmak a
hangulat megteremtésével kezdédnek:
ezt ,rdhangolasnak” is nevezhetnénk. A
foglalkozast az énekkarokhoz hasonléan
tobbfajta skalazéssal kezdjiik, ezzel el-
keriilhetjilk a harakolast, krakogést,
majd attérhetiink a beszédgyakorlatok-
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ra. A ritmikus szévegeket lazité moz-
gé§gyakor1atokka1 kotjik ossze, tehat
,,k‘xcsiben” elvégezziik, 4tismételjiik
@ndazt, amit az alapozasban j6l elsa-
jatitottunk. A beszéd- és mozgasgyakor-
latokhoz a misor prébaja kézben visz-
sza-visszatériink, ha ugy érezziik, hogy
»kopik” a ritmus vagy baj van a kozos
hangvétellel, a jaték szétesGvé vilik.

Koz6s gyakorlatokat iktathatunk be
akkor is, ha a mdsor prébaja olyan
problémahelyzetet teremt, amely j6 al-
kalom valamilyen uj készség elsajatita-
sara. Példaul: ha valakinek ,oreget”
kell alakitania: jellemgyakorlatként va-
lamennyi szereplével eljatszatjuk a jel-
zett karaktert. Természetesen a hang-
sily ekkor mar a misor prébajara te-
vodik at.
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A PRQBAT()L
AZ ELOADASIG

LA rendezének az eldaddsban ugy
kell elbijnia, hogy észre se vegyék.”

Madach Imre

A készségfejlesztésen tul a didkszin-
pad leglényegesebb funkcidi a probéakon
és az eléadasokon realizalodnak. Ezek a
kozosségformalas legjobb alkalmai, ezért
a didkszinpad vezetjének minden pro-
bara lelkiismeretesen fel kell késziilnie.
Ha a rendez6 szerkesztd is egyben — ez
a gyakoribb —, az un. olvasoprobak
kezdetekor sajat maga mutassa be az
elképzeléseit tartalmazé  rendez6pél-
déanyt, szovegkdnyvet. A rendezé hite.
lelkesedése ilyenkor a legizzobb: meg
kell gybznie a didkszinpadot a téma ak-
tualitasarol, az 6sszedllitas céljardl: ez a
szinpadra allitas, szinpadra dlmodas el-
s6 alkalma. A rendezének egy személy-
ben el kell jatszania az egész darabot,
fel kell villantania a lehetséges megol-
dasokat, lattatni kell a jatékmod Ossze-
tevéit, tehat mar az els6 bemutataskor
lelket kell lehelnie” a szovegkonyvbe,
hogy tanitvanyai tovabb a4lmodhassak
és eletre keltsék a gondolatokat. Jeleznie
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kell a szereposztast is, és az ,alkotd”
felolvasasbél ki kell deriilnie, miért
dontott éppen az adott szerepld mellett.
A szereposztas a didkszinpadon végtele-
nil fontos kérdés: a tanuld elsésorban
onmagat adhatja a szinpadon. csak az a
dolog buktatéja, hogy az adott ,,6nma-
ga” képes-e megvaldsitani a rendezéi
elképzelést.

Amikor a rendezé a lehetd legtelje-
sebb érzékletességgel kelti életre elkép-
zeléseit, ugyanakkor feltdrja az ok oko-
zati Osszefliggéseket, értelmezi is az
egyes szituacidkat, ,,megvédi” a szer-
kesztést. Tehat érvel, bizonyit, cafol a
csoport megnyerése érdekében. A cso-
port ilyenkor sincs passzivitdsra kar-
hoztatva. Erre az els probara még csak
a nyers szovegkonyv van meg, az anyag
legnagyobb része ,,cédulakon” talalhatd.
Ajanlatos a csoportot is segitségiil hivni
a szerkesztésben. J6 modszer, ha a fel-
hasznalhat6 anyag kétszerese, harom-
szorosa van meg, és az azonos jellegii
irodalmi és dokumentumszdvegek koziil
a legjobbakat maguk a csoporttagok
talaljak meg, ,fedezik fel”. Az olvasé-
proba tehat alkalmas lehet redukeciéra
is: a ,konnytinek taldltatott” sziévegek
egy része mar itt kiesik az 0sszealli-
tasbol. A tovabbi tomorités akkor koé-
vetkezik, amikor az irdasztal-alom ta-
lalkozik a csoport valésidgdval: néhany
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dtletiink ilyenkor hullik ki a rostan.
Nem nagyon ajanlatos kotni az ebet a
karéhoz. Ha kinkeservesen, ,csak azért
is megmutatom”alapon szinpadra visz-
szilk a csoport altal elhagyasra itélte-
ket, mindig érz6dni fog rajta a ,veri-
tékszag”, mert nem valt a csoport ,,vé-
révé, természetéveé”.

Fontos az is, hogy mar az els6é pro-
bakon kezdjiik el a szembesitést. Egyes
sulyponti részeket — ha méz csak heve-
nyészve és févonalakban — probaljunk
ki a pédiumon is: ellendrizziik, hogy az
alom tovabb almodhato-e. Izgalmasan,
olykor elkeseritéen szép percek ezek:
amikor rajoviink, hogy a szamunkra
egyértelmiien szép szovegek mast jelen-
tenek tanuléink szamadra. A tivelmetlen
rendez6t ilyenkor az ért6 pedagodgus
valtsa fel: deritsiik ki, hol van az elem-
zésben, izlésben, viligszemléletben a
koncepcidt akadélyozo tényezd, s ha iga-
zunk wvan, akkor nagyon tlirelmesen,
nem tanari sablonokkal, éljink a meg-
gybzéssel. Barcsak minden magyarérdn
ilyen ,,visszajelzésekre” nyilna leheto-
ség! A csoport tagjait vonjuk be tehat
az alkotomunkéba, elfogadtatas helyett
teremtsiik meg a személyes érdekeltség
alkoté aktivitasat, csak olyan szoveg-
konyvet szabad aztdn sokszorositani,
amelyet kozosen jol értelmeztiink és el-
fogadtunk.
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Ugyancsak hangsulyozott fontossdggal
birnak a rendelkezé prébdk. A szinpadi
teret az un. dllitéprobdakkal szervezziik
meg. Ilyenkor jel6ljiik ki az el6adas he-
lyének méreteit, arra ugyanis ritkan
van lehet6éségilink, hogy azonnal a poé-
diumon vagy a szinpadon prébaljunk. A
helyvaltoztatdsok kidolgozédsanak fon-
tossagdra kiilon is fel kell hivni a didk-
szinpad-vezet6k figyelmét: hiszen a
szinpadi cselekvés, az akcidk, mellékak-
ciok alapjat ilyenkor rakjuk le.

Az oratérikus jaték képbeallitdsai, a
képek kozotti atmenet, a képvaltasok
pontos kidolgozasa is ebben a probasza-
kaszban torténik. Ilyenkor ellendrizziik,
hogy valéban helyesen képzeltiik-e €l a
szinpadképet, megkapja-e a jelentésé-
nek megfelel§ format, a tartalmat hor-
dozé latvany fogalmazédik-e meg. Ezért
fontos a képvaridnsok kiprébalasa is:
itt kell kivalasztanunk a legmegfeleléb-
bet. Az allitéproba, a térszervezés nem
lehet mechanikus jellegii: hangosan kell
gondolkoznunk, és mindig véalaszolnunk
kell a gyerekek miértjeire. A mozdula-
tok, a helyvaltoztatds tudatossagét csak
ennek alapjan kovetelhetjilk meg. Ajan-
latos az elért eredményeket rogziteni is
a rendezépéldanyban, de az sem art, ha
a szereplék a sajat példanyaikban is je-
16lik a sajat megjegyzéseiket. A gyere-
kek — ha mar a rendelkezés fokan is
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‘valéban aktiv prébahangulatot terem-

tettiink — sok-sok otlettel gazdagithat-
jak a rendezést. Ezeket az Gtleteket ti-
relmesen végig kell hallgatnunk, sét ki
kell probalnunk a javasolt beallitdsokat
is. Ha az otlet megvalosithato, nem sérti
a misor karakterét, jol fejezi ki az 0sz-
szeallitas jelentését, fogadjuk el, hiszen
a személyes ,alkot6i” érdekeltség az
ujabb aktivizalas forras lehet. Ugyanak-
kor ne féljiink elvetni a kiilsédleges, gics-
cses otleteket, hiszen a tanuldok latvany-
mény is befolyasolja, de mindig magya-
rdzzuk meg, miért nem illik az otleta
koncepcidba. Vagyis mindvégig tlirjik el
a beleszdlas jogat egészen a tévedésekig,
mert ezek mind, mind a nevelési tevé-
kenység j6 alkalmai. A ,nyitva hagyott”
kérdések viszont akadalyozzdk a tovab-
bi probamenetet, ezért — lehetéleg még
a rendelkezés fokan — jussunk el a tér-
szervezés megnyugtaté lezarasaig. Az
egyes gondolati szakaszokat kiilonitsiik
el, olvastassuk djra a szoveget, ezt mar
kezdetben kossiik 6ssze a mozgasokkal,
hogy a kett6t egyszerre rogzithessék sze-
repléink. Természetesen egyszerre nem
kovetelhetjiik meg a szoveg pontos ér-
telmezését, a preciz mozgast, mert erre
nem is lehetnek képesek a gyerekek. A
rendelkez6 probakon a mozgasban, a
cselekvések pontossdgan van a hang-
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suly, mert ,,a szinhdzban a dialogusok
csak rajzolatok a mozgasok kanava-
szan.” (Mejerhold: i. m. 50. old.) Ami-
kor ugy latjuk, hogy a térszervezés mar
megnyugtatd, Gjabb rétegeit alakithat-
juk ki a jatéknak; fokozatosan, szinte
észrevétlentlil tériink at az emlékpro-
bdkra. Az emlékprobak legfébb célja a
szovegdusitds. A mozgassal, cselekvés-
sel 0Osszekotott szovegek értelmezésére,
arnyalasara, a korusmunkara, az egysé-
ges jatékstilusra, vagyis az osszefliggé-
sek kialakitdsara tev6édik a hangsuly,
amelynek el6zménye a részletek tuda-
tos kidolgozasa volt.

Az Osszefliggések kialakitdsanak is
megvannak a maga fokozatai: jo karak-
teri jaték csakis az egyénekkel, az on-
allé személyiségekkel valo foglalkozasok
végteleniil fontos munkajaval alakitha-
t6 ki. El6szor tehat a szereplé karakte-
rek vagy hangok megfeleld arnyaldsara
kell torekedniink. A jaték stilizalasanak
sokszor a farasztobb, de célravezetdbb
megoldasat kell valasztanunk: a figurat
el6szor naturdlisan kell felépiteniink,
csak ezutan keriilhet sor a tomoritésre,
a feleslegesnek tartott vonasok lefara-
gasara, hogy csak a lényeges jegyek ma-
radjanak meg: létrejohessen az elvo-
natkoztatas, hogy a jelzés is éljen. En-
nek az épitkezésnek és lebontdsnak a
modszere nem konnyd: sok mulik a
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rendezd instrukciéin. Nem nehéz belat-
ni. hogy tanuléink még kevés életta-
pasztalattal rendelkeznek: ilyenkor a
rendez6 érzékletesen, ha kell, torténet-
be agyazva villantja fel a karakter né-
hany vonasat. Ezeket nevezhetnénk ér-
telmi instrukcidsknak. De legalabb ilyen
fontos az érzelem felkeltésének médja
is: ehhez a tanulé érzelmi, hangulati
emlékezetének felidézése lehet a célra-
vezeté modszer. Maskor az eldjdtszds
segithet: ilyenkor keruljlik el a részle-
tez6 abrazolast, batran éljink a tulzas-
sal, a karikirozassal, hogy a szereplé jol
megfigyelhesse, milyen vonasok megra-
gadasara kérjik. A masolast, az egy-
szert utanzast ezzel az eltdlzott elGjat-
szassal keriilhetjiik el.

Az egyénekkel valo foglalkozias mel-
lett a prébamunkénak ebben a szaka-
szaban a korusmunka arnyalasaval is
torédniink kell. A koérus kiemeld, hang-
sulyozd, alafestd, intellektualis kifejezé
szerepével, az érzések drnyaldsaval a
halksagtol egészen a uvoltésig. Itt kell
alkalmaznunk a zenei komplexitas esz-
kozeit is: az elSadast ritmizalé funk-
ci6jat — tapssal, ritmikus mozgassal,
énekléssel — gordiilékeny térteremtd
erejének felhasznaldsdval kiilon-kiilon
és egységesen Osszekapcsolva a sokfajta
tevékenységet. A rendezének, mivel a
kérusmunka csiszoldsa a figyelem nagy-
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fokui megosztasat koveteli meg, ki kell
alakitania azt a képességét, hogy egy-
szerre csak egy dolgot figyel meg, s a
korusmunka egészébdl csak a  kirivé
probléméakat jegyzi meg. Példaul a han-
gok arnyaldsat.

A szakaszos wjraprébdlds elétt tjabb
instrukcidokat ad, kozli, hogy mit fog
tiizetesebben megfigyelni, majd javit,
értékel. Segitségiil hivhatja a modern
hangtechnikdt, s a magndfelvételeket
kozosen elemzik. Az emlékproba elére-
halad4sanak rendjében a részek Ossze-
fizésére is sor keriil. Itt tigyelniink kell
a doccendbmentes adtmenetekre. Az 0Osz-
szeallitas tehat fokozatosan érik meg az
dsszprébdra. Az eléadasra érlelédés fon-
tos szakasza a szerkezet tempdjanak és
ritmusdnak megfogalmazasa. A részpro-
biakon mar meg kellett hatdroznunk a
szakaszok belsé ritmusat, de amikor az
Osszeflizés  probaszakasza  elérkezik,
ilyenkor az egész szinjaték belsé ara-
nyait kell megteremteniink. Ez végtele-
niil nehéz feladat. Alméasi Miklés idézi
J. L. Styan Cambridge-i rendezd néze-
tét: ,,Amikor a dradmai benyomésok
meghatarozott rendben kovetik egymast,
Uj minéség keletkezik, mivel ezeknek
a benyomdasoknak meghatérozott idébe-
li sebességgel kell kovetnilik egymaést.”
(i. m. 144, old.) Ezt az iddbeli sebessé-
get nevezziikk tempdnak, amelyet meg-
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hatdrozni, rogziteni lehet ugyan, de az
eladasban mindig allandéan valtozé té-
nyez6 marad. A Kkorilmények teszik
ilyenné: a kozonség, a gyerekek jaték-
kedve. A versenyek izgalma olykor
nemhogy megnévelné, hanem éppen
csokkenti a sebességet, ami megint més
minéséget hozhat létre: ellaposodhat a
darab, s a rendezd — ugy érzi — jogo-
san bosszankodik.

A temp6t nem vizsgdlhatjuk a rit-
mustél fliggetlentil. A szinhazi drama-
turgidk a ritmus fogalmdn a cselek-
mény, a dramai kifejlés belsé likteté-
sét, a hangsulyos és hangsulytalan jele-
netek, mondatok, fordulatok, gesztusok
valtakozasdnak meghatérozott rendjét
értik. A rendez szdmdra részint az idé-
beli sebesség, részint a belsé liiktetés
meghatarozasa okozza a legfébb gondot,
de képességeinek — zenei hallds, rit-
musérzék — ésa kozonség reagdaldsai-
nak segitségével ezt is képes kidolgozni.
Almasi Miklés irja, hogy amikor Bachot
faggattdk orgonamiivészetének titkairdl,
tanulsagosan véalaszolt: ,,mi sem egysze-
riibb, csupdn a megfelelé billentyliket
kell lenyomni a kell§ pillanatban”. A
szini hatas sikere is a ,,kell§ pillanatok”
eltalalasatol fligg.

Az Osszprobédk végén kisebb tanuld-
csoportokat tandcsos meghivni a teljes
misor bemutatdsara. A csoport szdma-
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ra is izgalmas ,kozonségnek” jatszani.
A tanulsidgokat a rendezének kell 6sz-
szegyljtenie ugy, hogy figyelje a ta-
nulék reagalasat. A vidam hangvétel
jatékok  kozonségreagalasat konnyi
megfigyelni. Ott nevetnek-e — moso-
lyognak, deriilnek, hahotaznak —, ahol
a csattanot felépitették? , Kijatszottak-e
a poént?”’ A komolyabb hangvételld mii-
sorokban azonban a nézdk tekintetei a
legbeszédesebbek, ebbdl kell olvasnunk:
a tekintetek elkalandozasa, a figyelem
lankadasa, a kifejezéstelen tekintetek is
jo tanécsadok a rendezd szamdra. Itt a
huzasok utolsé alkalma! Ha eddig nem
is, de az Osszprobdk szakaszatél kezd-
ve a probakat az el6adas helyén, a pd-
diumon, szinpadon kell tartani. Meg
kell szokni a szini kornyezetet, a stili-
zalt diszleteket és a vilagitast.

A féprébdt mar mindenképpen el6-
adasszerien kell megtartani. A jelme-
zek, egyenruhak sem nélkiilozheték ek-
kor mar. Ilyenkor deriil ki, hogy vala-
melyik ifja szereplé kindtte-e az egyen-
ruhéjat, a cip6 is kicsi lett a legutébbi
bemutaté o6ta. Egyébként is a cip6
okozhatja ilyenkor a legtobb kellemet-
lenséget. Lanyok, fidk egyarant az ,uj
cip6ben” szeretnének szerepelni. Ha ezt
megengedjiik, akkor el kell tlrniink,
hogy a mozgas visszafogottabba, s6t ha-
tarozottan esetlenebbé  valik, hiszen
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nem abban a cipében probaltak! A fé-
préba az utolsé kockéazat nélkiili alka-
lom a kozonségreagilasok megfigyelé-
sére. Feltétlenul az ismerdsoket, a cso-
port barati korét, ,szurkol6it” hivjuk
meg: nemcsak Gszinte biralatra. hanem
biztatasra, batoritisra is nagy sziikség
van. J6, ha a f6probat legalabb két nap-
pal az el6adas el6tt tartjuk. Nem els6-
sorban az esetleges kudarc miatti atdol-
gozas, ujraprobalas kedvéért. Az Ossze-
allitdson két nap alatt mar tgysem tu-
dunk segiteni, kiilonben sem szabad &l-
taldnositani a f6proba tapasztalatait, ha-
nem azért, mert ennyi id6é kell a darab
érlel6désére, a ..jatékossag” felkeltésére.
A féproba tapasztalatait beszéljiik meg
a csoporttal, de nem a részletezés igé-
nyével. Hallgassuk meg a féproba mag-
nofelvételét, és ujra fogalmazzuk meg
a kozdonség reagaldsarodl szerzett tapasz-
talatainkat. Vagyis ennek a megbeszé-
lésnek a kozéppontjaba a tempd, ritmus
elemzését helyezziik. A bemutatoig —
hacsak nem mulhatatlanul sziikséges —
ne jatsszuk el ujra a darabot. A kozon-
ség nélkiili 6sszprobék a féproba utan
mar csak kinlédésok, s ezt ismét csak
a tempd, ritmus sinyli meg. Ilyenkor
1ép fel az ,,agyonprobalds” veszélye.

Amit a teljes prébamunka folyaman
be kell tartani:

A pontossdg elve: nem varakozhatunk
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a ko6zos munka elkezdésével, hozza kell
latnunk a ,,bemelegitéshez”, el kell vé-
geznlink a rahangolds munkdajat is. Az
érdemi munkat csak a jé6 probahangulat
megteremtésével kezdhetjiik el. Ugyan-
igy: minden bemutat6 el6tt bemelegi-
tést kell végeznilink a ldmpaldz lekiiz-
désére.

A rendszeresség elve: allandé proba-
id6pontokat kell taldlnunk. Ezt az igaz-
gat6, a csoporttagok és a rendezd ko-
zosen hatarozzak meg. Kampéanyszeru
munkdval ma mar nem érhetlink el
eredményt még akkor sem, ha kozdn-
ségiink csak a sajat iskolankra korlato-
zodik is. A didknapok, versenyek el6tti
hetek, hoénapok stritett prébamunkéia
csak a tanulméanyi eredményt rontja, s
ezzel csak novekszik a didkszinpad és
a vezetd tandar irdnti ellenszenv.

A kovetkezetesség elve a kovetelmé-
nyekben. A felkésziilési terv szigoru be-
tartasa. A készségfejlesztéssel vald 1o-
rédés az eldadasra vald felkésziilés koz-
ben is, mert ez a j6 el6adas feltétele.
Ezen tulmenden az elsajatitotl készsé-
gek képességekké valnak, s ezeket a ta-
nulék egész életiikre magukkal viszik

Keriiljink el minden komolykodo
szinhdzasdi szemléletet. Ne tamasz-
szunk hamis illuziékat, hogy a didkszin-
pad felkészit a szinmivészetire, ne a
,muivészkedésre”, a félmuvelt nagyké-
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pliségre neveljiink, hanem igényt ala-
pozzunk meg tanitvanyainkban a m-
vészi szép teljes meghoditasara, életiik
harmonikus berendezésére, amely sze-
gényebb maradna a drama, a szinhaz-
miivészet érté befogadasa nélkiil
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DIAKSZINPAD
ES KOZONSEG

,,Nem igaz az, ami egyik helyen
igaz.”
Visconti

Minden elGadés sikerét a nézétér és
a jatéktér viszonya hatdrozza meg. Lé-
nyeges kérdés a szinjaték szini kerete,
de ennél is lényegesebb a kiozonség és
az el6ad6k hangulata, jatékkedve.

A szini élmény a szinjatszok és a ko-
zonség kozos tevékenysége, dialektikus
kapcsolata folyaman jon létre, hiszen a
j6 jaték impulzusokat ad a nézének a
szini élmény kialakitdsara, befogadasa-
ra. A kozonség visszajelz6 reagélasai
pedig szarnyakat adhatnak az el6adas-
nak, amely ismét csak pozitiv impulzu-
sokat eredményez. Nem véletlen tehéat,
hogy a didkszinpadnak is torekednie
kell a kozonség bekapesolasira a ja-
tékba. Ennek az a feltétele, hogy ne le-
gyenek merev elvalaszté hatdrok a né-
z6tér és a szinjatszé kozott. A didk-
szinpad kozonsége legtobbszor fiatalok-
bol all: az életkor és a miveltség szem-
pontjabél eléggé homogén, ami eleve
kizdrja a cezurdkat. A didkszinpadnak
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elsésorban ennek a kozonségnek az ak-
tivitasat kell megnyernie. A szinjaték
élményének batorito eléfeltételei tehat
legtobbszor adottak. A ,koézulink valo,
a baratunk, az osztalytarsaink™ Ezek
az elofeltételek még akkor is megma-
radnak, amikor a produkcié taljut az
iskola falain: mas kozépiskolasok alkot-
jak a kozonséget. Gondjaink alig sza-
porodnak, ha a sziléknek tartjuk az
eléaddsokat. Abba is bele kell nyugod-
nunk, hogy minden sziil§ elsésorban a
sajat gyerekét nézi, annak szurkol az
eléadas folyaman.

Akkor vagyunk bajban, ha tajeléada-
sainkon, amelyek Orvendetesen szapo-
rodnak, egészen heterogén kozonségnek
kell eléadast tartani. Ilyenkor 1ép eld
a kozonség manipuldldsinak taktikéja.

Ez mar az elbaddsok eldkészitésének
szakaszaban is folyik: mindent el kell
kovetniink, hogy a nézéteret benépesit-
sitk. Szomoru élmény, ha a faradsagos
utazast kovetéen azt kell latnunk, hogy
csak néhany ember jelenik meg a né-
zétéren. Didkszinpadosaink alig tudnak
ezzel a nehézséggel megbirkozni: fél-
g6zzel jatszanak, vagy csak a maguk
szérakoztatasara. Mind a ketté egyfor-
man veszélyes, sét erkolcstelen is. Nem
biintethetjiilk rossz eléadéssal azokat,
akik meégis eljottek.

Manipulalhatjuk a kozonséget kozvet-
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lentil az elbadds eldtt. Ezt a szinpadve-
zetének kell megtennie, neki van a leg-
tobb tapasztalata a régtonzésben, abban,
hogy rovid tajékozédas utin fel tudja
mérni a kozonség Osszetételét; beveze-
téjében ill6 médon képes felkelteni az
érdeklédést, tehat meg tudja teremteni
a szinjaték befogaddsanak hangulatat.
Ha sziikséges, bizonyos ismereteket ko-
z0l a csoport felkésziilésérél, a miisor
céljarol, és ha sziikségesnek latja, etikai
manipuldciot is végez: megkisérli a mii-
sorral val6é azonosuldsi vagy felkeltését,
a pozitiv moral szintjére emelni a né-
zGt. A szinjatszok ilyenkor mar izgatot-
tan lesik a fliggbny mogott a nézdk
visszajelzéseit, s ha vannak mdr ta-
pasztalataik, akkor képesek lemérni a
kozonség ,reakciosebességét”, mert a ja-
ték tempojat, ritmusat ez hatdrozza meg.
Ennek a reakcidsebességnek a megalla-
pitdsa még a vidam jatékok esetében is
fontos, kiilonosen ott all fenn a ,rajat-
szas” veszélye, amellyel éppen az ellen-
kez6 hatast érik el. Ha sikeriil a meg-
felel6 ritmust megtaldlni, akkor Arisz-
totelész megfogalmazisdban: ,...ez a
sokldbu, sokkezii és sokfejii 1ény egyet-
len emberré valik.”

A didkszinpad és a kozonség egymas-
ra taldlasakor tehat megsziiletik a csoda,
amely ,néhany szal deszkara varazsolja
a vildgmindenséget.”
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